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Lions Club SchieiBheim
Lions loben Jugendpreis 2016 aus

,mJugend engagiert sich”

Ein Wettbewerb des Lions Clubs
SchleiBheim zum Schlossfest am
Freitag, den 1. Juli 2016, dotiert
mit hohen Geldpreisen! Mit die-
sen Preisen mdchten wir mog-
lichst viele junge Menschen dazu
ermuntern, sich flr die Gesellschaft und flr
andere Menschen zu engagieren. Bewerben kén-
nen sich alle Schulklassen und Jugendgruppen
aus den Ortschaften UnterschleiBheim, Ober-
schleiBheim und Haimhausen mit maximal drei
Projekten, die ihr soziales Engagement zeigen,
z.B. Betreuung alter oder behinderter Menschen,
Unterstltzung von Projekten in der Dritten Welt
oder vor Ort, Suchtprophylaxe, Aktivitdten wie
»,Unsere Gemeinde soll schéner werden®, Siche-
rung des Schulweges, Ausgestaltung der Schule,
von Gemeinschaftsrdumen, Vereinsrdumen,
Nachbhilfe fur bedurftige Mitschuler, Aufbau von
kiinstlerischen oder Sozialhilfegruppen, beson-
dere Auffihrungen musikalischer und/oder
kinstlerischer Art, beispielhafte Aktivitaten im
kulturellen Bereich usw. Jugendgruppen kénnen
auch aus der Jugendarbeit von z.B. Feuerwehr,
Wasserwacht und vergleichbaren Einrichtungen
in den Gemeinden kommen. Hier kann es auch
das Engagement an sich fir die ehrenamtliche
Einrichtung sein. Es konnen auch einzelne
Jugendliche oder kleinere Gruppen vorgeschla-
gen werden. In diesem Fall ist eine Eigenbewer-
bung leider nicht mdéglich. Fir die einzureichenden
Vorschlage bendtigen wir nur eine Bewerbung mit

Bild und eine Beschreibung der Aktivitdten, diese
kénnen an die genannte Kontaktperson, Herrn
Uwe Lembke, geschickt werden.

Meldeschluss: 10. Juni 2016

Bewerbung an: Herrn Uwe Lembke, E-Mail:
uwe.lembke@freenet.de Karin Hobmeier

Mébelschreinerei HDJH

& Innenausbau HDH

Kuch’ef5371‘7,3”553’?35‘:35;’,?,2?5?3 HDGH
Alle Moébel nach Ihren
Anforderungen!

PS: Wir reparieren auch Ihre liebgewonnenen Mébel.

Horst Dambeck

Werkstatt:
Dachauer StraBe 103 - 85778 Haimhausen - Tel./Fax (081 33) 6563
www.schreinerei-dambeck.de

Nachbarschaftshilfe OberschleiBheim

Angebote April 2016

Junge Familien:

Offene Spielgruppe des Kinderparks von 8.00 -
12.00 Uhr, Betreuung von Kindern ab 2 Jahren
(Grundschule Parksiedlung)
Tagesmiitter-Projekt, Beratung und Vermittlung
jeweils freitags von 9.00-11.30 Uhr (Geschéfts-
stelle)

Senioren:

Ausgleichsgymnastik jeweils montags von
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THOMA - WIESE

23. - 24. April 2016

Samstag: 10.00 - 18.00 Uhr
Sonntag: 10.00 - 17.00 Uhr

EINTRITT FREI !

In Zusammenarbeit mit den

Schirmherr: OB Peter Bilrgel

SCHWIEGERMUTTER
EINGELADEN v/

KAPELLE BESTELLT V/
FOTOGRAF GEBUCHTY
HOCHZEITSKARTEN?

JETZT ABER SCHNELL...

THOMAS
4§ uND
SOPHIA

* unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers

rieker

ANTISTRESS.

Gutschein

*Ab einem Einkaufswert von 49,95 € erhalten Sie durch Vorlage des Gutscheins
einmalig einen Preisnachlass im Wert von 10,-€ (Giiltig bis 24.04.2016)

11.00-12.00 Uhr (neue Gymnastikhalle am Hal-
lenbad)

Treffpunkt fiir Senioren, jeweils montags und
mittwochs von 14.00-17.00 Uhr mit Fahrdienst
nach Bedarf (Birgerhaus OberschleiBheim 1.
Stock)

Gemeinsamer Mittagstisch jeweils mittwochs
ab 12.30 Uhr nach Anmeldung, Fahrdienst még-
lich (Birgerhaus OberschleiBheim 1. Stock)
sTanzend um die Welt“, Kreistanzen jeweils
donnerstags von 9.25-10.55 Uhr oder 11.05-
12.35 Uhr (Pfarrheim St. Wilhelm)

Kegelrunde jeweils donnerstags von 15.30-
17.00 Uhr (Burgerhaus OberschleiBheim)
Gymnastik fiir Damen und Herren ab 50 jeweils
donnerstags von 11.00-12.00 Uhr (neue Gym-
nastikhalle am Hallenbad)

Singkreis am Mittwoch, den 25.04.2016, von
13.45-15.00 Uhr (Blrgerhaus OberschleiBheim,
Erdgeschoss)

Weitere Angebote:

Schuldnerberatung jeweils dienstags von 9.00-
12.00 Uhr und donnerstags von 16.00-20.00 Uhr,
telefonische Anmeldung nétig: 089-315 67 663
(Geschéaftsstelle)

Diabetikerselbsthilfegruppe am Montag, den
18.04.2016 von 9.00-11.00 Uhr und am Donners-
tag, den 21.04.2016 von 16.00-18.00 Uhr (Bur-
gerhaus OberschleiBheim)

Nahere Informationen zu den Angeboten:
Nachbarschaftshilfe OberschleiBheim e.V.
Montag und Freitag von 9.00-11.00 Uhr
Mittwoch von 15.00-17.00 Uhr

Telefon: 089-315 67 660 und Fax: 089-315 67
668

Internet: www.nbh-oberschleissheim.de

E-Mail: nbhosh@t-online.de Irene Bogdain

QUICK SCHUH

Riesenauswabhl fiir die ganze Familie

SPORTLICHER
DAMEN-SNEAKER

Farben:
schwarz, beige,
(Gr. 36-42) sijlber

BCT Schuhhandel GmbH - Quick-Schuh - Neue Welt 27 - 88471 Laupheim

NEUFAHRN
Ludwig-Erhard-Str. 4a

wil

Hebertshausen bei Dachau, Tel. 08131/32 08 40 - Fax 08131/3 20 84 39
Mo.—Fr. 16-23 Uhr, Sa., So. u. Feiertage 10-23 Uhr. Kein Ruhetag!

Hotel - Restaurant - Tanzlokal

Waldfrieden

() zimmermann

druck & verlag

EinsteinstraRe 4

Vom 16.4. bis 30.4.2016 > E“tenjagd <«
a knusprige Ente mit kartotteinsdel und Blaukraut € 8,80

85716 Unterschleifheim
web druck-zimmermann.de
email info@druck-zimmermann.de

Redaktionsschluss ist am Montag, den 18.4.16, um 18 Uhr fax

tel  +49 (0)89 321 840-0
+49 (0)89 317 117 6

Donnerstag, 21.4.2016

XXXL-T:
49 ,.8,90

Riesenschnitzel

Tisch-
[GLCOLCIE Do., 28.4.2016

“% Bayer. Buffet

zum Sattessen pro Person € 14,50

Sonntag, 17.4.2016 ab 15 Uhr »Fox-Party« mit »Barbados« Eintritt 5.— €
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Nachbarschaftshilfe e.V.
Alex.-Pachmann-Str. 40
85716 UnterschleiBheim
Tel. 089/3707 35-81(-82)

Termine

Progressive Muskelentspannung

Die PME nach Jacobson zahlt zu den Entspan-
nungstechniken und kann auf Dauer dabei hel-
fen, Stresssituationen besser zu bewaltigen. Es
ist eine einfach zu erlernende Methode, welche
sich in vielen Lebenssituationen problemlos
anwenden l&sst.

8 x mittwochs ab dem 27.04.2016, 20.00 - 21.00
Uhr

Kosten: 80,00 € pro Person

Kursleitung: Frau Holy

Bitte Decke, Kissen und bequeme Kleidung mit-
bringen!

Informationen bei Frau Tamara Holy, Tel.: 089
203454486, kraftquelle@t-online.de

Frauen- und Teenie-Kleidermakt

Annahme am 22.04.2016, 9.00-12.00, 15.00-
18.00 Uhr

Verkauf am 23.04.2016, 9.30-12.30 Uhr
Rickgabe am 23.04.2016, 16.30-17.30 Uhr
Angenommen wird nur modische und gut erhal-
tene, saubere, der Jahreszeit entsprechende
Kleidung. Teeniekleidung ab GroBe 164.

Pro Verkéufer werden maximal 20 Teile, 2 Paar
Schuhe angenommen. Bei Annahme wird eine
Bearbeitungsgeblhr des Verkaufspreises erho-
ben. Neu! Man kann nun auch zusétzlich 5
Bucher abgeben.

Bitte laden Sie sich dazu die aktuelle Abgabeliste
auf www.nbh-ush.de (Familienzentrum/unsere
Leistungen) herunter oder holen Sie die Liste im
Familienzentrum ab. Vielen Dank!

Der Kinder-Secondhandshop ist wahrend des
Verkaufs getffnet. Kinderbetreuung und Kaffee &
Kuchen werden angeboten. Andrea Kaltenbach

»Picknick mit Baren“ im

Seniorenkino
am 21. April im Capitol-Kino Lohhof

Wie jeden 3. Donnerstag im Monat laden die
Stadtratinnen Annegret Harms und Jolanta Wro-
bel ins Capitol-Kino (Alleestr. 24, UnterschleiB-
heim) ein, diesmal zum ,,Picknicken®.
Bill Bryson, ein erfolgreicher Reise-Schriftsteller
schuf die Vorlage fur diesen Gute-Laune-Film.
Die Geschichte von zwei ungleichen alten Freun-
den, die noch einmal ein groBes Abenteuer erle-
ben mdchten, um der Midlife-Crisis zu entkom-
men. Der Film ist mit Robert Redford, Nick Nolte
und Emma Thompson hochkarétig besetzt. Dass
es auf dem 3500 Kilometer langen Appalachen-
Weg, der eine amerikanische Version vom
Jakobsweg ist, turbulent und nicht immer amu-
sant zugeht, liegt auf der Hand. Ein Kino Uber
echte Kerle, oder besser gesagt Uber solche, die
es sein wollen.
Die Vorstellung findet am 21.04.2016 um 16:00
Uhr zu einem ermaBigten Eintrittspreis von 6 Euro
statt und ist fir Jung und Alt offen. Um Kartenre-
servierung unter 089 18 91 19 21 oder www.capi
tol-lohhof.de wird gebeten.

Jolanta Wrobel und Annegret Harms

CSU Ortsverband UnterschleiBheim
Windenergie ganz privat

Windenergie in Eigenregie auf dem eigenen Dach
nutzen und Energiekosten sparen.

Wie geht das ...? Darf man das ohne Genehmi-
gung ...? Wie teuer ist so was ...? Ab wann ist das
rentabel ...? Macht so ein Windrad L&rm ...?
Fragen Uber Fragen, die uns Herr Dr. Ulrich
Papenburg beantworten wird.

Herr Dr. Papenburg wird uns die von ihm entwi-
ckelte Helix Windturbine Wind of Change umfas-
send erklaren und Uber die umweltfreundliche
und regenerative Windenergie informieren.

Wir werden u. a. erfahren, wie wir Windenergie in
unserem eigenen Haushalt nutzen kénnen. Neh-

Pferdesport mal anders

Yoga fur Reiter: Schnupperstunde mit Top-Dressurreiterin

Kolbermoor « Einen inspirie-
renden Nachmittag erlebten
letzten Sonntag die Gewin-
ner einer Yoga-Schnupper-
stunde mit Jessica von Bre-
dow-Werndl und  ihrer
Mutter Micaela Werndl. Auf
der Facebook-Seite der Pferd
International konnte man
sich per Foto »Yoga mit, auf
oder unter dem Pferd«
bewerben, die besten wur-
den nach Kolbermoor in den
Quest Fitnessclub eingela-
den.

Die beiden Werndl-Damen
fiihrten die sieben Teilneh-
merinnen in die Geheimnisse

Gewinnerinnen.

Ein wunderschéne Yogastunde mit der Dressurreiterin
Werndl und ihrer Mama Micaela Werndl (vorne Mitte) erlebten die sieben

Pferd

Miinchen

5.-8. Mai 2016

grotem Pferdeevent, der
Pferd International 2016 star-
ten — mit welchen Pferden
steht noch nicht fest.

e

Jessica von Bredow-
Foto: ek

die nicht nur ihre vierbeini-

men Sie die Energiewende in lhre eigene Hand!
Wann: Mittwoch, 20.04.2016 um 19.30 Uhr
Wo: Parkgaststéatte, StadionstraBe
Wir freuen uns, dass wir Herrn Dr. Papenburg fir
diesen Informationsabend gewinnen konnten
und versprechen interessante Stunden.
Christine-Viktoria Pregler
CSU Ortsverband UnterschleiBheim
Geschéftsflhrerin

AWO Kita Rappelkiste UnterschleiBheim
Referenten-Elternabend
mit Heidi Schels

Thema: Kinderstreit. Die téglichen Streitereien
zwischen Kindern werden unter die Lupe genom-
men. Wie kdnnen Eltern ihre Kinder beim Streit
mit Geschwistern oder Freunden begleiten, ohne
sich zu sehr einzumischen? Welche Modelle von
Streitkultur kdnnen wir Kindern beibringen?
Wann: Dienstag, 10. Mai 2016 um 20 Uhr

Wo: AWO Kindertagesstatte Rappelkiste, Kep-
lerstr. 2, 85716 UnterschleiBheim, Unkosten:
3,- € pro Person, Anmeldung: Wir bitten um tele-
fonische Anmeldung unter: 089/3174230 oder
per E-Mail: rappelkiste.ush@kita.awo-obb.de bis
zum 06.05.16 Ihr Rappelkisten-Team

Freie Wahler OberschleiBheim

Stammtisch

Am Donnerstag, den 21.04.2016, ab 19.30 Uhr,
laden die Freien Wahler zum Aprilstammtisch alle
Mitglieder, Freunde sowie die Bevdlkerung in das
Burgerhaus OberschleiBheim, Konferenzraum 2,
recht herzlich ein. Die Freien Wahler Ober-
schleiBheim berichten von den Themen der letz-
ten April-Gemeinderatssitzung und nehmen zu
aktuellen Anldssen der Kommunalpolitik Stel-
lung. Die Veranstaltung ist wie immer 6ffentlich,
Gaste sind herzlich willkommen.

Zusatzliche Infos vom 1. Vorstand Hans Hirsch-
feld (Tel. 3152470) und Dietmar Pathe (Tel.
0177/7452319).  Freie Wéhler OberschleiBheim

() zimmermann

druck &verlag

... drucken aus Leidenschaft !

Neu bei Zimmermann
mit weiBer Farbe oder Klartoner fiir Kleinauflagen

Service

» Datenpriifung

> Lettershop

»Kuvertieren maschinell und manuell
» Konfektionierung von Drucksachen
> Paketversand

> Grafik & Design

> Marketingberatung

Qualitat

chk » Digital- & Offsetdruckspezialisten
) , > Modernste Ausstattung

‘,;)y: | ; » Umweltbewusstes Drucken

s > Digital-WeiBdruck

Leistung

) Beratung durch Fachpersonal

> Mailings aller Art

> Lektorat/Korrektorat

> Konfektionierung mit eigenem Lager
> Termingerechte Lieferung

des Yoga ein, wobei sie natiir-
lich besonders auf Ubungen
fiir Reiter eingingen: die rich-
tige Atmung, das Loslassen
von Anspannungen oder die
Kraftigung der Rumpfmus-
kulatur. Vor allem aber
kommt man mit Yoga in

seine Balance und davon pro-
fitiert man nicht nur als
Mensch, sondern auch als
Sportler und Reiter mit
einem verbesserten Korper-
gefiihl. Jessica von Bredow-
Werndl ist eine weltweit
erfolgreiche Dressurreiterin,

gen Sportskameraden, son-
dern auch sich selbst mit
gesunder Erndhrung, Kraft-
training und Yoga fit hilt.
Man kann sie bald live erle-
ben, denn sie wird Anfang
Mai auf Siiddeutschlands

Yoga mit Pferd — damit konnte man
sich auf der Facebook-Seite von
Pferd International fiir die Yoga-
stunde mit Jessica bewerben.

Foto: privat

druck-zimmermann.de

Einsteinstrafe 4

85716 UnterschleiBheim

tel +49 (0)89 321 840-0

fax +49 (0)89 317 11 76

e-mail info@druck-zimmermann.de
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Schicifheimer Bilderbogen §

Neue Futterkliche besteht

Geschmackstest

(MF) - Von Katzen getestet und fur gut befunden:
Die neue Futterkiiche des Tierschutzvereins
UnterschleiBheim hat den Geschmackstest der
Vierbeiner mit Bravour bestanden. Vorsitzende
Christine Forster freut sich Uber groBzlgige
Arbeitsflachen, Stauraum in den Schranken, end-
lich eine intakte Spule und den Kihlschrank furs
Griinzeug der Meerschweinchen und Kaninchen.
Doch nicht nur in der Kiiche des Tierheims gibt es
Neuerungen: In Spinden im Flur werden Tierbet-
ten und Decken gelagert und es gibt eine neue
Waschmaschine und einen Trockner. Jede
Menge Stunden Eigenleistung haben die Vereins-
mitglieder in den Abbau der alten und den Einbau
der neuen Mobel gesteckt. Natirlich wurde auch
aufs Geld geschaut: Viele Kiichenmdbel stam-
men von der Lebenshilfe Freising-Slinzhausen,
bei Ebay wurden weitere gebrauchte Mdbel und
der Kuhlschrank gekauft, der Trockner war eine
Spende und nur die Waschmaschine ist nagel-
neu.

Vier starke Frauen
beeindrucken a cappella

(MF) - ,Hier sind viele starke Frauen da“, stellten
die vier Damen von ,,Mission Possible” im Senio-
renpark OberschleiBheim fest. Das passte denn
auch zum Motto des A-cappella-Konzerts
»Starke Frauen“. Starke Stimmen, starke Optik,
starker Auftritt — so kdnnte man das Konzert mit
den Sangerinnen aus dem Minchner Norden
kurz zusammenfassen.

Ob Carole King, Aretha Franklin, Doris Day, Elvis
Presey, Tom Jones oder Beatles — das Repertoire
von Verena Stich, Martina Muhm, Ingrid RuB und
Silvia Reisinger ist breit geféchert und die Leis-

tung der Damen hat es in sich: Sie heimsten bei
der deutschen Barbershop-Meisterschaft den
Titel ,,Bestes deutsches Frauenquartett” ein und
landeten bei der Europa-Meisterschaft im Bar-
bershop-Gesang auf Platz 5. Und die Herzen und
Ohren des OberschleiBheimer Pubikums erober-
ten die vier natlrlich auch im Sturm.

AMBULANTE KRANKENPFLEGE

Geprufter Pflegedienst 6/2015:

Gesamtnote
«
N (/// l{f

MOBILE AMBULANTE KRANKENPFLEGE
Hannelore Siegl
85764 OberschleiBheim - Mittenheimer Str. 5
www.pflege-schleissheim.de

Lebenserinnerungen der
Alt-Landratin

(MF) - Der katholische Pfarrverband holte Alt-
Landratin Johanna Rumschoéttel zum Erzahl-
nachmittag ins OberschleiBheimer Pfarrheim St.
Wilhelm. Im Gesprach mit Peter Benthues erin-
nerte sie sich an die Schulzeit: Damals lebte sie in
Feldmoching und ging mit OberschleiBheimer
Schulern — darunter Elisabeth Ziegler — auf ein
Munchner Gymnasium. Ob Feldmoching oder ihr
spéaterer Wohnort UnterschleiBheim - ,Ober-
schleiBheim lag immer dazwischen®. Hier haben
ihre Kinder im Hallenbad das Schwimmen gelernt
und waren bei den Cebulon-Pfadfindern.

Weil man in der damals neuen Stadtbibliothek
UnterschleiBheim ,keine Teilzeitkraft und vierfa-
che Mutter haben wollte®, landete die Bibliothe-
karin Johanna Rumschéttel beruflich in Oberha-
ching und die Familie Rumschéttel zog in
Johnanna Rumschottels Geburtsort Neubiberg.
Dort wurde sie Blrgermeisterin, sie brachte es
zur Landratin und setzte sich fur die polnische
Landkreis-Partnerschaft ein. ,Besonders gut in

Erinnerung ist mir ein von Pfarrer Ulrich Kampe
gestalter Gottesdienst mit den polnischen Part-
nern vor dem Schloss in OberschleiBheim®, so
Rumschéttel. Auch bei den Landtags-Empfén-
gen war es ,wegen der Atmosphédre wie ein
Heimkommen“ und auswartigen Freunden
y,konnte ich erzahlen: Dort im Wald wohnt die
Biene Maja.“

Fir den Ruhestand habe sich Johanna Rum-
schottel nichts vorgenommen, sondern ,es kam
auf mich zu“. Dazu zéhlen ihre Amter als Vorsit-
zende bei der Lebenshilfe Mlnchen, beim Volks-
bund Deutsche Kriegsgraberforschung Miinchen
und beim Katholikenrat der Region Minchen.

1| STADTBIBLIOTHEK fiir jeden Kopf das richtige Buch
Gen &a& /'n( % W%
ewe Al S, el
vk dev il el
(Martin Walser)

Samstag 9:00 - 12:00 Uhr
Dienstag bis Freitag 10:00 - 18:00 Uhr
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Fiir jeden Kopf das richtige Buch

Stadtbibliothek

UnterschleiBheim

LESETIPP

Andrew, Sally: Tannie Marias
Rezepte fir Liebe und Mord. -
Atrium, 2015

480 Seiten

Tannie Marias Mann hat sie
misshandelt, aber nun ist er tot
und sie beantwortet in der
Tageszeitung Leserbriefe. Sie lebt in der Klein-
Karoo in Stdafrika, deren Naturschauspiele sie
auf ihrer Terrasse genieBt. Als eine ihrer Leserin-
nen ermordet wird, stellt sie eigene Ermittlungen
an. Dass sie nicht selbst umgebracht wird, ver-
dankt sie ihrer unbandigen Lebenslust. Mit Tannie
Maria hat die Autorin eine liebenswerte und zupa-
ckende Mittfinfzigerin erschaffen, die die Liebe
zu ihrem Land, zu seiner Geschichte, aber auch
zu den Problemen, wie hdusliche Gewalt, vermit-
telt.

Wohlftihl-Buch mit einem Schuss Spannung.
Sudafrika-Fans und Freunden der guten Kiiche
warmstens empfohlen.

Lust auf mehr?

Besuchen Sie unsere Homepage
www.stadtbibliothek-unterschleissheim.de

1
info@landkreis-anzeiger.de
www.druck=-zimmermann.de
www.icu=-net.de
1



