TENGELMANN )

CHAMPIGNONS
BRAUN - aus
Deutschland, KI. |,
je 250-g-Schale

100 g: €0,60

FRISCHER KRUSTENBRATEN**
aus-der Schweineschulter, ohne
Knochen,

0.39°

ORIG. BAYER%I:R LEBERKAS**

o. RIESENLEBERKAS** - grob oder
fein 0. KALBSKASE** .
ofengebacken, S "i'é.‘f.f.}““
je100g - BAY!

AUS EIGENER

MAGGI FIX & FRISCH
verschiedene Sorten,
z.B. Spaghetti Bolognese,

COCKTAIL-
STRAUCH- / @

TOMATEN
aus den
Niederlanden,
KI. 1, je 300-g-
Schale

1kg: €6,63

HACKFLEISCH** - gemischt vom
Schwein und Rind, je 100 g

METZGERSCHINKEN**
gerduchert oder gegart,
1a Spltzenqualltat

je 100 g

AUS EIGENER F ”

HERSTELLUNG |
—

DR. OETKER DIE OFENFRISCHE
PIZZA - tiefgefroren, verschiedene
Sorten, z.B. Pepperonl -Salami,

RHABARBER ROT - aus Deutsch-
land, KI. 1, je 750-g-Packung

Tkg: €1,48

RINDERBRATEN** - Qualitdts-
rindfleisch vom deutschen Jung-
buIIen aus dem Zungenstiick,

BELLE LAITIERE** - franzésischer
Weichkase, 50 % Fett i. Tr.,
aromatisch, je 100 g

0.66

HIMBEEREN - aus Spanien, KI. I,
je 125-g-Schale

100g:€1,43

FRISCHES RINDERFILET**
Qualitatsrindfleisch vom deut-
schen ]ungbullen das zarte Stiick
vom Rind,

FRAU ANTJE PIKANTJE GOUDA
G.G.A.** - hollandischer Schnitt-
kdse, 48 % Fetti. Tr.,

aromatisch,

je100g

DER GROSSE BAUER
FRUCHTJOGHURT
verschiedene Sorten,

**Preise und Angebote gelten nicht in Vinzenzmurr-Filialen!

GRANINI gy
TRINKGENUSS
verschiedene granint
Sorten, je 1-I-PET- "

Flasche

38-g-Packung je 250-g-Becher

100 g: €1,55
100 g: €0,18

069 o)
0.44’
AUGUSTINER HELL - je 20 x 0,5-I-

MW-Kasten - ///f\
(““/1‘; ‘._ -

\

415-g- Packung
Tkg: €4, so 1W

KATLENBURGER =
MAI- oder iy
FRUCHTBOWLE |
je 1-I-Flasche |

COCA-COLA - verschiedene
Sorten, z.T. koffeinhaltig,

je 12x 1-I-PET-MW-Kasten
1:€067 [ ‘—--;"‘
zzgl.Pfand: | Gy ==

SALTLETTS STICKS
verschiedene Sorten, z. B. Classic,
250-g-Packung

11: €1,40
zzgl. Pfand: \
€3,10

*Unser bisheriger Verkaufspreis

N

H:nc:srsm
BELUNS,

BAV?’ N

K3IBENVENUTI!

www.facebook.com/SegafredoDeutschland

; INTERMEZZO
INTERWEZZO
Rl il " el Kompromisslos kraftig,
' voll im Aroma
1

9,99 euro

ITALIENISCH FUR GENIESSER

Gliltig vom 25.04. bis 30.04.2016
www.kaisers-tengelmann.de facebook.com/TengelmannMuenchen

Kaiser’s Tengelmann GmbH, m\

Druckfehler vorbehalten.
WissollstraBe 5 - 43, 45478 Miilheim an der Ruhr Schitziunser

WA_KW17_2016_M

re Umwelt!
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Verlags-Sonderveroffentlichung

36,8 Jahre arbeiten die Deutschen
Damit liegen sie bei der Lebensarbeitszeit im Mittelfeld
der EU. Dann haben sie sich ihren Ruhestand verdient.

Foto: Rainer Sturm/pixelio.de

Kompetenter
Gardinen-Wasch-
Service seit 1989

MUNCHEN - Bereits im

Mai 1989 wurden die
einfallsreichen, jungen Unter-
nehmer mit ihrer pfiffigen
Idee vom »Waschparadies fiir
Gardinen« in den Medien lo-
bend erwahnt. Mittlerweile
behaupten sich Karen und Pe-
ter Schiir seit tiber 25 Jahren
erfolgreich mit ihrem »Gardi-
nen-Wasch-Service« am
Markt. Ihr zuverldssiger Kom-
plettservice beinhaltet neben
dem Auf- und Abhdngen der
zu reinigenden oder zu wa-
schenden Gardinen auch Neu-
anfertigungen und die dazu-
gehorigen Dekorationsarbei-
ten.

Cholesterinwerte
regelmapig
iiberpriifen lassen

In Deutschland ist fast
jeder zweite Todesfall

auf einen erhéhten Choleste-
rinwert zurtiick. Ein erhohter
Cholesterinwert kann — ne-
ben Diabetes, Rauchen, Uber-
gewicht und Bluthochdruck —
zu Herz-Kreislauf-Erkrankun-
gen fithren. Gesundes Essen
und viel Bewegung kénnen
hier Abhilfe leisten. Um aber
vorab zu wissen, ob ein er-
hohter Cholesterinwert vor-
handen ist, kann ein kleiner
Tropfen Blut schon Aufkla-
rung geben. Diesen ent-
nimmt der Arzt aus einer Ve-
ne. Bei Tests aus der Apotheke
wird dieser aus der Finger-
beere enthommen. Danach
sollte nicht nur der Gesamt-
wert, sondern ebenfalls auch
das schlechte und das gute
Cholesterin ermittelt wer-
den. Um den erhohten Wert
zu senken raten Experten auf
»Mittelmeerkost« zuriickzu-
greifen.

www.gesundheit-aktuell.de

Im Alter sicher zu Hause

Johanniter-Hausnotruf gratis testen

MUNCHEN - Mit dem Al-

ter wachst oft die Sorge,
ob man sich im eigenen Zu-
hause noch sicher fiihlen
kann. Viele Senioren plagt die
Vorstellung, in eine Notlage
zu geraten und keine Hilfe ru-
fen zu kénnen. Der Johanni-
ter-Hausnotruf kann diese
Angste nehmen: Mit einem
kleinen, tragbaren Sender er-
moglicht er schnelle Hilfe auf
Knopfdruck, auch wenn gera-
de kein Telefon greifbar ist.
Wer mit dem Gedanken spielt,
ein Hausnotrufsystem zu nut-
zen, hat jetzt eine besondere
Gelegenheit: Im Rahmen der
Johanniter-Sicherheitswochen
vom 4. April bis 15. Mai 2016
kann der Hausnotruf vier Wo-
chen lang gratis getestet wer-
den. Danach steht der Service
bereits ab 18,36 Euro pro Mo-
nat zur Verfligung. Wenn eine
Pflegestufe bereits vorhanden
ist, ibernimmt die Pflegekas-
se auf Antrag die monatlichen
Kosten flir den Hausnotruf, da
er als Pflegehilfsmittel aner-

kannt ist. Gute Nachrichten
fiir Kunden ohne Pflegestufe
oder fiir diejenigen, die Zu-
satzleistungen in Anspruch
nehmen: Die Ausgaben fiir ei-
nen Hausnotrufdienst konnen
von der Steuer abgesetzt wer-
den, denn der Hausnotruf ist
als haushaltsnahe Dienstleis-
tung anerkannt.

Herzstiick des Johanniter-
Hausnotrufs ist ein kleiner
Sender, der als Armband,
Halskette oder Clip getragen
werden kann. Wenn Hilfe be-
nétigt wird, gentigt ein Knopf-
druck, um die Hausnotrufzen-
trale der Johanniter zu errei-
chen. Das Sicherheitssystem
kann um Falldetektoren, Be-

wegungs- und Rauchwarn- |

melder sowie um die Hinter-

legung des Hausttrschlissels | |

erweitert werden und sorgt so
fiir ein rundum sicheres Ge-
fithl im eigenen Zuhause.

Mehr dazu gibt es unter Tel.
0800/3233800 (gebiithren-
frei) oder online unter www.
johanniter.de/hausnotruf

Hier ist das WALSER-SENIOREN-KONZEPT !!
Die eigene Immobilie lebenslang bewohnen und sorgenfrei leben -
Ihr Weg zur finanziellen Unabhéngigkeit mit IMMOBILIE PLUS EURO.
Wir erldutern Thnen gern, was sich genau hinter IMMOBILIE PLUS EURO
verbirgt und wie Sie persénlich davon profitieren knnen.
Rufen Sie uns einfach an oder senden Sie uns eine E-Mail an:
p.walser@walser-immobiliengruppe.de

WALSER IMMOBILIENGRUPPE Tel. 089/6 09 20 12

und Toilette

81829 Miinchen
Stahlgruberring 16a

83512 Wasserburg/Inn
Weberzipfel 8

Telefon: 089-614438-0

Rollstiihle ® Elekiromobile ® Badewannenlifter ® Treppenlifter
Blutdruckmessgerdte ® Absauggerdte ® Gehhilfen © Rollatoren
Pflegebetten © Anti-Decubitus-Matratzen ¢ Sauerstoff- u.
Absauggerate © Blutdruckmessgerate © Hilfsmittel fir Bad

weitere 5000 Hilfsmittel auf 1.200 gm Lagerfléche

B

reha@merzendorfer.de

Merzendorfer

Reha-Technik * Sanitatshduser

Erleben Sie die Kraft der Seele
mit Master Petra Herz
13. - 15. Mai 2016 * Miinchen
Selbstheilung fir die

Energie-Chakren
Wochenend-Workshop, Infos siehe Website

Buchen Sie unser kostenfreies Webinar
Tao Source Healing Night

und erlernen Sie Selbstheilungstechniken
Jjeweils mittwochs 20.15 - 21.30 Uhr

w

Gardinen Wasch Service, Inhaber Peter Schiir '
Mo. bis Fr. 9 bis 15 Uhr, Tel. 089 / 448 25 85
oder ganztags unter 0171 / 620 31 73

-

o - i

UMBAU AN EINEM ARBEITSTAG:
Giinstig, einfach, fachgerecht

Lz
e a—
o BB aricsise
Ausstellung in Miinchen, Hinterbérenbadstr. 80

Tel. 089-540 319 58 www.muenchen.badbarrierefrei.de

Jetzt 4 Wochen kostenlos testen!
Der Johanniter-Hausnotruf.

HNR 130297

Sichern Sie sich unser Aktionsangebot
gegen Vorlage dieses Coupons!

I
% %
R\

SgsS

Aus Liebe zum Leben

Servicenummer:
0800 3233 800 (gebiihrenfrei)

- - - - - - e ————u




Nur solange der Vorrat reicht
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ur 1,29 pro Sack,

Bei Abholung von 10 Sack Pflanzerde nur 1,29 pro Sack, bei Abnahme von 10 Sack Blumenerde n
bei Abnahme von 10 Sack Rindenmulch nur 1,29 pro Sack.

Nicht kombinierbar mit anderen Bonus- oder Rabattaktionen

Schon ab € 199,- Gesamt-Ei 'nn/n

6 oder 12 Monatsraten reali

*Beispiel: Barzahlungspreis von z.B. € 240 | Finanzierung*
Gesamtbetrag von € 240.-. Effektiver Jah N

12 Monaten = 12 x € 20, entspricht eine

vorausgesetzt. Ein Angebot der Santandel

Ménchengladbach. Die Angaben stellen
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Kirchentermine/Traueranzeigen — Landkreis-Anzeiger

KIRCHENTERMINE

Kath. Pfarrgemeinde
St. Korbinian - Lohhof

RegelmaBige Gottesdienste

Sa., 17.15 Uhr Beichtgelegenheit; 18.00 Uhr Vor-
abendmesse

So., 8.00 Uhr HI. Messe; 10.00 Uhr Eucharistie-
feier flr die Pfarrgemeinde

Di., 8.00 Uhr HI. Messe

Mi., 19.00 Uhr Abendmesse

Do., 18.00 Uhr Rosenkranz

Fr., 9.00 Uhr HI. Messe

Besondere Gottesdienste/Veranstaltungen
Mi., 27.04., 14.00 Uhr Seniorensingkreis im Pfarr-
heim

Am 12.11.2016 wird in unserer Pfarrei das Sakra-
ment der Firmung gespendet. Die Jugendlichen
aus der 8. Jahrgangsstufe wurden inzwischen zur
Vorbereitung eingeladen. Sollte jemand keine
Nachricht bekommen haben, bitte im Pfarrbiro
St. Korbinian melden.

Katholisches Pfarramt
St. Ulrich = UnterschleiBheim

Gottesdienste:

Di., 18.30 Uhr Messfeier in der Neuen Kirche
Mi., 9.00 Uhr Messfeier in der Alten Kirche

Do., 18.30 Uhr Messfeier in der Neuen Kirche
Fr., 18.30 Uhr Rosenkranz in der Kapelle der
Neuen Kirche

Sa., 18.30 Uhr Messfeier in der Neuen Kirche
So., 8.30 Uhr Messfeier in der Alten Kirche; 10.00
Uhr Messfeier in der Neuen Kirche

Besondere Gottesdienste / Veranstaltungen:
So., 24.04., 10.00 Uhr Kindergottesdienst im
Pfarrsaal; 17:00 Uhr Konzert in der Alten Kirche,
Slddeutsche Kammermusik des 17. Jahrhun-
derts, Ensemble Bavarocco

TRAUERANZEIGEN

Mi., 27.04., 19.30 Uhr Vortragsreihe ,Verluster-
fahrungen in unserer Lebenswelt, 3. Abend: ,Ver-
lusterfahrung durch Krankheit und Alter®
Einladung zur Firmung: Jugendliche, die zurzeit
die 8. Klasse einer Schule in UnterschleiBheim
besuchen, wurden bereits zur Firmung eingela-
den. Jugendliche die keine Einladung erhalten
haben und zur Firmung gehen méchten, melden
sich bitte im Pfarrbiro an! Die Firmung findet am
Samstag, den 12.11.2016 um 10.00 Uhr statt.

leben aus der Mitte — mitten im Leben
Evangelische Kirchengemeinde
UnterschleiBheim

Genezareth-Kirche

Gottesdienste:

So., 24.04., 10.30 Uhr Gottesdienst mit Abend-
mabhl, Pfarrerin Gabriele Pace parallel zum Got-
tesdienst ,, ,Kinderspatzen* — Trdume werden
wabhr, Heike Kohler und Team

Fr., 29.04., 19.00 Uhr Vorabendgottesdienst zur
Konfirmation mit Abendmahl, Religionspada-
goge Norbert Elter

Schlosskapelle Haimhausen

Gottesdienste:

So., 24.04., 9.00 Uhr Gottesdienst mit Abend-
mabhl, Pfarrerin Gabriel Pace

Christliche
Gemeinde UnterschleiBheim

Lise-Meitner-Str. 1 (EG)
85716 UnterschleiBheim
Gottesdienst mit Kinderbetreuung in 3 Gruppen,

Beginn sonntags um 10.30 Uhr mit Stehkaffee
(www.cgush.de).

N\
Dl

1 24.3.2016

Und wenn du dich getrdstet hast,
wirst du froh sein, mich gekannt zu haben.

Manfred Finkenzeller

Danke fur die Uberaus groBe Anteilnahme an der Trauerfeier.
Sie hat uns sehr beriihrt und getrostet.

Vielen herzlichen Dank auch den Freunden und Nachbarn, dem Dialyseteam
O’SchleiBheim, dem SC Inhauser Moos und dem VDK.

Unser besonderer Dank gilt allen Spendern zugunsten des
Sternstunden e.V.’s.

Eleonore Finkenzeller
mit Familie

Evang.-Luth. Trinitatiskirche
OberschleiBheim

Gottesdienste

So., 24.04., 10.15 Uhr Gottesdienst (Lektorin
Alrun Schliemann); 11.30 Uhr Mini-Gottesdienst
fir Familien mit Kindern bis zehn Jahren (Pfarre-
rin Gonke Klar und Team), anschlieBend gemein-
sames Mittagessen im Gemeindesaal; 13.00 Uhr
Okumenisches Mittagsgebet auf dem Friihlings-
fest

Samstags und sonntags ist die Kirche bis 18
Uhr gedffnet. Alle sind herzlich eingeladen, ein-
zukehren.

Chor: Der Chor probt montags ab 19.30 Uhr im
Gemeindesaal. Menschen, die Freude am Singen
haben, sind jederzeit herzlich willkommen. Lei-
tung: Martina Wester.

Zwergerl-Treff: FUr Mitter und Vater mit ihren
Kindern (bis etwa drei Jahre) immer dienstags
von 10 Uhr bis 11.30 Uhr im Gemeindesaal der
Trinitatiskirche, LindenstraBe 4, 85764 Ober-
schleiBheim.

Pfarrverband
OberschleiBheim

RegelmaBige Gottesdienste:

Sa., 18.00 Uhr Maria Patrona Bavariae

So., 9.00 Uhr Maria Patrona Bavariae; 10.30 Uhr
St. Wilhelm; 19.00 Uhr St. Wilhelm (keine Messe
in den Ferien)

Di., 18.30 Uhr Maria Patrona Bavariae

Mi., 8.00 Uhr St. Wilhelm

Do., 8.00 Uhr Maria Patrona Bavariae
Rosenkranz:

So., 18.30 Uhr St. Wilhelm

Mo. - Sa., 18.00 Uhr St. Wilhelm

CcJ

* Grabméler aller Art

« Schriftgravuren, Ornamente ton
« Denkmalpflege
* Fensterbénke Ly
+ PERSONLICHE UNVERBINDLICHE BERATUNG

Biiro - Ausstellung - Werkstatt

Sa., 17.15 Uhr Maria Patrona Bavariae

' Steinmetzbetrieb Canella
Top-Qualitit zum fairen Preis

Telefon 089/375073 80 - Telefax 089/375073 81

Bruckmannring 4 - 85764 OberschleiBheim

Handy 0171/757 3082
www.canella-steinmetzbetrieb.de

Trauerdrucksachen
in dezenter Aufmachung

(2 zimmermann
druc -&-.('h,_—'

Tel. 089/321840-0

Bestattungsinstitut
MUHLBAUER

L 85229 MARKT INDERSDORF
WALDSTRASSE 9
TELEFON 08136/5064
TAG UND NACHT

Erd- und Feuerbestattungen e Uberfiihrung ¢ Vorsorge
Fachmannische Beratung bei Todesfallen
Erledigung samtlicher Formalitaten

GroB3e Auswahl an

Sargen e Ausstattungen e Sterbebildern e Zeitungsanzeigen



