
Aktuelle Themen, Tipps und Trends: Für Haus und Garten, Profis und Heimwerker, Architektur, Baufinanzierung, Einrichtung und Energie.
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Meisterbetrieb

Telefon 0 89/31 09 83 18
Fax 0 89/31 09 83 29

Wilhelm-Busch-Straße 7
85716 Unterschleißheim

www.peinl.de

Flachdachisolierung · Dachflächenfenster
Dachreparaturen aller Art

Asbestentsorgung nach TRGS 519

Ihr Fachmann für Parkett-, Laminat- und Designbeläge.
Innungsfachbetrieb mit eigener Parkettausstellung übernimmt

gerne Ihre Bodenbelagsarbeiten.

FTF Fußbodentechnik Felkel
Sportplatzstraße 54, 85716 Unterschleißheim
Tel.: 089/32 60 31 04, Mobil: 0173/5 65 42 97

www.fussbodentechnikfelkel.de, www.weitzer-parkett.com 

Möbelschreinerei
& Innenausbau

Horst Dambeck
Werkstatt:

Dachauer Straße 103 · 85778 Haimhausen · Tel./Fax (0 81 33) 65 63
www.schreinerei-dambeck.de

Möbel

z. B. Einbauschränke, Garderoben, 
Küchen, Wohn- und Schlafzimmer usw.

Alle Möbel nach Ihren
Anforderungen!

PS: Wir reparieren auch Ihre liebgewonnenen Möbel.

Fa. Selch
Pflaster- und Gartenbau

85716 Unterschleißheim
- Neu- und Umgestaltung
- Pflasterarbeiten aller Art
- Zaunbau
- Objektbetreuung

und Pflege
- Großflächenpflasterung

Tel.: 0162/1631809

(HLC). Wohnen unterm Dach
hat seinen ganz speziellen
Reiz. Nicht umsonst werden
immer mehr alte Dachböden
zu attraktiven Himmelszim-
mern ausgebaut. 
Eine gute Dach-Dämmung
sorgt dabei ebenso für winter-
lichen Kälte- wie für sommer-
lichen Hitzeschutz. Bleiben
als „Schwachstellen“ die –
eigentlich tollen – großen
Fensterflächen. 
Doch dieses Problem kann
ganz einfach gelöst werden.
Neben einer Sicherheits-
Isolierverglasung sorgt opti-
maler Hitze-, Kälte-, Sicht-
und Insektenschutz aus 
dem Zubehör-Programm für
Wohndachfenster von Roto
für eine ganzjährig ange-
nehme Wohnatmosphäre im
Dachgeschoss. Besonders
wirkungsvollen Schutz bietet
ein elektrischer Außenrollla-
den, der die Sonnenstrahlen
reflektiert, bevor sie auf die

und eine angenehm kühlende
Windbrise ins Dachzimmer.
Dass auch lästige Flugtiere
diese Möglichkeit ausnutzen,
verhindert das einfach zu
montierende Roto-Insekten-
schutzrollo unauffällig und
wirkungsvoll. 
Das „Transpatec“-Gewebe
verbindet zuverlässigen
Schutz mit brillanter Durch-
sicht und bis zu 140% mehr
Luftdurchlass als herkömmli-
che Systeme. 
So ausgerüstet wird der Som-
mer unterm Dach zum puren
Hoch-Genuss. Weitere Infor-
mationen gibt es bei Roto
Dach- und Solartechnologie
GmbH, Wilhelm-Frank-Str.
38–40, 97980 Bad Mergent-
heim, Tel.: 01805/905050,
Fax: 01805/904050 (0,14
Euro Min. aus dem dt. Fest-
netz, Mobilfunkpreise können
abweichen),e-mail: dachund-
solar@roto-frank.com oder
unter www.roto-frank.com. 

Scheibe treffen. Damit bleibt
die Wärme im Sommer drau-
ßen und im Winter drinnen.
So verbessern sich Wohn-
klima und Energieeffizienz.
Zudem lässt sich mit einem
Rollladen das helle Licht von
Sonne, Mond, Sternen und
Straßenbeleuchtung aussper-
ren. 
Soll in erster Linie zu große
Wärme abgewehrt werden,
bietet sich eine elektrische
Außenmarkise aus witte-
rungsbeständigem Glasfaser-
gewebe an. Eine weitere
Möglichkeit ist das Außen-
rollo „Screen“, das dafür
sorgt, dass circa 70% der
Wärmestrahlung gar nicht
erst auf die Fensterscheibe
treffen. Innen am Fenster
befestigte Jalousetten, Rollos
und Faltstores bieten eben-
falls guten Sonnen-, Sicht-
und Blendschutz. 
Durch geöffnete Wohndach-
fenster kommen frische Luft

Sommer unterm Dach genießen
Hitze-, Kälte-, Sicht- und Insektenschutz für Wohndachfenster

Foto: Roto/HLC

Foto: Roto/HLC
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Schleißheimer Bilderbogen

Für jeden Kopf das richtige Buch

Stadtbibliothek 
Unterschleißheim

LESETIPP
Haak, Eva: Kata-Strophen-
Yoga: wie du beim Yoga
gesund bleibst. – Kunst-
mann, 2016
96 Seiten
Die Idee zu diesem kleinen,

aber feinen Buch kam der Autorin bereits wäh-
rend ihrer Yogalehrerausbildung: Sie stellte

MOBILE AMBULANTE KRANKENPFLEGE
Hannelore Siegl

85764 Oberschleißheim · Mittenheimer Str. 5
www.pflege-schleissheim.de

Wir sind Vertragspartner aller 
Kranken- und Pflegekassen

Telefon: 089/3153212

Seit 1993 in Ober- undUnterschleißheim

Die Profis für Pflege in Schleißheim 
sind 24 Stunden erreichbar!

Geprüfter Pflegedienst 6/2015:
Gesamtnote:„Sehr gut“

Kinder verraten 
multikulturelle 

Gourmet-Rezepte
(MF) – Schnippeln und den Kochlöffel schwingen
– das war für über 20 Kinder angesagt und nach
eineinhalb Jahren Arbeit rührten sie nun gemein-
sam mit dem Krea-Park-Team und dem 
Oberschleißheimer Bürgermeister Christian
Kuchlbauer die Werbetrommel für ihr Kochbuch.
Das mehrsprachige Buch „Krea kocht“ ist ein
Projekt der „Sozialen Stadt“ und bietet internatio-
nale Lieblingsrezepte. Die mediterrane Gemüse-
pfanne, das georgische Bohnenbrot, albanisches
Fli, das Wiener Schnitzel, vietnamesische Salat-
rollen, italienisches Tiramisu, die Schwarzwälder
Kirschtorte und vieles mehr gehören zu diesem
geschriebenen, gemalten und fotografierten
Kochbuch. Ein multikultureller Gourmet-Leitfa-
den – Tischsprüche, Tipps, Tricks, Vokabeln und
Infos inklusive. Erhältlich ist das Kochbuch „Krea
kocht“ gegen eine Spende im Krea-Park am Stu-
tenanger und in der Gemeindebücherei.      

Königlich Bayerische 
Oldtimerfreunde Schleißheim e.V.

11. Classic Car & 
Bike Treffen 

Das 11. Classic Car & Bike Treffen wurde erneut
vom Verein Königlich Bayerische Oldtimer-
freunde Schleißheim e.V. auf dem Gelände des
TÜV in Garching-Hochbrück am Sonntag, den
19. Juni 2016 ausgerichtet. Obwohl vom regneri-
schen Wetter stark beeinträchtigt, fanden sich
viele Besucher ein, um alte Oldtimer zu bewun-
dern und einige gemütliche Stunden in der TÜV-
Halle zu verbringen. Unter der Leitung des Vorsit-
zenden Alexander Dennemarck, besonders
unterstützt von vielen fleißigen Helferinnen und
Helfern aus den Reihen der Vereinsmitglieder

Die fleißigen Helferinnen und Helfer des Vereins

Raiffeisenbank 
unterstützt Fußballjugend 

des SV Lohhof
Die Nachwuchskicker freuten sich sehr über die
Spende in Höhe von 4.000 Euro von der Raiffei-
senbank München-Nord eG. Von dem Betrag
wurden zwei neue Trikotsätze für die Junioren der
Mannschaften E7 und E3 angeschafft. Nun kön-
nen die jeweiligen Spieler perfekt ausgerüstet bei
künftigen Spielen ihr Können unter Beweis stel-
len. Vom Rest der Spende wurde die Traineraus-
bildung der beiden FSJler Daniel Heilmeier und
Tobias Wintermayr finanziert, sodass den
Jugendfußballern aus Lohhof eine gute Grund-
ausbildung gewährleistet werden kann. Anfang
Juni besuchte Sebastian Dienelt, Vorstand der
Raiffeisenbank, die Kicker der E7, welche stolz
ihre neuen Trikots präsentierten. Stefan Porsch,
Abteilungsleiter der Fußballabteilung des SV
Lohhof, bedankte sich herzlich für die Unterstüt-
zung der Jugendarbeit des Vereins.

Nicole Buschbeck

AWO-Klawotte Unterschleißheim

Klawotte unterstützt 
Sehbehinderte und Blinde

Zum zweiten Mal haben Mitarbeiter der Klawotte
Unterschleißheim das Sehbehinderten- und Blin-
denzentrum (SBZ) in ihrer Nachbarschaft mit
einer Spende unterstützt. Mit den 500 Euro, die
Klawotte-Leiterin Gabriele Schmid-Scherr der
Direktorin Hildegard Mayr übergeben hat, sollen
dringend benötigte Hilfsmittel für die Sehbehin-
derten angeschafft werden.
Die Leiterin der Einrichtung nahm sich anlässlich
des Besuchs der Klawotte-Mitarbeiter viel Zeit,
führte sie persönlich durch das Haus und erklärte
ihnen die Einrichtung. Das SBZ in Unterschleiß-

wurden die Besucher mit lukullischen Grillgerich-
ten, einer reichhaltigen Kuchenbar und kühle
Getränke verwöhnt. Eine reichhaltige Tombola
sorgte für manches Losglück. Alexander Denne-
marck: „Leider hatten wir kein Glück mit dem
Wetter, dennoch war auch das 11. Classic Car &
Bike Treffen erfolgreich. Das motiviert uns, auch
für das nächste Jahr ein solches Treffen auszu-
richten. Stolz bin ich auf die Mithilfe so vieler Ver-
einsmitglieder.“ Peter Benthues

heim betreut sehbehinderte und blinde Schüler
im Süden von Bayern. Die Einrichtung umfasst
Mittelschule, Realschule, Internat, Tagesstätte
und weitere Einrichtungen. Die Mitarbeiter der
AWO-Klawotte erfuhren bei dem Rundgang viel
Wissenswertes, unter anderem über Hilfsmittel
und Unterrichtsgestaltung. Ein Film über das
SBZ zeigte Arbeitsfelder und -schwerpunke der
Einrichtung. „Wir waren alle sehr beeindruckt.
Das Geld ist sicherlich richtig angelegt“, sagte
Gabriele Schmid-Scherr.

Gabriele Schmid-Scherr
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fest, was man alles falsch machen kann. 
Als Grafikerin illustriert und schildert sie deshalb
mit witzigen Zeichnungen und ironischen 
Anti-Beschreibungen, wie aus Hatha-Yoga
„Kata(strophen)-Yoga“ wird. Der 2. Teil erklärt
und zeigt anschließend in anderer Aufmachung,
wie die 13 beliebtesten Asanas korrekt und sicher
ausgeführt werden, wo die Schwierigkeiten lie-
gen und wo „die Katastrophe passieren“ kann.
Aus dem ironischen Comic-Büchlein wird so ein
ernstzunehmender und wichtiger Yogahelfer für
Anfänger ebenso wie Geübte und Yogalehrer.
Lust auf mehr?
Besuchen Sie unsere Homepage
www.stadtbibliothek-unterschleissheim.de

Carl-Orff-Gymnasium Unterscheißheim

Schule meets Freizeitpark
Am 6. Juni besuchte die Klasse 10C des Carl-
Orff-Gymnasiums Unterscheißheim mit ihrem
Physiklehrer Herrn Kornherr den Allgäu Skyline
Park bei Bad Wörishofen.
Wie schon bei unserem ersten Physikprojekt zu
Beginn des Schuljahres, bei dem wir physikali-
sche Berechnungen an Fahrgeschäften der
Wiesn durchgeführt hatten, wollten wir auch die-
ses Mal die Theorie aus den Unterrichtsstunden
in Zweier-Teams praxisbezogen anwenden und
die an den Fahrgeschäften angegebenen Werte
überprüfen. Beispielsweise beim Sky Wheel,
einer Achterbahn, deren Höchstgeschwindigkeit
laut Homepage bei 105 km/h liegt, lautete unser
Ergebnis sogar 108,4 km/h, allerdings abzüglich
Luftwiderstand.
Interessant wurde es bei der Angabe von 5 G, die
angeblich in dieser Achterbahn auf einen Fahr-
gast wirken. Allein über die Zentripitalkraft kamen
wir immerhin auf ein Ergebnis von 4,4 G …
Das Projekt war für uns Schüler eine lehrreiche
Erfahrung, denn wir haben in Verbindung mit
einer wunderschönen Exkursion nicht nur
gelernt, wie man die Formeln aus dem Unterricht
in der Praxis anwenden kann, sondern auch die
Auswirkungen am eigenen Körper erfahren. Der
Praxisbezug hat uns auf jeden Fall motiviert und
wir haben erkannt, in wie vielen alltäglichen
Situationen uns die Physik tatsächlich begegnet
und wie viel Spaß es machen kann, sich aktiv
damit auseinanderzusetzen. Maximilian Seidl,

Katharina Neumann

Liebe Leserinnen und Leser,
um die Zuverlässigkeit der Verteilung des Landkreis Anzeigers zu
verbessern, gab es einige Umstellungen im Verteilservice. Sollte es
trotzdem mal bei Ihnen Probleme geben, liegt der Landkreis Anzei-
ger in Unterschleißheim an folgenden Stellen für Sie aus:
Agip Tankstelle – Bezirksstraße 29; Allguth Tankstelle – Diesel-
straße 4; Bunny’s Süßwaren IAZ; CabaLou Café – Siedlerstraße
31; Druck & Verlag Zimmermann – Einsteinstraße 4; Gasthof
Alter Wirt – Hauptstraße 36; Metzgerei Geißinger – Lärchen-
straße 26; Metzgerei Reichlmayr – Lindenstraße 19; Orterer
Getränkemarkt – Landshuter Straße 18
Um die Verteilung des Landkreis Anzeigers ständig zu gewährleisten,
bitten wir Sie um Ihre Mithilfe. Bei Problemen wenden Sie sich bitte
per Mail an: vertrieb@zpvs.de oder per Telefon 0 89/41 11 48 11 01
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