Lavazza

Espresso
Crema e Aroma Bohnen
1000-g-Packung

inkaufen Fr

auchermdrkte in der BalanstraBe und im Euro-Industriepark mit V-Baumarkt !

Hakle
Toilettenpapier

Sanft & Sicher
4-lagig, 8x 130 Blatt

| 2.75 |Sie sparen -40%

Montag bis Samstag
7-20 Uhr geodffnet

Veuve Huber Weisses Volvic P aeced @ Philadelphia Orangen ,Valencia“
Amiot Hefe-Weizenbier, versch. Sorten, | natijrliches versch. Sorten, 4x 35 g aus der Republik Siidafrika,
Cremant De 20x 0,5-I-Kiste + Pfand = 3.10 Minera|wasser oder 175'g'BeCher oder KI. |

Loire Brut 11=1.30 laktosefrei 150 g 1-kg-Netz

je 0,75-I-Flasche naturelle 100 g = 0.63/0.50/ 0.59

je2x6x1,5-1-Kiste
+ Pfand =2x3.00/
11=0.39

11=6.65

Sie sparen -37%

Modellbeispiel, * = gluten- und laktosefrei

Barenmarke Wagner Mamminger Unser Siiden Salatherzen /
Die Ergiebige »Die Backfrische” oser | Bayr. Brotzeitgurken | Weizenmehl aussayem | Knacksalat
10% Fett, »BIg Pizza“ nach Amerika- | geprilfte Qualitit aus Bayern Type 405 aus Osterreich, KI. |
340-g-Dose nischer Art, versch. Sorten, e 790-mi-Glas ol -
’ ) = | z.B.Big Pizza Peperoni Diavolo, \ 2 1-kg-Packung er-Schale
1912 400 g 1kg=1.92 "
tiefgefr Abtropfgewicht =

1kg=5.88 &

-57%

& r-;-‘"“
0.55 | aren -50% 't
=“rgichige 10
o

Jacobs Krénung Storck Knoppers Duschdas Odol-med 3 : Nektarinen
Pads 105 g, verschiedene Sorten | Knusprige Milch-Haselnuss Duschgel Zahncreme ; ( gelbfleischig, aus Italien,
Schnitte, 8 Stiick, 250 ml - 75 ml K. |
200-g-Packung m ; m
versch. Sorten 4 1-kg-Schale
jo0 =08 100 ml = 0.28 100mi=1.27

versch. Sorten
5 ‘

1 1.25 | Sie sparen -24% \

s TerFaL pfannenserie ,,Just®

aus extrahartem Leichtmetall, innen mit Antihaft-Versiegelung, Backofen geeignet bis 175°C,
mit integriertem Temperaturanzeiger, fiir alle Herdarten auBer Induktion geeignet

grundl

engen. Angebote solange der Vorrat reicht. Irrtum vorbehalten. Abbildungen

Wolle ,,Rainbow*

ein Knduel ergibt einen Schal!

Mit Strickanleitung in der Banderole.
68% Polyacryl, 32% Polyester,
Lauflange ca. 330 m -

1009 =5.30

*UVP = unverbindliche Preis-
ca.28 cm ca.32cm empfehlung des Herstellers

Sie sparen -44% m Sie sparen -43%

€ In haushaltsublichen

150-g-Knéuel

weiteres
Farbmuster

Abga

arkt Miinchen - Maria-Probst-StraBe 6 - 80939 Miinchen-Nord - Tel. 089 /3219 81-0 [ rmensitz: Georg Jos. Kaes GmbH -AmRing15- _markt.de
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SV Riedmoos e.V.

Real Madrid FuBball Camp

81 FuBball-dunioren trainierten beim SV Ried-
moos auf Real-Madrid-Niveau. Gleich mehrere
Ronaldos flitzten vom 08.08.16 bis 12.08.16 Uber
die Rasenplatze des Riedmooser Sportparks und
das eine ganze Woche lang. Die Ronaldos waren
zwischen 6 und 14 Jahre alt und Teilnehmer des
FuBball Camps der ,,Real Madrid Foundation Cli-
nics Germany“. Die FuBballschule der Konigli-
chen gastierte bereits zum zweiten Mal beim SV
Riedmoos. 120 solcher Camps gibt es jahrlich in
Deutschland. Trotzdem reisten junge Kicker aus
Graz und London nach Riedmoos, um sich von
professionellen Trainern anleiten zu lassen. Ein
Teilnehmer war sogar vom Asia Pacific Soccer

Club Hong Kong.

Alle Kinder, davon ungeféhr die Halfte aus Unter-
schleiBheim, wurden am ersten Tag in Wei3 ein-

gekleidet, ganz nach dem Vorbild des weien
Balletts aus der spanischen Hauptstadt und
des aktuellen Champions League Siegers.
Nach der Einkleidung gab es vom Campleiter
Alex Zvonc klare Vorgaben, wie er und seine
Trainerkollegen sich das Camp vorstellen.
Der Campleiter war jahrelang Trainer am
Nachwuchsleistungszentrum des TSV 1860
Mdiinchen und arbeitet ab November als U14
und U15 Auswahltrainer in China. Die SV
Riedmoos-Trainer Robin Redweik sowie
Maximilian und Stefan Richinger durften hos-
pitieren: ,Da kann man sich einiges
abschauen. Zum Beispiel, wie man das Stel-
lungsspiel verbessern kann.“

Und damit begann ein wesentlicher Bestand-
teil fur die Kinder in der Woche auf dem
Sportpark Riedmoos. Die Vermittlung von
Werten ist ein ganz wichtiges Thema der
FuBballcamps. Diese haben den Vorteil, dass
die Kinder uns mit groBen Augen ansehen
und mit offenen Ohren zuhdren und das ist
eine Verpflichtung fir uns. Leistung durch
Anstrengung, Disziplin und respektvoller
Umgang miteinander sowie Teamgeist, wo
die Starkeren den Schwécheren und die Gro-
Ben den Kleinen helfen und damit auch in
Fihrungsrollen gehen. Trotzdem oder gera-
de deshalb steht der SpalB3 der Kinder im Vor-
dergrund.

Die Trainer, allesamt entweder Sportwissen-
schaftler oder Ex-Profis (in Riedmoos stan-
den 5 Trainer von Real Madrid sowie 3 Trainer
des SV Riedmoos zur Verfligung) vermittel-
ten die Trainingsinhalte sowie die Ubungen,
die durch die Nachwuchsakademie von Real
Madrid vorgegeben sind.

Ein ganz besonderer Gast kam mit Stefan
Kohfahl am Dienstag zum SV Riedmoos. Der
Deutschlandchef der FuBballschule schaute
mit dem Techniktrainer der Real Madrid
Nachwuchsakademie, Ivan Guerrero, vorbei.
Welcher sogar schon Christiano Ronaldo
CRY7 trainiert hatte. Er stand hdchstpersén-
lich mit auf dem Platz und beobachtete die
jungen Kicker auf den Rasenplatzen. ,Hier
sind schon einige Talente dabei”, stellte er
schnell fest.

Am Ende des Camps erhielten die Kinder
neben ihrer Trikotausstattung, einer Trinkfla-
sche und dem Real Madrid FuBball auch
noch eine Urkunde fiir die Teilnahme. Ebenso
wurden der beste Team-Player und der beste
Spieler im Beisein der zahlreichen Eltern aus-
gezeichnet.

moos.

Kohfahl und die Trainer waren ganz begeistert
von der Anlage rund um den Sportpark Ried-
,Dass dieses Camp so voll besetzt ist,
war der Verdienst des SV Riedmoos. So wollen
wir weiter miteinander arbeiten und brauchen uns
im Raum Munchen um keinen anderen Standort

Rat von Fachfrau:
Kristin Hinderer
Zoofachhandlerin %=’
in der Filiale i
Euroindustriepark <
Freimann @r "

no™

Rat von Fachfrau:
Daniela Jehle
Zoofachhandlerin
der

Fa. Fressnapf
Aschheim

Knifflig knobeln
und dann knuspern

Nager und Kaninchen in freier
Wildbahn haben eines gemein-
sam: Um an Nahrung zu kom-
men, missen sie sich schlau
anstellen. Intelligenzspielzeug
far Nager oder Kaninchen lockt
mit Futter. Trockenfutter oder
Leckerli, Obst oder Gemise —
je nach dem, was man im
Spielzeug versteckt — duften
verlockend aus kleinen Offnun-
gen darin. Das ruft Meer-
schweinchen, Hamster und
Co. auf den Plan. Sie wollen die
verborgenen Leckerbissen er-
reichen und entfalten ihren
ganzen angeborenen Ehrgeiz,
um das zu schaffen. Dafir rol-
len sie mit ganzem Korperein-
satz Kugeln oder Bélle umher,
hieven mit der Nase Deckel
hoch, 6ffnen mit dem Maul
Kastchen oder stehen auf zwei
Beinen und schieben etwas an.
Auch ihre Lieblingsbeschafti-
gung, das Nagen, kommt dabei
nicht zu kurz. Daher ist Spiel-
zeug aus massivem, unbehan-
deltem Holz besonders gut ge-
eignet. Es gibt Intelligenzspiel-
zeuge flr die groBeren Kanin-
chen und Meerschweinchen

und solche fir kleinere Nager.
Es macht auch SpaB, sich fir
die Tiere selbst etwas Kniffliges
auszudenken: eine Kartonrolle
mit kleinen Léchern versehen,
darin Futter verstecken und die
beiden Offnungen mit Heu ver-
schlieBen zum Beispiel. Aber
gut aufpassen, dass das Spiel-
zeug sehr sicher ist und nur
Leckereien verstecken, die das
Tier auch vertragt. Zuviel oder
falsche Leckereien kdnnen das
Tier krank machen. Tatsachlich
waren die in freier Wildbahn
umtriebigen Tiere in ihrem ver-
gleichsweise bequemen Haus-
tierdasein unterfordert, muss-
ten sie sich gar nichts erarbei-
ten. Intelligenzspiele beschaf-
tigen die Nager, und flr ihren
Eifer werden sie auch noch be-
lohnt.

Probieren Sie einfach aus, was
ihrem Tier SpaB macht. Neben
Spielen, die den Grips fordern,
sollte ein Nagerheim auch her-
kémmliches Spielzeug, das
kein Futter verbirgt, beinhalten:
Tunnel und Briicken, Wippen
und Schaukeln — alles was das
Nagerherz begehrt.

PR-ANZEIGE -

bemuihen, denn das hier in Riedmoos hat jetzt
schon eine hohe Qualitat in der ganzen Organisa-
tion rund um das Camp. Wir fuhlen uns gut auf-
genommen und sehr wohl hier.”

Da alle Beteiligten restlos von diesem FuBball-
Camp begeistert waren, plant der SV Riedmoos

bereits im nachsten Jahr eine Wiederholung.
Diese wird in der zweiten Ferienwoche der
Sommerferien (07.-11.08.17) stattfinden.
Am Ende des Camps dankte der Vorstand
allen Helfern fur ihren Einsatz. Ein besonde-
res Dankeschon ging an Stefan Richinger fur
die Organisation, llirian Hoxha und Christian
Betz fir die ausgezeichnete Kiiche sowie an
Robin Redweik, Maximilian und Stefan
Richinger fir die Trainerassistenz.

Stefan Richinger, Martin Maier

OberschleiBheim - Nepal

Erdbebenhilfe
fur das Dorf Bolukpa

Nach dem verheerenden Erdbeben im April
2015 waren Uber 90% der H&user von
Bolukpa zerstort, medizinische Versorgung
war undenkbar.

Bei dem Vortrag ,Unbekanntes Nord-Per-
sien“ von Christel und Wilfried Hanfler im
November 2015 im Birgerzentrum Ober-
schleiBheim erhielten die Referenten Spen-
dengelder der Besucher von ca. 1.500 Euro,
dazu kamen 4.500 Euro vom Lionsclub
SchleiBheim. Diese Summe wurde nun zum
Bau eines notwenigen medizinischen Zen-
trums verwendet, ein verbleibender Restbe-
trag ist zum Wiederaufbau der ebenfalls zer-
storten Grundschule vorgesehen.

Vor wenigen Tagen erhielten Christel und Wil-
fried Hanfler aus Nepal ein Foto, das den Bau
dieses einfachen Medizin-Zentrums fir das
Dorf Bolukpa zeigt. Dort sollen nach Fertig-
stellung die Bewohner notwendige medizini-
sche Hilfe durch geschulte Frauen und Man-
ner erhalten.

Diese Hilfe ist enorm wichtig, denn bis heute
hélt leider die Regierung Nepals immer noch
gréBere Summen der internationalen Geld-
geber zurlick!  Christel und Wilfried Hénfler
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einfach besser einkaufen

Besenheide
Calluna Garden Girls, im 11 cm Topf, in verschiedenen

EEEETESA  Farben, winterhart, mag einen

m sonnigen und luftigen Standort,

das Substrat sollte regelméBig
feucht gehalten werden

_:I'.I ||
Zwerg-Pampasgras
Cortaderia Salloana,

im 23 cm Topf, mag einen
{ sonnigen bis halbschattigen

Standort, sollte regelmaBig
und reichlich gewassert
werden, Staunasse wird
aber nicht vertragen

17,59 | Sie sparen -27% ..

sod 239

' Lebenshaum
Smaragd
Thuja Occidentalis,
im 10 Liter Topf,
ca. 125 cm hoch, -
topfgewachsen, farbstabil
und pflegeleicht, vertragt
einen sonnigen bis halb- -
schattigen Standort

81541 Miinchen, BalanstraBe 52,
@ 089/6 78 05 53-0,
Montag bis Samstag von 8 bis 20 Uhr

‘S 089/32 19 81-0,
Montag bis Samstag von 7 bis 20 Uhr

| 5.55 | Sie sparen -16%

Lampionblume
Physalis, im 13 cm Topf,

ca. 35 cm hoch, in orange
bliihend, steht am liebsten

in der prallen Sonne, sollte immer
gut feuchtgehalten werden

Chrysanthemen Busch
im 19 cm Topf, @ ca. 40 cm, in verschiedenen Farben,

| 5.55 | Sie sparen -36%

mag einen sonnigen bis halb-
schattigen Standort, sollte gleich-
maBig feucht gehalten werden,
die Erde darf nie austrocknen

Elektro-Kettensédge
CSE 1835
~— A kraftvoller 1800 W Motor,
99.50 | Sie sparen -20% Schwertiinge 14"

besonders leicht, fiir ermiidungsfreies
und sicheres Arbeiten,

mit zweifach wirksamer Kettenbremse,
Gewicht ca. 3,5 kg

920

80939 Miinchen, Maria-Probst-StraBe 6,

.Y

&

v aka
"

Damen
Freizeitclog £.0
mit Fersenriemen fiir & \

verbesserten Halt

%

I:h

—

.q

Irrtum vorbehalten — Alle Artikel ohne Dekoration — Nur solange der Vorrat reicht
— Teppiche und PVC Boden sind im BM Miinchen BalanstraBe 52 nur auf Bestellung
erhiltlich. Fahrrader, Mobel und tiw. Freizeitmdbel sind im V-Markt Miinchen erhaltlich.
Firmensitz: Georg Jos. Kaes GmbH, Am Ring 15, 87665 Mauerstetten, @ 0 83 41/8 07-0

v-markt.de
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Gleis 1 UnterschleiBheim

Back2roots part 2 -
Old School HipHop Jam

Samstag, 17.09.2016

Termin: Samstag, 17.09.2016

Veranstaltungsort: JugendKulturHaus Gleis 1,
Hollerner Weg 1, UnterschleiBheim

Eintritt: 5,- Euro

Zeitplan:

14.00 Uhr: Graffiti-Klnstler
»HNRX* auf dem AuBengelande
19.00 bis 21.00 Uhr: Breakdance-Crews ,,Soul-
jahz of Style“, ,,Step2diz“, ,,Los Caballeros Crew*
und die DJs ,,2 Tuff“, ,Arok“ und ,Rickhandmu-
sik”

21.00 bis 00.00 Uhr: Rap-Acts ,,Rickhandmu-
sik“, ,Architekt” und ,Laas unltd.”

00.00 bis 02.00 Uhr DJ-Set (Old School Rap) und
Open Mic

Die Back2roots HipHop Jam umfasst alle
wesentlichen Elemente der Subkultur und startet
daher bereits um 14.00 Uhr auf dem AuBenge-
lande mit szenebekannten Graffiti-Artists: ,,Flin“,
»,Make® und ,HNRX"“ werden sich die Ehre geben!
Ab 19.00 Uhr wird es dann akrobatisch. Zu den
Beats und Cuts der DJs ,2 Tuff, ,Arok“ und
»,Ruckhandmusik“ wird es spektakuldre Moves
von ,,Step2diz“, der ,,Souljahz of Style“ und der
,Los Caballeros” Breakdance Crews geben.
»Ruckhandmusik® leitet dann ab 21.00 Uhr in den
Live-Teil tber. lhr folgen die MCs ,,Architekt” und
,Laas unltd.“ Letzterer gibt seit nunmehr fast
zwei Dekaden sein Leben fir diesen HipHop. Er
war Teil des legendaren Stammtisch, verdffent-
lichte zwischen 2007 und 2014 mehr als zehn
Tontréger, spielte mit Kool Savas in jeder Stadt
dieses Landes und trug das legendarste Live-
Battle Deutschlands im Rahmen von ,Rap am
Mittwoch® aus. Der in Berlin lebende MC hat

LFlin“,  Make",

schon vieles feiern kdnnen, vieles gemacht und
vieles gesehen. Und gehért. Uber ihn. Von den
Leuten, die diesen ambitionierten und kampflus-
tigen MC nicht leiden konnten. Die zu seinen
Shows kamen, um daraus ihre Videoblogs zu
machen; die sich Uber seine Liebe zum Rap lustig
machten und trotzdem nicht gegen ihn battlen

wollten; die ihm die Hand gaben, nur um hinter
seinem Ricken gegen ihn zu agieren.

Fir Gber 18-jahrige Gaste gibt es ab 00.00 Uhr
noch Old School Rap von DJ 2 Tuff und eine
Open Mic Session. Christian Fellinger

Biirgerhaus UnterschleiBheim

Moderne Musik:
David & Gotz - die Show-
pianisten

Mit Herz und Hand - Virtuoses Showprogramm
an zwei Fliigeln: David & Gétz — Die Showpianis-
ten sind Deutschlands Klavier-Duo Nummer Eins
an zwei Konzertfligeln. Die Balance zwischen
Klassik, Grand Hits — gesungen im Duett, Musi-
cal, Swing, Boogie und Rock 'n’ Roll meistern die
Kinstler bravourds, garniert mit witzig-originellen
Moderationen.

Das Publikum lacht, jubelt und ist manchmal tief
bertihrt. Ob in Dubai auf dem héchsten Gebaude
der Welt, dem Dach des Nirburgringes bei der
Formel 1 oder ,open air“ in der Wiiste vor Marra-
kesch: David & Goétz lieben originelle Spielorte
und Konzertprogramme! Die Showpianisten
begeistern Menschen von 8 bis 80 Jahren und
das Publikum ist mittendrin.

Die neue Show heit nicht nur ,Mit Herz und
Hand“, die Kinstler prasentieren sich auch aus
vollem Herzen und mit virtuoser Hand. Namens-
geber und Hohepunkt dieser beispiellos mitrei-
Benden Klaviershow ist eine Eigenkomposition
mit einer besonderen Botschaft an das Publikum.

Der Spannungsbogen von Brahms bis StrauB,
Swing und Rock 'n’ Roll, Michael Jackson und
Frank Sinatra knistert funkenspriihend. Dabei
gehen die Kinstler an die Grenze des pianistisch
Machbaren an zwei Konzertfliigeln.
Freitag, 16. September 2016, 20 Uhr, Biirgerhaus
UnterschleiBheim, Kartenpreise: 21 € /16 €
www.davidundgoetzdieshowpianisten.de

Forum UnterschleiBheim

VdK Lohhof-UnterschleiBheim

Beerencafe mit Maislabyrinth - noch
Anmeldungen maoglich

Endspurt zur Aktion Schoner Ferientag

Auch am letzten Wochenende der Ferien lauft
noch die Aktion Schoner Ferientag. Mit dem VdK
Ortsverband Lohhof-UnterschleiBheim geht es
fur Kinder zwischen 8 und 12 Jahren dieses Jahr
ins Beerencafe in Lochhausen. Spezielle Attrak-
tion an diesem Beerencafe ist das Maislabyrinth:
»Finde den Weg durch das Maislabyrinth und 16s’
dabei knifflige Ratsel rund um das diesjéhrige
Spielmotto ,Tiere‘. Im Labyrinth sind verschie-

|

dene Stationen mit Quizfragen dazu versteckt,

die von Dir gelést werden missen.

Treffpunkt: Sonntag, 11. September 2016 um

14.00 Uhr am Rathausplatz

Noch sind einige Platze frei, teilnehmen kdnnen

kostenfrei alle Kinder zwischen 8 und 12 Jahren.

Einfach anrufen unter 0151/23018275, auch

kurzfristig. Stefan Krimmer, Stv. Ortsvorsitzender
VdK Lohhof-UnterschleiBheim

Auch letztes Jahr war der SpaB3 bei der Aktion Schéner Ferientag grof3



