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auch wir werden Jonas bei seinem Amt und dem
Kampf gegen die Politikverdrossenheit der

Junge Union UnterschleiBheim

Junge Union wahlt neuen Ortsvorsitzenden

Vergangene Woche wahlte die Junge Union ihren
Ortsvorsitzenden neu. Die bisherige Ortsvorsit-
zende Elisabeth ZiBler verlasst UnterschleiBheim
und kann deshalb den Vorsitz nicht mehr wahr-
nehmen.

Jonas Kiener ist kein unbeschriebenes politi-
sches Blatt. Bisher war er stellvertretender Orts-
vorsitzender in UnterschleiBheim und hat bereits

einiges an Veranstaltungen und Aktionen mit-
organisiert.

Mit Jonas Kiener tritt ein sehr junger Mann die
Leitung des traditionsreichen UnterschleiBheimer
Ortsverbandes an, dazu gratulierten ihm die
Kreisvorsitzende Nicola Gehringer, die Ortsvor-
sitzende der UnterschleiBheimer Frauen-Union
Lorena Allwein, sowie der JU-Ortsgeschéftsfih-
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V.l.n.r.: Lorena Allwein, Elisabeth ZiBler, Markus
Gland, Jonas Kiener, Nicola Gehringer, Stefan
Krimmer
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Die neuen Brillenmodelle
von der Messe 2016

von Ray Ban, Rodenstock,
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Mehr Infos unter: http://www.optik-schwebler.de

rer Markus Gland ganz herzlich. Auch Amtsvor-
gangerin Elisabeth ZiBler wiinschte Jonas alles
Gute flr die nachsten Jahre, lobte ihn daflr, dass
er bereits ein neues Mitglied geworben hatte und
bot ihm an, auch kuinftig mit Rat und Tat zur Seite
zu stehen. Der CSU-Ortsverband schlieBt sich
diesem Gluckwunsch vollumfénglich an und

31.Jan. 2016

Il Mobelhaus von 12:00
bis 17:00 Uhr geoffnet

AN

Jugend nach Kraften unterstitzen.
Stefan Krimmer
2. Bargermeister
Ortsvorsitzender CSU UnterschleiBheim
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" DAS GROSSE

%ELRENNEN

~ sonntag 31.01.2016 | 12=17 Uhr

* Buntes Show-Programm ‘
mit Live-DJ und spannenden -

spielquiz-Runden
Radio
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Die H“g'arantie

Moderation: Anja Mork
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REDTAURANT

Segmiiller Burger mit einer
Scheibe saftig gebratenem
Beef, knackigem Salat, frischen
Tomaten, Gurken, Zwiebeln,
Kase und Pommes Frites

Abbildung ahnlich.
Giiltig bis 31.01.2016-

Auch am Marktsonntag!
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www.parsdorfexpress.de
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Aktuelles — Landkreis-Anzeiger

Ehrungen bei der Arbeiterwohlifahrt
OberschleiBheim

Waltraud Kirch Ubergibt die langjahrige Organisa-
tion der Schafkopfrunden, Altblrgermeisterin Eli-
sabeth Ziegler und Karin Schulze sind 20 Jahre
Mitglied.

Die Arbeiterwohlfahrt OberschleiBheim (AWO)
ehrte Waltraud Kirch fur ihr jahrelanges Engage-
ment um die Schafkopftreffen sowie die Nach-
mittagstreffen der Frauen. Altblrgermeisterin Eli-
sabeth Ziegler und die langjahrige Gemeinderatin
Karin Schulze wurden fur jeweils 20 Jahre Mit-
gliedschaft ausgezeichnet.

V.I.: Anke Schuster (AWO-Ortsvorsitzende), Karin
Schulze (20 Jahre Mitgliedschaft), Waltraud
Kirch (langjéhrige Organisatorin der Schafkopf-
treffen), Andreas C. Hofmann (Geschfd. stellv.
AWO-Ortsvorsitzender), Altblrgermeisterin
Elisabeth Ziegler (20 Jahre Mitgliedschaft)
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Im AWO-Treff des OberschleiBheimer Bilirgerzen-
trums freuten sich Ende Dezember 20 Mitglieder
und Gaste auf ein gemutliches Beisammensein
und die von der AWO OberschleiBheim angekin-
digten Ehrungen verdienter Unterstitzer und Mit-
glieder. FUr jahrelanges Engagement um die
Schafkopftreffen wurde Waltraud Kirch geehrt.
»,Es ist Waltraud Kirchs Verdienst, dass unsere
Schafkopftreffen Gber die Jahre hinweg so regel-
maBig und so zuverlassig stattfinden konnten“,
sagt Ortsvorsitzende Anke Schuster. ,Dass das

Einzelnachhilfe
zu Hause

qualifizierte Nachhilfelehrer
flir alle Facher und Klassen

AEA.C—LS 089 - 310 99 54 0

www.abacus-nachhilfe.de

Soziale fur Waltraud Kirch einen hohen Wert hat,
durfte ich auch in anderen OberschleiBheimer
Vereinigungen erfahren®, fligte der geschaftsfih-
rende stellvertretende Ortsvorsitzende Andreas
C. Hofmann hinzu.

Die AWO OberschleiBheim bedankte sich bei
Waltraud Kirch mit einem BlumenstrauB sowie
einem Gutschein fiir die Neuen Birgerstuben.
Fur die Unterstltzung seiner Frau bei ihrer Tétig-
keit erhielt auch ihr Mann Harald eine kleine Auf-
merksamkeit.

Das jeweils zwanzigjahrige Mitgliedsjubildum fei-
erten Altburgermeisterin Elisabeth Ziegler und die
langjéhrige Gemeinderatin Karin Schulze. Beide
traten im Jahre 1994 bei, um sich auch hier fir die
Belange der Schwachen und Benachteiligten
unserer Gesellschaft einzusetzen. Die AWO

Wir kaufen Altgold
in jeder Form z.B.181/750
Zs

1€ p. Gramm™
* G:‘ammnrolse 28.01.2016

OberschleiBheim freut sich, mit Elisabeth Ziegler
eine so prominente Persoénlichkeit zu ihren Mit-
gliedern zahlen zu diirfen. Diese hob in ihrer Dan-
kesrede hervor, dass sie der AWO in Ober-
schleiBheim Uber ihre gesamte Amtszeit als
Burgermeisterin hinweg verbunden geblieben
sei. Ebenfalls 1994 trat die damalige Gemeinde-
ratin Karin Schulze bei. Mittlerweile hat sich die
Steuerberaterin auBer Diensten wie bei vielen
anderen Vereinen auch bei der AWO so sehr als
Kassiererin etabliert, dass sie von dem Ortsverein
nicht mehr wegzudenken ist.
Im Rahmen der Ehrungen wurden allen anwesen-
den Mitgliedern die neu ausgestellten Mitglieds-
blcher Uberreicht.
Diese gelten trotz der fortschreitenden Digitalisie-
rung vielen Mitgliedern noch immer als Zeichen
der Verbundenheit zu einem Verein.
Andreas C. Hofmann
Geschfd. stellv. Vorsitzender

AWO-Seniorenpark OberschleiBheim

Einladung zum groBen

Senioren-Faschingsball

Am Dienstag, den 02. Februar 2016

Beginn: 14.00 Uhr im AWO-Seniorenpark Ober-
schleiBheim, Prof.-Otto-Hupp-Str. 30

Fir Stimmung und gute Laune werden heuer die
~Kammerjager“ mit ihrer schwungvollen Musik
sorgen.

Der SchleiBheimer Narrenrat e.V. und die Narr-
halla OberschleiBheiBheim e.V. werden wieder
mit vielen frohlichen und farbenfrohen Aufritten
dabei sein.

Der Eintritt ist frei.

Eine gemeinsame Veranstaltung der AWO Mun-
chen, des VdK OV und der AWO OV OberschleiB3-
heim. Brigitte Scholle

info@landkreis-anzeiger.de
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IVIARKIT-

ONNTAG

SHOPPING AM MARKTSONNTAG

IN PARSDORF!

uch an diesem Wochenende

heiBt es erneut ,Herzlich
Willkommen in Parsdorf”, wenn
am Sonntag, den 31. Januar ein
buntes Markttreiben fir die
ganze Familie geboten wird.

azu verwandelt sich das Au-

Bengeldnde und die Arena
der Firma Segmidiller wieder in
ein riesiges Eventareal, auf dem
zahlreiche Handler und Wirte
mit ihren Standen fir ein buntes
Markttreiben sorgen. Aufgrund
seiner groBen, {berregionalen
Beliebtheit findet der Markt-

sonntag in Parsdorf jahrlich
viermal statt.

n diesem ersten Termin im
Jahr 2016 reicht das brei-
te Angebot von hochwertigen

Lederwaren (ber erlesenen
Schmuck bis hin zu Fellartikeln,
Mitzen und Schals. Auch unter-
schiedlichste Wurst- und Kase-
spezialitdten sowie SiiBwaren,
leckere Marmeladen und Spi-
rituosen erganzen die breite
Palette an regionalen und iber-
regionalen Erzeugnissen.

Ur das leibliche Wohl ist

mit reichlich kulinarischen
Schmankerln selbstverstandlich
ebenso gesorgt.

ei den letzten Markten

konnten die Organisatoren
jeweils mehrere tausend Be-
sucher zahlen. Auch in diesem
Jahr ist man auf einen Besucher-
ansturm vorbereitet. Denn ne-
ben zahlreichen Parkplatzen
steht allen Besuchern, die nicht
mit dem eigenen Pkw unter-
wegs sein mochten, der ,Pars-
dorf Express” zur Verfiigung,
der im 30-Minuten-Takt ver-
kehrt und die Besucher schnell,
stressfrei und ohne Zwischen-
stopp von der U-Bahn-Station
Messestadt-Ost  ins  Gewer-
begebiet Parsdorf chauffiert.

Nrsem—s)

SCHNELL UND BEQUEM ZU SEGMULLER

DERNEVEDARSD ORFEXPRESS

Express-Bus von Messestadt Ost
nach Segmiiller Parsdorf
P> Fahrzeit 11 Min. »Mo. — Sa. ab 855 Uhr alle 30 Min.

P Tickets beim Fahrer, 50% Rabatt bei Vorlage eines MVV Fahrscheins

Express-Busverbindung Linie 452
S-Bahnhaltestellen Grub (52
und Vaterstetten

www.parsdorfexpress.de

Ausweichparkplatz auf dem Gelande der
Fa. OCE in Poing mit kostenlosem Shuttlebus
zum Einrichtungshaus und wieder zuriick

151891

Der Parsdorfer Marktsonntag am 31. Januar ladt mit iiber
50 Marktstanden zum abwechslungsreichen Bummeln ein.

Weitere Busverbindungen be-
dienen auch die S-Bahn-Halte-
stellen Grub und Vaterstetten.

Neben all diesen Attraktionen
wartet noch eine Besonderheit
zum Verkaufsoffenen Sonntag:
Ab 12 Uhr 6ffnet ndmlich auch
das Einrichtungshaus Segmiiller
zum entspannten Sonntags-
Shopping seine Pforten. Ein
komplettes Rundum-Programm
also und die ideale Gelegenheit
fir einen Besuch in Parsdorf.

DIE VIELFALT

31.01.16

Marktstande von 10:00
bis 17:00 Uhr geéffnet

in Parsdorf

auf dem Betriebsgeldande des
Einrichtungshauses Segmiiller
in Parsdorf

VON UBER 50AUSSTELLERN

... mit Waren aller Art. Hier eine Auswahl aus dem
reichhaltigen Sortiment:

e SiiBwaren

e Kranze, Dekoartikel &

& Gestecke
e Marmeladen,
Glithweine &

Geschenkartikel

e Fellartikel,

Miitzen & Schals

e Lederwaren

e Silber- u. Edelstahl-

schmuck

¢ Fenster und
Markisen

e Spezialitaten an
Oliven & anderen
Lebensmitteln
aus Kreta

e Gerauchertes
und Kase

* riesige Auswahl
an Obst

und vieles mehr, da kommt keine
Langeweile auf.

DAS SONNTAGSEVENT

FUR

Rl EXTRAKLA‘.‘?E
DIE[GANZE] FAMILIE!™

I

IEl Ginstiger Shuttlebus-Service im 30-Minuten-Takt! |E| Kostenloses Parken auf dem Parkplatz! \E’
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AWO - Landkreis-Anzeiger

Begegnungszentrum
fiir Senioren

85716 UnterschleiBheim
PegasusstraBe 18
Telefon 089/3107461

PROGRAMM:

Programm vom 30.01.2016 - 12.02.2016

Spiel und SpaB mit Bingo
Bei diesem lustigen Zahlenlotto kann jeder mitspielen
und ganz einfach sein Ged&chtnis fit halten. Die
Regeln sind schnell erklart und so vergeht der Nach-
mittag wie im Flug. Zwischen den Bingo-Runden ver-
wohnen wir Sie natlrlich mit Kaffee und Kuchen. Das
nachste Bingo findet am Freitag, 05. Februar um
14.00 Uhr statt. Probieren Sie es aus und spielen Sie
mit, wir freuen uns auf Sie.

Rosenmontagsgaudi

Wir laden Sie herzlich zu unserer frohlichen Rosen-
montagsgaudi am 08. Februar ein. Wir beginnen um
11.00 Uhr mit allerhand Narrischem und Lustigem, ser-
vieren lhnen zur Mittagszeit eine herzhafte Mahlzeit
und lassen die Veranstaltung mit Kaffee und
Faschingskrapfen ausklingen. Fir lhre Unterhaltung
mit Tanz und Ihr leibliches Wohl ist bestens gesorgt.
Wir freuen uns auf Sie und bitten um rechtzeitige
Anmeldung.

Aschermittwoch-
Fischessen

Die nérrische Zeit endet am Aschermittwoch und tra-
ditionell gibt es an diesem Tag Fisch, um die Fastenzeit
zu beginnen. So auch bei uns im Begegnungszentrum.
Wir bieten Ihnen zwei verschiedene Fisch-Gerichte zur
Auswahl. Das Menl wird am Aschermittwoch, 10.
Februar um 12.00 Uhr serviert. Bitte melden Sie sich
bis spatestens Montag, 08. Februar zum Essen an.

Offener Singkreis

Wir wollen wieder schéne Lieder in fréhlicher Runde
anstimmen. Wenn Sie gern singen, sind Sie herzlich
eingeladen, am Mittwoch, 10. Februar um 14.30 Uhr
gemeinsam mit anderen Sangerinnen und Séngern bei
uns im Begegnungszentrum einige Lieder erklingen zu
lassen! AnschlieBend besteht die Mdglichkeit zum
gemdtlichen Beisammensein bei Kaffee und Kuchen.

Vortrag: Demenz - der
Umgang mit schwierigen
Situationen im Alltag

Von der ,Krankheit des Vergessens® sind immer mehr
Menschen betroffen. Sei es personlich oder als Ange-
hériger, im Freundes- oder Bekanntenkreis — der
Umgang mit Menschen mit Demenz stellt vor eine
groBe Herausforderung. In unserem Vortrag am Don-
nerstag, 11. Februar um 10.00 Uhr werden verschie-
dene Situationen aufgegriffen, die Konfliktpotential
bergen kénnen oder besonderes Feingefiihl erfordern.
AuBerdem geht die Referentin auf das Thema Demenz
und Depression ein. Aus organisatorischen Griinden
bitten wir um Anmeldung.

Schafkopftreff mit
WeiBwurstessen

In der Faschingswoche treffen sich die Schafkopfer
am Freitag zum Spielen und als kleine Starkung servie-

ren wir WeiBwurste und Wiener mit frischen Brezen.
Herzliche Einladung an alle Senioren, die Lust zum
Schafkopfen haben. Termin: Freitag, 12. Februar um
10.00 Uhr. Wir bitten um rechtzeitige Anmeldung (bis
spatestens Mittwoch, 10. Februar), damit wir uns
darum kimmern kénnen, dass die Runden vollsténdig
sind.
Vorschau

PC-Schnupperkurs:
Dokumente speichern
und verwalten

Sie lernen, wie Sie Dokumente korrekt speichern und
spater wiederfinden. Sie erfahren den Unterschied
zwischen Laufwerken, Ordnern und Dateien und ler-
nen, wie Ordner angelegt sowie Dateien auf Ordner
verteilt werden. Weitere Inhalte: Dateien verschieben,
kopieren, umbenennen, I6schen; auf einen Stick oder
externe Laufwerke speichern u.v.m. Termin: Mittwoch,
17. Februar von 14.00 — 16.30 Uhr. Der Kurs findet in
Kooperation mit der vhs statt, bei der Sie sich bitte
daftr anmelden.

Geburtstagsfest fiir alle
im Januar und Februar
Geborenen

Am Freitag, 26. Februar laden wir alle, die im Januar
und Februar Geburtstag haben, herzlich zu unserem
Geburtstagsfest ins Begegnungszentrum ein. Gerne
durfen Sie auch lhre Freunde und Géste mitbringen und
sich zusammen von uns mit frisch gebackenen Kuchen
und Torten verwdhnen lassen. Das Fest beginnt um
14.30 Uhr und es erwartet Sie ein gemitlicher Nachmit-
tag mit einer kleinen Programmeinlage. Die Jubilare
erhalten Kaffee und Kuchen gratis als kleines Geburts-
tagsgeschenk von uns! Wir bitten um rechtzeitige
Anmeldung, damit wir besser planen kénnen.

Mo., 01.02.

09.00 - 09.45 Uhr  Englisch fur Anfanger
09.15-10.15 Uhr Qi Gong llI
09.15-10.15Uhr  Englisch IV

10.00 - 10.45 Uhr  Englisch |

10.45 - 11.45 Uhr
12.00 Uhr

13.45 — 14.30 Uhr
14.30 - 15.15 Uhr
14.30 - 15.30 Uhr
Di., 02.02.

09.15 - 09.55 Uhr
09.30 - 11.30 Uhr
Mi., 03.02.

09.00 Uhr

Sturzpravention |
Senioren-Mittagstisch
Fit durch Bewegung |
Fit durch Bewegung Il
Veeh-Harfe

Aquatraining im Hallenbad
Kreativ-Werkstatt

Wanderung vom WeBlinger See
zum Wérthsee

09.00 - 09.45 Uhr  Englisch Il

10.00 - 10.45 Uhr  Englisch Il

12.00 Uhr Senioren-Mittagstisch
13.45 -14.45 Uhr  Sturzpravention Il
Do., 04.02.

09.15 - 11.45 Uhr
10.00 - 11.00 Uhr
13.45 - 15.45 Uhr
13.45 - 14.45 Uhr
15.00 - 16.00 Uhr
Fr., 05.02.

08.45 — 09.45 Uhr

Aquarellmalen
Internationale Téanze
Aktivierungsgruppe
Parkinsongymnastik |
Parkinsongymnastik Il

Gymnastik und Entspannung

10.00 - 11.00 Uhr Qi Gong |
10.15-11.15 Uhr  Ged&chtnistraining
11.00 - 12.00 Uhr Qi Gong Il

12.00 Uhr Senioren-Mittagstisch

13.30 Uhr Treffpunkt flr Schlaganfallbe-
troffene

14.00 Uhr Spiel & SpaB mit Bingo

Mo., 08.02.

11.00 Uhr Rosenmontagsgaudi

Di., 09.02.

09.30 - 11.30 Uhr  Schnupperkurs Origami (2)

Mi., 10.02.

12.00 Uhr Aschermittwoch-Fischessen

14.30 Uhr Singkreis

Do., 11.02.

10.00 Uhr Vortrag: Demenz — der Umgang
mit schwierigen Situationen
im Alltag

13.45-15.45 Uhr  Aktivierungsgruppe

13.45 Uhr Angehérigengruppe

Fr., 12.02.

10.00 Uhr Schafkopftreff mit WeiBwurst-

essen

Mittagstisch fiir Senioren

Das Begegnungszentrum flir Senioren bietet mon-
tags, mittwochs und freitags einen Mittagstisch in
geselliger Runde an. Gesunde, ausgewogene
Erndhrung, die gerade im Alter eine wichtige Rolle
spielt, ist bei der Auswahl und Zubereitung der
Gerichte oberstes Kriterium. Das frisch in unserer
Klche zubereitete Essen servieren wir punktlich
um 12.00 Uhr. Probieren Sie es aus und lassen Sie
sich von uns verwdéhnen. Eine vorherige Anmel-
dung ist notwendig (Tel. 3107461).

Kartenspieler gesucht!

Wir suchen spielfreudige Seniorinnen und Senio-
ren fir unsere verschiedenen Kartler-Runden.
Montags wird bei uns immer Canasta gespielt, von
13.15 - 16.30 Uhr. Gerne werden hier noch Mit-
spieler aufgenommen!

Dienstags haben Sie die Moglichkeit, Schafkopf zu
spielen von 13.00 — 16.45 Uhr. Auch hier freuen wir
uns immer Uber neue Interessenten.

Mobil mit unserem
Fahrtendienst

Sie wiirden gerne an unserem Mittagstisch teilneh-
men? Oder an Veranstaltungen hier im Hause? Ein
Anruf genligt und wir holen Sie mit dem AWO-Bus
von daheim ab und bringen Sie wieder zuriick (Tel.
3107461).

Freie Platze in
Englisch-Kurs

Sie haben in der Schule oder im Beruf mit der eng-
lischen Sprache zu tun gehabt und méchten nun
wieder einsteigen und lhre Kenntnisse auffrischen?
Ihnen ist dabei aber wichtig, in |hrem eigenen
Tempo zu lernen und sich mit ausreichend Zeit und
MuBe in die Sprache zu vertiefen? Unsere Eng-
lischkurse geben |hnen dazu die Gelegenheit:
Unser Lerntempo ist moderat und viele Wiederho-
lungen sorgen dafir, dass Sie sich das Gelernte
gut einpréagen koénnen. Es gibt aktuell freie Platze
im Kurs Englisch lll, der jeden Mittwoch von 10.00
— 10.45 Uhr stattfindet. Gerne dirfen Sie eine
unverbindliche Schnupperstunde besuchen. Bitte
melden Sie sich einfach im Buro.






