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Aus dem Stadtrat UnterschleiBheim - CSU

Verkehrskollaps in der BezirksstraBBe — warum
noch mehr Verkehr?

mitten durch die verkehrsberuhigte Geschafts-
straBe und von den daraus folgenden Ver-
kehrsbelastungen verschont bleiben.

Manfred Utz, Brigitte Weinzierl, Stefanie

Aktuell gibt es Plane des MVV, in Zukunft eine
Buslinie durch die BezirksstraBe zu fihren. Diese
Plane werden im Wesentlichen auch von der
UnterschleiBheimer SPD und dem 1. Birgermeis-
ter vorangetrieben. Nach Meinung der CSU-

Frankreichwochen

Beau fromage et haute cuisine de France

Caprifeuille 100 g statt320€ 2,99 €
Mild-sahniger, junger Ziegen-Frischkase mit leicht angereifter Natur-
rinde. Hervorragend zum Kochen und Grillen. Macht stichtig!

Roquefort Papillon 100 g statt329€ 2,89 €
Schafsrohmilchkése aus der Causses Hochebene. 150 Tage Felsen-
keller-Reifung. Der Konig der Roqueforts.

Camembert au Calvados 100 g statt299€ 2,79 €
Wunderbarer, cremig schmackhafter Rohmilch-Weichkése aus der Nor-
mandie mit einer raffinierten Calvados-Rinde. Ausgeprégter Charakter
mit feinem Apfelaroma.

Morbier 100 g statt230¢ 2,19 €
Rohmilchschnittkése mit Pflanzen-Ascheschicht nach traditionellem
Herstellungsverfahren. Herrlich halbwiirziger, sahniger, mineralischer
Geschmack. Saftig aromatisch. Unbedingt probieren.

Comté, 24 Monate 100 g statt320€ 2,99 €
Eine echte Raritat. Rohmilchbergkase aus dem Jura. Milchig-walnus-
sig, nach Trockenobst mit feinen Rstaromen. Vollreif & edel.

Besuchen Sie uns auch unter www.kaeseschlemmer.de und
testen Sie unsere geschmackvollen ,Haute Cuisine Kase-Rezepte“

Aktionszeitraum 08.10.2016 bis 11.11.2016

KASESCHLEMMER

Marktplatz 1, Neufahrn
08165/909290

BezirksstraBe 30, UnterschleiBheim
089/95448590

Fraktion wird so die ohnehin schon haufig
beengte Situation in der BezirksstraBe weiter ver-
schlimmert, ja es droht vielleicht sogar der Ver-
kehrs-Kollaps.

Wir sind der Auffassung, dass die BezirksstraBe
vom o&ffentlichen Personennahverkehr ausrei-
chend erschlossen ist, gibt es doch sowohl in der

85599 Parsdorf
Heimstettener StraBe 10

Segmiiller Einrichtungshaus der Hans Segmiiller Polstermdbelfabrik GmbH & Co. KG, Miinchner StraBe 35, 86316 Friedberg
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DAS EINRICHTUNGSHAUS DER EXTRAKLASSE

Leimbd&ck und Stefan Krimmer fiir die
CSU-Fraktion im UnterschleiBheimer Stadtrat

AlleestraBe als auch am Lohhofer Bahnhof Halte-
stellen, sodass sich der Nutzen einer zusatzli-
chen Bushaltestelle nicht sofort erschlieBt.

Bei dem, was aktuell schon von der Bezirks-
straBe an Verkehr bewaltigt wird (Lieferverkehr,
Kunden mit PKW und Fahrrad, Ein- und Auspar-
ken, Durchgangsverkehr und Anwohner) wére fiir
unsere Auffassung ein Bus, der die BezirksstraBe
in voller L&nge durchféhrt einfach zu viel. AuBer-
dem kennt jeder die Situation, dass zu den Zeiten
des Berufsverkehrs jetzt schon kein Durchkom-
men mehr durch die BezirksstraBe ist, was den
bisher groBtenteils plnktlich fahrenden Bus per-
manent mit Verspatungen belastet wiirde.

In der Abstimmung im Stadtrat hat eine kleine
Mehrheit den MVV-Vorschlag gegen die Stimmen
der CSU favorisiert. Wir setzen uns dafiir ein, | -
dass der Kreistag unseren Argumenten folgt und Iy PTG : \ e 4
die BezirksstraBe, die Anwohner, die Kunden und [l ¥ Tl ROPAS BESTE
die Geschéftsleute von einer 6ffentlichen Buslinie MARKTSCH RE‘ER
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Bauernmarkt

ERLEBEN SIE DAS LANDLEBEN PUR! TOLLE AKTIONEN,
SUPER ESSEN, SPASS FUR GROSS UND KLEIN!
e Wurst- und
Kase-Spezialitaten
o Gerauchertes
* Marmeladen und
Likére -
o Bierausschank
o Kaffee u. Kuchen
o Kunsthandwerk

* groBer
Kartoffelverkauf

o Streichelzoo
o Kinderkarussell

Fr. 07.10. von 10:00 - 20:00 Uhr
Sa.08.10.von 09:30 - 20:00 Uhr
S0.09.10. von 10:00 - 17:00 Uhr
¥ = £ S

i

9. Okt. 2016

Einrichtungshaus von
12.00 bis 17.00 Uhr gedffnet!

L

in Parsdorf
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Promotion Team Friedberg 161075
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SPD UnterschleiBheim

Sie sind neu in unserer
Stadt? Dann sollten wir uns

kennenlernen!

Am Dienstag, dem 11. Oktober haben Sie bei
LAUf ein Wort, Herr Blrgermeister ...“ Gelegen-
heit, Christoph Bock und die Mitglieder seiner
SPD-Fraktion zu treffen, Fragen zu stellen und
sich zwanglos Uber UnterschleiBheim quasi aus
erster Hand zu informieren. Aber auch flr altge-
diente Burgerinnen und Burger diirfte es interes-
sant werden, mit welchen Erwartungen, Vorstel-
lungen und Winschen Neuankdmmlinge nach
UnterschleiBheim ziehen und wie sie unsere
Stadt wahrnehmen - selbstversténdlich sind
auch ihre Fragen erwiinscht.

Die Veranstaltung beginnt um 19.30 Uhr im Hotel
Alarun, Weihenstephaner StraBe 2, S-Bahnsta-
tion Lohhof. Alle Neublrger/-innen und Unter-
schleiBheimer/-innen sind herzlich eingeladen.

1

lii

JOYCE PFLEGETEAM

Ihr hausliches Kranken- und Altenpflegeteam
flr UnterschleiBheim und OberschleiBheim

Sie brauchen Hilfe bei:
Grundpflege, Behandlungspflege, haus-
wirtschaftlicher Versorgung oder eine
Pflegeberatung nach §37.3 SGB XI.

Wir sind fiir Sie da, auch mehrmals taglich.
Wir kiimmern uns auch um lhre &rztliche
Verordnung kostenfrei!

Pflegedienstleitung Joyce Leahy
exam. Altenpflegerin Palliative Care Fachkraft

Landshuter Str. 20 85716 UnterschleiBheim
T. 089-37 06 69 42 www.joyce-pflegeteam.de

1. Blrrgermeister Christoph Bock, die Fraktions-
vorsitzende Annegret Harms und die SPD-Frak-
tion freuen sich auf Sie!

Antje Kolbe, SPD-Stadltratin

SPD OberschleiBheim

Gliickwiinsche zum
70-jahrigen Bestehen der
CSU OberschleiBheim

Sehr geehrte Damen und Herren der CSU Ober-
schleiBheim,

liebe Kolleginnen und Kollegen,

mit ihrer Griindung im Jahre 1946 war die CSU
OberschleiBheim eine der ersten Akteurinnen an
unserem Ort, die sich nach den Schrecken des

Nationalsozialismus der Etablierung einer demo-
kratischen Kultur in OberschleiBheim verschrie-
ben hat. 70 Jahre CSU OberschleiBheim sind
auch 70 Jahre OberschleiBheimer Ortsge-
schichte: Dies zeigt nicht nur die lange Reihe an
Birgermeistern, welche lhre Partei an unserem
Ort hervorgebracht hat, sondern auch |hr stetes
Wirken zum Wohle unserer Gemeinde. Gewiss,
nicht immer waren wir alle einer Meinung mit
sunserer” CSU und die Differenzen wurden mal in
freundschaftlicher Gelassenheit und mal auch
deutlicher ausgetragen. Aber das ist es, was eine
Demokratie ausmacht — der Streit um die beste
Antwort zur L6sung anstehender Fragen! Danken
mdchte ich all hnen, liebe Kolleginnen und Kolle-

Keine Brille
ohne mein

ANGEBOT...

Brillen & Kontaktlinsen

Bezirksstr. 38
85716 Lohhof

gen der CSU OberschleiBheim, flr lhr groBes
gesellschaftspolitisches Engagement in unserer
Gemeinde, unseren Vereinen und unseren Kir-
chen. Sie leisten alle dadurch einen Beitrag zu
dem, was unser OberschleiBheim ist: Ein lebens-
werter und liebenswerter Ort. Zum 70. Geburts-
tag lhres Ortsverbandes méchte ich lhnen daher
personlich sowie im Namen der SPD Ober-
schleiBheim sehr herzlich gratulieren. Ich win-
sche mir, dass Sie in der politischen Diskussion
unserer Gemeinde weiterhin eine streitbare
Stimme haben und |hr Ortsverband weiterhin ein
starker Akteur fir die Gemeinschaft unseres
Ortes bleibt.

Fir die SPD OberschleiBheim, mit herzlichen
GriBen Andreas C. Hofmann, Ortsvorsitzender

Tug und Nacht 57 SRR v I

erreichbar STADTISCHE BESTATTUNG

Trauerfall-was nun?

Palais Lerchenfeld - DamenstiftstraBe 8 - 80331 Miinchen
Telefon 0 89/2 31 99 02 - www.stadtische-bestattung.de

ABFLUSSPROBLEME???

SCHNELLE HILFE

TAG + NACHT

€

RaiffeisenstraBe 60
85716 UnterschleiBheim
Tel.: 089/310 13 10

@HOCHDRUCKREINIGEN 1y K ANAL
®FRASEN w“%(é\“suc\r\uﬂﬁ
@DACHRINNENREINIGUNG U

@WARTUNG

ABFLUSS- U. KANALSERVICE WITZMANN
T 089/3174488 u. 08165/59 71

‘Aktion  Aktion = Aktion

Ab dem 15. September bis zum Jahresende
bieten wir bei unserer Jungfriseurin ,,Sabrina*

Haarschniite zum Aktionspreis von

502%
Sichert Euch einen Termin! an!

l BezirksstraBe 40

e drucken
e scannen
» kopieren

| UnterschleiBheim
www.schoetil.de
Tel. 089/321 88-0

Nliinchens GroBter Schmuck-Ankauf

Wir kaufen Altgold
in jeder Form z.B.18k/750

o]
€ p.Gramm*
*“Grammpreise 6.10.2016
1 -

AHN- & ALTGOLD LD
SGHMUGK UHREN 47T 36 05 ¢
% p.Gramm *

Juwelier G. Mayer embH harren

Karistrasse &4
= 089/595105 M 110311 [H; |\ GUIE SR
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MARKT-
SONNTAG

in Parsdorf
DREI TAGE VOLLES PROGRAMM omG\N

auf dem AuBengelande des
Einrichtungshauses Segmiiller

BEI SEGMULLER IN PARSDORF

Das Parsdorfer Marktsonntagswochenende ladt mit dem traditionellen Bauernmarkt und dem
Hamburger Fischmarkt zum abwechslungsreichen Bummelspaf3 ein.

Auch in diesem Jahr heiBt es
JHerzlich Willkommen in Pars-
dorf”, wenn ab Freitag, den 07.
Oktober bis zum Marktsonntag,
den 09. Oktober drei Tage lang ein
buntes Programm fiir die ganze
Familie geboten wird.

Dazu verwandelt sich das AuBenge-
|ande und die Arena der Firma Segmil-
ler wieder in ein riesiges Eventareal, auf
dem vielzahlige Handler und Wirte mit
ihren Sténden fir ein buntes Markttrei-

ben sorgen. Von herzhaften Wurst- und
Kasespezialitaten bis hin zu SiiBwaren,
leckeren Marmeladen und Spirituosen,
in der breiten Palette an regionalen
Erzeugnissen ist fir jeden etwas dabei.

Original Hamburger Fischmarkt zu
Gast in Parsdorf

Mit von der Partie ist auch der be-
rihmte Hamburger Fischmarkt, der
auf seiner Tour fiir drei Tage Halt in
Parsdorf macht. Von Wurst-Herby, dem
Europameister der Marktschreier, diber
Kése-Dickel, dem legendéren Bananen-
Fred, dem Fischspezialisten Aal-Hinnerk
bis hin zum italienischen Nudelexper-
ten Nudel-Kiri, erwartet die Besucher
echte  Fischmarkt-Atmosphdre.  Der
,Biergarten unterm Leuchtturm” l&dt
dabei zur Einkehr mit Grillwurst, Fisch-
brotchen oder stiBen Leckereien. Au-
Berdem gibt es taglich Matjes mit Bier
zwischen 10 und 12 Uhr gratis!

Buntes Unterhaltungsprogramm

Uber die ganzen drei Tage hinweg
ist auch ein buntes Unterhaltungs-
programm geboten. Am Marktschrei-
er-Wagen beispielsweise kann jeder
Besucher sein eigenes Verkaufstalent
entdecken oder beim Bierkrug-Stem-
men seine Manneskraft unter Beweis
stellen. Und am Marktsonntag wird
unter den Schaustellern des Hamburger
Fischmarktes der beste Marktschreier
ermittelt. Unter allen Teilnehmern, die
einen Stimmzettel abgeben, werden
finf Gewinner ermittelt, die mit prall

gefiillten Kérben aus dem Sortiment der
Marktschreier nach Hause gehen diir-
fen. Der Hamburger Fischmarkt ist be-
reits am Freitag von 10.00-20.00 Uhr,
am Samstag von 9.30-20.00 Uhr und
am verkaufsoffenen Sonntag von 10.00
-17.00 Uhr gecffnet.

Entspanntes Sonntags-Shopping

Neben all diesen Attraktionen wartet
noch eine Besonderheit zum Verkaufs-

offenen Sonntag: Ab 12 Uhr 6ffnet
namlich auch das Einrichtungshaus
Segmiiller zum entspannten Sonn-
tags-Bummel mit reguldrem Verkauf
seine Pforten. Ein komplettes Rund-
um-Programm also und die ideale Ge-
legenheit fir einen Wochenendbesuch
in Parsdorf.

09. Okt. 2016

von 12.00 - 17.00 UHR

AMBURGER

Fl CHMARKT

DAS IST DERG RA l

WAHNSINN

EIN BECHER

e Gerauchertes

e Bierausschank
o Kaffee u. Kuchen
e Kunsthandwerk

e Streichelzoo
e Kinderkarussell
° u.v.m.

Bauernmarkt j

ERLEBEN SIE DAS LANDLEBEN PUR! TOLLE AKTIONEN,
SUPER ESSEN, SPASS FUR GROSS UND KLEIN!
e Wurst- und Kase-Spezialitaten

e Marmeladen und Likore

* groBer Kartoffelverkauf

-

Fr. 07.10. von 10:00 - 20: 00 Uhr
Sa. 08.10. von 09:30 - 20: 00 Uhr
S0.09.10.von 10:00-17: 00 Uhr

EIN
R VAR hAs

TAGLICH NUR VON 107:707(7)”-7‘71727:00 Ulﬂi_

ATJ ES

GESCHEI\IKT'

.ab 9:30 Uhr

ProTag 12 Tonnen Kartoffeln, Qualitat 1*

Nur solange Vorrat reicht.**

10k

Speisekartoffeln

vorwiegend festkochend

im Einkaufskorb

* GemaB www.berliner-ver-
einbarung.de
** Bitte beachten Sie, dass

Aktionsartikel im Unterschied

zu unserem regularen Sorti-

ment nur in begrenzter Stiick-
zahl zur Verfiigung stehen. Sie

konnen bereits vor Ende der
Aktion vergriffen sein.

parsdorf‘

Beim Kauf von
10 kg Kartoffeln,
erhalten Sie
einen hochwer-
tigen Einkaufs-
korb im Wert
von 6,99 €
geschenkt!

Pro Person'nur ein Korb GRATIS

\E’ Giinstiger Shuttlebus-Service im 30-Minuten-Takt! \E] Kostenloses Parken auf dem Segmiiller Parkplatz! @
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Begegnungszentrum
fiir Senioren

85716 UnterschleiBheim
PegasusstraBe 18
Telefon 089/3107461

PROGRAMM:

Programm vom 08.10.2016 - 21.10.2016
PC-Kurs: Datensicherung

Eine regelmaBige Datensicherung auf dem PC
sollte selbstverstandlich sein. Leider wird dies oft
vergessen und im Falle eines Computerabsturzes
oder einer Schadigung durch Viren kénnen der
Verlust und der Arger groB sein. In diesem
Schnupperkurs erfahren Sie, wie Sie Ihre Daten
(Dokumente, Fotos, Musik etc.) sichern kénnen,
z.B. mit einer externen Festplatte oder einem
USB-Stick. Termin: Mittwoch, 12. Oktober von
14.00 bis 16.30 Uhr. Der Kurs findet in Koopera-
tion mit der vhs statt, bei der Sie sich bitte anmel-

wen Tanznachmittag

Das Begegnungszentrum 6ffnet endlich wieder
seine Pforten fur einen Tanznachmittag! Zu der
mitreiBenden Musik kdnnen Sie das Tanzbein
schwingen, mitschunkeln oder sich einfach von
den frohlichen Liedern begeistern lassen. Selbst-
verstandlich ist auch fur lhr leibliches Wohl
gesorgt. Wir freuen uns auf Sie am Donnerstag,
13. Oktober von 14.00 bis 17.00 Uhr und bitten
um lhre Anmeldung.

Radtour durch die Heide

Die letzte Radtour in diesem Jahr fihrt uns durch
die Heide nach Eching und wieder zurlick nach
UnterschleiBheim (ca. 28 km). Treffpunkt ist am
Mittwoch, 19. Oktober um 13.00 Uhr vor dem
Begegnungszentrum. Bitte melden Sie sich im
Biro an.

English Coffee Talks

Bei diesem neuen Angebot im Begegnungszen-
trum haben Sie die Mdglichkeit, lhre Englisch-
kenntnisse anzuwenden. In lockerer Atmosphéare
kénnen Sie sich am Nachmittag zu Kaffee und
Kuchen treffen und gemutlich ratschen. Das
Besondere ist, dass Englisch gesprochen wird.
Die Themen sind frei wahlbar oder werden bei
Bedarf von einer Moderatorin vorgegeben. Los
geht’s am Mittwoch, 19. Oktober um 14.30 Uhr.
Wenn Sie Ihre Englischkenntnisse aktivieren wol-
len, kommen Sie zu den ,English Coffee Talks*“.
Aus organisatorischen Griinden bitten wir um
Anmeldung.

Stadtfiihrung in Eichstatt

Am Donnerstag, 20. Oktober, fUhrt uns unser
Tagesausflug ins schéne Altmuhltal nach Eich-
statt. Dort begeben wir uns zuerst auf einen
gefuhrten Stadtrundgang, der uns durch das his-
torische Ensemble der Bischofs- und ehemaligen
Residenzstadt mit ihren Kirchen, dem Dom und
der préchtigen Residenz fuhrt. Am Nachmittag
haben Sie Zeit, Eichstatt auf eigene Faust zu
erkunden, die Willibaldsburg zu erklimmen oder
sich durch die Altstadtgassen treiben zu lassen.
Abfahrt des Busses ist um 09.00 Uhr. Es gibt noch
Restplatze, bitte melden Sie sich im Biro an.

Vorschau
Wanderung zum Schloss
Kaltenberg

Im Juli hat es leider nicht geklappt, zum Schloss
Kaltenberg zu wandern und deshalb holen wir
diese Tour im Oktober nach. Am Mittwoch, 26.
Oktober um 9.15 Uhr ist Treffpunkt im Begeg-
nungszentrum. Wir fahren gemeinsam mit der
S-Bahn und ein erfahrener Wanderfiihrer begleitet
die Gruppe. Bitte melden Sie sich im Buro an.

Aktivierungsgruppe

Die Aktivierungsgruppe ist ein Angebot fur von
Demenz betroffene Menschen. Die Gruppe bietet
einen geschutzten Rahmen, wo jede und jeder so
akzeptiert wird, wie er oder sie ist. Auch wenn das
Erfassen von Zusammenhéngen Schwierigkeiten
bereitet, es Probleme mit der zeitlichen oder
rdumlichen Orientierung gibt oder die Erinnerung
die Teilnehmer manchmal im Stich lasst — bei der
Aktivierungsgruppe stehen nicht die Defizite son-
dern die Starken der Teilnehmer im Vordergrund.
Sie findet wochentlich donnerstags von 13.45 bis
15.45 Uhr statt. Gerne geben wir Ihnen ndhere
Informationen in einem persdnlichen Gespréach.

Mo., 10.10.

09.00 - 09.45 Uhr Englisch |
09.15-10.15 Uhr Qi Gong I
09.15-10.15 Uhr Englisch IV

10.00 - 10.45 Uhr Englisch Il

10.45 - 11.45 Uhr Sturzpravention |
12.00 Uhr Senioren-Mittagstisch
13.45 - 14.30 Uhr Fit durch Bewegung |
14.15 - 15.15 Uhr Veeh-Harfenkurs
14.30 - 15.15 Uhr Fit durch Bewegung Il
Di., 11.10.

09.15 - 09.55 Uhr Aquatraining im Hallenbad
09.30 - 11.30 Uhr Kreativ-Werkstatt

Mi., 12.10.

09.15 -10.15 Uhr Gedé&chtnistraining
09.30 - 10.30 Uhr Englisch Il

10.45 - 11.45 Uhr Sturzpravention Il

12.00 Uhr Senioren-Mittagstisch

14.00 Uhr Singkreis

14.00 - 16.30 Uhr PC-Schnupperkurs:
Datensicherung

Do., 13.10.

10.00 - 11.00 Uhr Internationale Ténze

13.45 - 15.45 Uhr Aktivierungsgruppe

13.45 - 14.30 Uhr Parkinsongymnastik |

14.00 — 17.00 Uhr Tanznachmittag

14.45 - 15.30 Uhr Parkinsongymnastik Il

Fr., 14.10.

09.00 - 10.00 Uhr Gymnastik und Entspannung
10.00 - 11.00 Uhr Qi Gong |

10.15 -11.45 Uhr Literatur- und Gesprachskreis
11.00 - 12.00 Uhr Qi Gong I

12.00 Uhr Senioren-Mittagstisch

13.30 Uhr Treffpunkt flr Schlaganfall-
betroffene

Mo., 17.10.

09.00 - 09.45 Uhr Englisch |
09.15-10.15 Uhr Qi Gong I
09.15-10.15 Uhr Englisch IV

10.00 - 10.45 Uhr Englisch Il

10.45 - 11.45 Uhr Sturzpravention |
12.00 Uhr Senioren-Mittagstisch
13.45 - 14.30 Uhr Fit durch Bewegung |
14.15 -15.15 Uhr Veeh-Harfenkurs
14.30 - 15.15 Uhr Fit durch Bewegung I
Di., 18.10.

09.15 - 09.55 Uhr Aquatraining im Hallenbad

14.00 - 16.00 Uhr PC-Anfangerkurs:
Grundlagen ,Word“ (1)

Mi., 19.10.

09.30 - 10.30 Uhr Englisch Il

10.45 - 11.45 Uhr Sturzpravention Il

12.00 Uhr Senioren-Mittagstisch

13.00 Uhr Radtour durch die Heide

13.45 - 14.30 Uhr Parkinsongymnastik |

14.30 Uhr English Coffee Talks

14.45 - 15.30 Uhr Parkinsongymnastik Il

Do., 20.10.

09.00 Uhr Stadtfihrung in Eichstéatt

10.00 - 11.00 Uhr Internationale Tanze

13.45 - 15.45 Uhr Aktivierungsgruppe

14.00 - 16.00 Uhr PC-Anfangerkurs:
Grundlagen ,Word* (2)

Fr., 21.10.

09.00 - 10.00 Uhr Gymnastik und Entspannung

10.00 - 11.00 Uhr Qi Gong |

11.00 - 12.00 Uhr Qi Gong Il

12.00 Uhr Senioren-Mittagstisch

Anfangerkurs Veeh-Harfe
Am Montag, 7. November beginnt ein neuer Veeh-Har-
fen-Kurs fiir Anfanger. Die Veeh-Harfe ist ein Saitenzupf-
instrument, das ohne Notenkenntnisse oder musikali-
sche Vorbildung in relativ kurzer Zeit erlernt werden
kann. Die Tischharfen werden lhnen fiir die Zeit der
Kursdauer von der Musikschule UnterschleiBheim leih-
weise zur Verflgung gestellt. Sie musizieren in der
Gruppe und so entstehen schon nach kurzer Zeit schone
mehrstimmige Lieder. Probieren Sie es aus und machen
Sie mit! Der Kurs findet wochentlich montags von 15.15
— 16.15 Uhr im Begegnungszentrum fiir Senioren statt.
Weitere Informationen erhalten Sie gerne im Biiro.

Hobby-Backerinnen gesucht!
GroBe Ereignisse werfen weite Schatten voraus und aus
diesem Grund hat bei uns die Planung fiir den Lohhofer
Weihnachtshasar schon begonnen. Auch dieses Jahr
wollen wir mit einem Stand dort vertreten sein. Damit
wir wieder ein reichhaltiges Platzchen-Angebot zusam-
menstellen kdnnen, bitten wir Sie um Ihre Unterstiitzung
beim Backen. Am Mittwoch, 2. November und am Don-
nerstag, 3. November binden wir uns unsere Backschiir-
zen um. Bitte melden Sie sich im Biiro, wenn Sie uns
beim Backen unterstiitzen méchten.

Mittagstisch fiir Senioren

Das Begegnungszentrum fiir Senioren bietet montags,
mittwochs und freitags einen Mittagstisch in geselliger
Runde an. Gesunde, ausgewogene Erndhrung, die
gerade im Alter eine wichtige Rolle spielt, ist bei der Aus-
wahl und Zubereitung der Gerichte oberstes Kriterium.
Das frisch in unserer Kiiche zubereitete Essen servieren
wir piinktlich um 12.00 Uhr. Probieren Sie es aus und
lassen Sie sich von uns verwohnen. Eine vorherige
Anmeldung ist notwendig (Tel. 3107461).

Offener Treff am Nachmittag
Suchen Sie Kontakt zu anderen netten Senioren? Féllt
lhnen zu Hause manchmal die Decke auf den Kopf?
Dann kommen Sie doch einfach zum offenen Treff ins
Begegnungszentrum! Hier treffen Sie Gleichgesinnte
und haben Unterhaltung, SpaB und die Méglichkeit zum
Austausch mit anderen. Der offene Treff findet montags,
mittwochs und freitags ab 13.00 Uhr statt.

Mobil mit dem Fahrtendienst

Sie wiirden gerne zu unserem Mittagstisch kommen?
Oder zu anderen Veranstaltungen im Begegnungszen-
trum? Ein Anruf gentigt und wir holen Sie mit dem AWO-
Bus von daheim ab und bringen Sie wieder zuriick,Tel.
089/ 3107461.




