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Am Dienstag, den 25. Oktober 2016 lädt die CSU
Unterschleißheim zum Ortsteilgespräch Gewer-
begebiet ins Restaurant ATHENE, Max-Planck-

2. Bürgermeister Stefan Krimmer (hier im Bild
mit „Paul“ vom Restaurant Athene) und die
Stadträtinnen und Stadträte der CSU Unter-
schleißheim informieren über aktuelle Themen
und stehen für Ihre Fragen zur Verfügung

Inh. Robert Wackerl, Landshuter Straße 20-22
85716 Unterschleißheim, Tel. 089/321529-25, Fax: -26

www.sportin.info

Ihre ToDo-Liste:
Winterreifen montieren

Ski + Snowboard zum Service bringen

Weihnachtsgeschenke kaufen

Kleiner Tipp: 

Bei zwei von den drei Punkten 

sind Sie bei uns richtig!
Kleiner Tipp: 

Bei zwei von den drei Punkten 

sind Sie bei uns richtig!

CSU Unterschleißheim

Einladung zum Ortsteilgespräch im Gewerbegebiet

Str. 7, ab 19.30 Uhr, ein. Traditionell veranstaltet
die CSU diese Ortsteilgespräche seit Jahrzehn-
ten immer im Wechsel in den verschiedenen

Ortsteilen Unterschleißheims, zuletzt in Alt-Loh-
hof und Hollern. Diesmal sind wir im Gewerbege-
biet. 

Dabei stehen Ihnen der 2. Bürgermeister Stefan
Krimmer und die Stadträtinnen und Stadträte der
CSU zu allen Fragen rund um die Ortspolitik zur
Verfügung. Unsere Themen bei diesem Ortsteil-
gespräch sind: Entwicklung Gewerbegebiet;
Ausbau S-Bahn-Höfe; Verkehr 
Besonders wichtig sind uns auch Ihre Fragen.

Wir freuen uns auf Sie und einen interessanten
Abend, vor allem aber auf das Gespräch mit
Ihnen! Ali-Reza Mayer

Stv. Ortsvorsitzender
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SCHNELLE HILFE
TAG + NACHT

HOCHDRUCKREINIGEN
FRÄSEN
DACHRINNENREINIGUNG
WARTUNG

ABFLUSS- U. KANALSERVICE WITZMANN

0 89/31744 88 u. 0 8165/59 71

ABFLUSSPROBLEME???
TV-KANAL-

UNTERSUCHUNG

Ihr kompetenter
Partner in 

Immobilienfragen!

München Nord-Ost
Phone: +49-(0)89-94 38 45-3

Immobilienmakler

Leserbrief zum Artikel 
„Verkehrskollaps in der

Bezirksstraße“
Ich schließe mich diesem dringenden Appell von
Manfred Utz an. Nur diejenigen, die die Verkehrs-
situation in der Bezirksstraße nicht genau ken-
nen, können ein solches Vorhaben unterstützen.
Die Mehrheit der Unterschleißheimer Bürger hat
sich die Bahnunterführung gewünscht und es ist
sicher auch eine notwendige Maßnahme gewe-
sen. Allerdings hat sie auch den Nachteil, dass
das Verkehrsaufkommen größer geworden ist.
Die Schranke ist weg und damit sind auch lange
Wartezeiten weggefallen. Deshalb nutzen viele
Verkehrsteilnehmer die Bezirksstraße. Das Ver-
kehrsaufkommen mit einer unnötigen Buslinie zu
erhöhen, ist aus Umwelt- und Verkehrssicher-
heitsgründen nicht zu verantworten. Ich bin der
Meinung, dass es sowieso an der Zeit wäre,
einen neuen Verkehrsplan für ganz Unterschleiß-
heim zu erstellen; ich erwähne dabei nur die Bus-
linie 215 durch den Margaretenanger. Die Halte-
stelle am Monikaweg wurde insbesondere für die
Bewohner des Seniorenheims eingerichtet. Nur
können die alten Menschen den Bus aus gesund-
heitlichen Gründen gar nicht nutzen und für alle
anderen wäre es zumutbar, die Buslinie 219 (Hal-
testelle Feldstraße) zu nutzen. Damit stellt die
Buslinie 215 durch den eh nicht breiten Margare-
tenanger mit seinen auf beiden Seiten parkenden
Autos und mit einem inzwischen erhöhten Ver-
kehrsaufkommen eher eine Gefährdung und eine
unzumutbare Umweltbelastung dar, auch für die
Bewohner des Seniorenheims. Mal ganz abgese-
hen davon, dass diese Linie kaum rentabel sein
dürfte. Bernd Heinrich

Leserbrief

AWO Unterschleißheim

Spendenaktion: AWO-Pak-
kerl – Schenken mit Herz

Weihnachten hat für die AWO bereits jetzt begon-
nen. Denn zum achten Mal organisieren das
AWO-Kinderhaus am Valentinspark, die Kinder-
tagesstätte AWO Rappelkiste und die Kinderta-
gesstätte AWO Rasselbande die Weihnachts-
Aktion „AWO-Packerl – Schenken mit Herz“. Ziel
ist es, mit den Geschenk-Päckchen Kinderherzen
in Bosnien, Rumänien und Ungarn zu erfreuen.
Denn dort leben die Menschen teilweise in großer
Armut. 
Wer bei der AWO-Weihnachts-Packerl-Aktion
mitmachen möchte, beklebt einen Schuhkarton

(Größe: 30 cm x 20 cm x 10 cm) mit buntem
Papier und füllt ihn mit nicht gebrauchten Artikeln
des täglichen Bedarfs – und allem, was Kindern
Freude macht: Schulartikel, Hygieneartikel,
Bekleidung, Süßigkeiten und Spielsachen. Was
erlaubt ist und was nicht, kann bei Ihrer AWO-
Kita erfragt werden. 
Mit einem Aufkleber wird das Packerl gekenn-
zeichnet, damit ersichtlich ist, für welche Alters-
gruppe das Päckchen gedacht ist und ob damit
ein Junge oder ein Mädchen beschenkt werden
soll. 

Vom 15. September bis 15. November 2016 kön-
nen die Geschenk-Packerl in der Sammelstelle
AWO Kinderhaus am Valentinspark, Johann-
Schmid-Str. 39, 85716 Unterschleißheim jeweils
von 7.00 Uhr bis 17.00 Uhr abgegeben werden.
Danach koordinieren Ehrenamtliche die Fahrten
in die Bestimmungsländer, damit die Geschenke
rechtzeitig als Weihnachtsüberraschung bei den
Kindern ankommen. 
Wer die Aktion nicht mit einem Päckchen unter-
stützen möchte, sondern mit einer Spende für
den Transport, kann dies auf das Spenden-Konto
der AWO Oberbayern – AG Auslandshilfe, Stadt-
sparkasse München, Konto-Nummer IBAN:
DE68 7015 0000 0000 0880 88, BIC:
SSKMDEMMXXX überweisen. 
Weitere Informationen unter: www.awo-obb.de 

Melanie Botta, Kinderhausleitung
AWO-Kinderhaus am Valentinspark
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Vorwerk Deutschland Stiftung & Co. KG, Mühlenweg 17 – 37, 42270 Wuppertal

„SAUGWISCHEN? BRINGT
MICH ZUM STRAHLEN!“
Wir verstehen Ihr Zuhause.

Ihr persönlicher Ansprechpartner in 
Unterschleißheim
Markus Reichlmayr
Mobil: 0151 27 52 73 90
markus.reichlmayr@kobold-kundenberater.de

Griechische Spezialitäten
Grosser Raum für Feste

Tel. 0151 66331952
Moosachstr. 86 · Inhauser Moos

85778 Haimhausen

In Anwesenheit fast aller SPD-Fraktionsmitglie-
der konnte die Fraktionsvorsitzende Annegret
Harms als Moderatorin des Abends am 11. Okto-
ber neben unserem Bürgermeister Christoph
Böck eine stattliche Anzahl von Neubürgerinnen
und Neubürgern im Hotel Alarun zu einem Bür-
gergespräch begrüßen. Das Thema lautete: „Auf
ein Wort, Herr Bürgermeister“.
Angesprochen wurden nicht nur die Breitbandin-
stallation in Riedmoos und der Ausbau an der
Abzweigung nach Riedmoos in Mittenheim mit
einer Bedarfsampel, sondern auch die vielen zu
schnell fahrenden Autos auf der Südlichen Ingol-
städter Straße. Kritisch betrachteten einige auch
die Verkehrssituation rund um den Lohhofer

Bürgermeister Christoph Böck informiert Neubürger 
von Unterschleißheim

Bahnhof, bedingt durch die Neubaugebiete auf
dem ehemaligen Baywa-Gelände und gegenüber
des Lohwalds. Das Fehlverhalten so mancher

Verkehrsteilnehmer im gesamten Stadtgebiet
wurde generell kritisiert. Begeistert äußerten sich
viele Anwesende zur Unterschleißheimer Infra-
struktur. Bürgermeister Christoph Böck gab auf
Anfrage unter anderem einen Überblick über die
Entwicklung auf dem ehemaligen Airbus-
Gelände an der Landshuter Straße und beim IAZ.
Der Verbleib von Edeka dort zum Beispiel lag vie-
len am Herzen und die Rathausplatzgestaltung
wurde allgemein gelobt. Kritisch betrachtet wur-
den jedoch die Wohnungssituation und die hohen
Mieten in unserer Stadt. Bürgermeister Böck
bestätigte die Notwendigkeit von sozialem Woh-
nungsbau. Grünanlagen und Erholungsflächen
jedoch müssten unbedingt erhalten bleiben.
Nicht verschwiegen hat er auf Nachfragen auch
die intensive Förderung der Vereine sowie die
stete Unterstützung von Menschen, denen
Obdachlosigkeit droht. Nach einem gewünsch-
ten umfassenden Überblick über die Finanzsitua-
tion unserer Stadt konnte nach 2 Stunden die
Veranstaltung zur Zufriedenheit aller beendet
werden. Georg Schaller, Stadtrat
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Begegnungszentrum
für Senioren

85716 Unterschleißheim
Pegasusstraße 18
Telefon 0 89/3 10 74 61

PROGRAMM:
Programm vom 22.10.2016 – 04.11.2016

Mo., 24.10.
09.00 – 09.45 Uhr Englisch I
09.15 – 10.15 Uhr Qi Gong III
09.15 – 10.15 Uhr Englisch IV
10.00 – 10.45 Uhr Englisch II
10.45 – 11.45 Uhr Sturzprävention I
12.00 Uhr Senioren-Mittagstisch 
13.45 – 14.30 Uhr Fit durch Bewegung I
14.15 – 15.15 Uhr Veeh-Harfenkurs
14.30 – 15.15 Uhr Fit durch Bewegung II
Di., 25.10.
09.15 – 09.55 Uhr Aquatraining im Hallenbad 
09.30 – 11.30 Uhr Kreativ-Werkstatt
14.00 – 16.00 Uhr PC-Kurs: Anfängerkurs „Word“ (3)
Mi., 26.10.
09.15 Uhr Wanderung zum Schloss 

Kaltenberg
09.15 – 10.15 Uhr Gedächtnistraining
09.30 – 10.30 Uhr Englisch III
10.45 – 11.45 Uhr Sturzprävention II
12.00 Uhr Senioren-Mittagstisch 
13.45 – 14.30 Uhr Parkinsongymnastik I
14.00 Geburtstagscafé
14.45  – 15.30 Uhr Parkinsongymnastik II
Do., 27.10.
09.15 – 11.45 Uhr Aquarellmalen
10.00 – 11.00 Uhr Internationale Tänze
13.45 – 15.45 Uhr Aktivierungsgruppe
14.00 – 16.00 Uhr PC-Kurs: Grundlagen „Word“ (4)
Fr., 28.10.
09.00 – 10.00 Uhr Gymnastik und Entspannung

Mittagstisch für Senioren
Das Begegnungszentrum für Senioren bietet montags,
mittwochs und freitags einen Mittagstisch in geselliger
Runde an. Gesunde, ausgewogene Ernährung, die gerade
im Alter eine wichtige Rolle spielt, ist bei der Auswahl und
Zubereitung der Gerichte oberstes Kriterium. Das frisch
in unserer Küche zubereitete Essen servieren wir pünkt-
lich um 12.00 Uhr. Probieren Sie es aus und lassen Sie
sich von uns verwöhnen. Eine vorherige Anmeldung ist
notwendig (Tel. 3107461). 

Mobil mit dem Fahrtendienst
Sie würden gerne zu unserem Mittagstisch kommen? Oder
zu anderen Veranstaltungen im Begegnungszentrum? Ein
Anruf genügt und wir holen Sie mit dem AWO-Bus von
daheim ab und bringen Sie wieder zurück, Tel. 089/
3107461.

Klavierkonzert zum
Wochenausklang 

Wir laden Sie herzlich zu einem besonderen Nachmittag ins
Begegnungszentrum ein: Am Freitag, 18. November 2016
haben Sie das Vergnügen, unserem Klavierkonzert zum
Wochenausklang zu lauschen. Eine Pianistin wird Ihnen
bezaubernde klassische Stücke auf dem Klavier darbieten.
Das Konzert beginnt um 14.30 Uhr und möchte Sie
beschwingt ins Wochenende führen. Herzliche Einladung an
alle Seniorinnen und Senioren! Bitte melden Sie sich an.

Treffpunkt für 
Schlaganfallbetroffene

Ein Schlaganfall verändert das Leben der Betroffenen von
einem Augenblick zum anderen. Unser Treffpunkt für
Schlaganfallbetroffene kann Ihnen Hilfe, Information und
Erfahrungsaustausch anbieten, um mit der veränderten
Lebenssituation gut zurechtzukommen. Darüber hinaus
haben Sie die Gelegenheit, an verschiedenen Aktivitäten
in Gemeinschaft teilzunehmen. Die Gruppe trifft sich alle
14 Tage freitags um 13.30 Uhr. Das nächste Treffen findet
am 28. Oktober statt. Bei Interesse melden Sie sich ein-
fach im Büro, dort erhalten Sie gerne weitere Auskünfte. 

Offener Treff am Nachmittag
Suchen Sie Kontakt zu anderen netten Senioren? Fällt
Ihnen zu Hause manchmal die Decke auf den Kopf? Dann
kommen Sie doch einfach zum Offenen Treff ins Begeg-
nungszentrum! Hier treffen Sie Gleichgesinnte und haben
Unterhaltung, Spaß und die Möglichkeit zum Austausch
mit anderen. Der Offene Treff findet montags, mittwochs
und freitags ab 13.00 Uhr statt.

Kreativ-Werkstatt
Stricken, basteln, nähen, filzen… Dies und vieles
mehr können Sie bei unserer Kreativ-Werkstatt in
Gemeinschaft mit anderen kreativen Köpfen
machen. So können Ideen ausgetauscht werden
und wenn Sie mal nicht weiterkommen, hat vielleicht
jemand anderes eine Idee, wie es gehen könnte.
Nutzen Sie die Möglichkeit, in lockerer und netter
Atmosphäre kreativ zu werden. Die Kreativ-Werk-
statt findet 14-täglich statt, das nächste Mal am
Dienstag, 25. Oktober von 9.30 bis 11.30 Uhr. Herz-
liche Einladung! 

Wanderung zum Schloss
Kaltenberg

Im Juli hat es leider nicht geklappt, zum Schloss Kal-
tenberg zu wandern, und deshalb holen wir diese
Tour im Oktober nach. Am Mittwoch, 26. Oktober
um 9.15 Uhr ist Treffpunkt im Begegnungszentrum.
Wir fahren gemeinsam mit der S-Bahn und ein
erfahrener Wanderführer begleitet die Gruppe. Bitte
melden Sie sich im Büro an. 

Geburtstagscafé für alle im
Oktober Geborenen

Bei unserem Geburtstagscafé haben alle Geburts-
tagskinder des jeweiligen Monats die Möglichkeit,
ihren Geburtstag im Begegnungszentrum zu feiern.
Ab 14.00 Uhr laden wir Sie dazu ein, sich bei uns
einen gemütlichen Nachmittag zu machen und sich
mit einer guten Tasse Kaffee sowie frisch gebacke-
nen Kuchen und Torten verwöhnen zu lassen. Die
Jubilare erhalten Kaffee und Kuchen gratis als klei-
nes Geburtstagsgeschenk von uns. Gerne dürfen
Sie auch Ihre Freunde und Bekannten mitbringen,
um Ihren Geburtstag gemeinsam hier bei uns zu fei-
ern. Sie haben Zeit für Ihre Gäste, wir kümmern uns
um die Bewirtung. Nutzen Sie die Möglichkeit und
lassen Sie sich von uns verwöhnen. Termin: Mitt-
woch, 26. Oktober. Bitte melden Sie sich rechtzeitig
an, damit wir besser planen können. 

Bingo
Die Bingo-Kugeln rollen wieder am Freitag, 
4. November, wie immer um 14.00 Uhr. Probieren
Sie Ihr Glück – denn nur wer mitmacht, kann gewin-
nen! Zwischen den Runden verwöhnen wir Sie mit
heißem Kaffee und leckerem Kuchen. 

Vorschau

Neuer Anfänger-Kurs 
Veeh-Harfe

Am Montag, 7. November beginnt ein neuer Veeh-
Harfen-Kurs für Anfänger. Die Veeh-Harfe ist ein Sai-
tenzupfinstrument, das ohne Notenkenntnisse oder
musikalische Vorbildung in relativ kurzer Zeit erlernt
werden kann. Die Tischharfen werden Ihnen für die
Zeit der Kursdauer von der Musiksch ule Unter-
schleißheim leihweise zur Verfügung gestellt. Sie
musizieren in der Gruppe und so entstehen schon
nach kurzer Zeit schöne mehrstimmige Lieder. Pro-
bieren Sie es aus und machen Sie mit! Der Kurs fin-
det wöchentlich montags von 15.15 – 16.15 Uhr im
Begegnungszentrum für Senioren statt. Weitere
Informationen erhalten Sie gerne im Büro. 

10.00 – 11.00 Uhr Qi Gong I 
11.00 – 12.00 Uhr Qi Gong II
12.00 Uhr Senioren-Mittagstisch
13.30 Uhr Treffpunkt für Schlaganfall-

betroffene
Mo., 31.10.
10.45 – 11.45 Uhr Sturzprävention I
12.00 Uhr Senioren-Mittagstisch 
Di., 01.11. Feiertag: Das Begegnungs-

zentrum ist geschlossen
Mi., 02.11.
08.30 – 16.30 Uhr Backen für den Weihnachtbasar
10.45 – 11.45 Uhr Sturzprävention II
Do., 03.11.
08.30 – 16.30 Uhr Backen für den Weihnachtbasar
13.45  – 15.45 Uhr Aktivierungsgruppe
Fr., 04.11.
12.00 Uhr Senioren-Mittagstisch
14.00 Uhr Spiel & Spaß mit Bingo

Origami-Kurs: Weihnachts-
dekoration gestalten

Für alle Bastlerinnen, die bereits Grundkenntnisse in der
Technik des Papierfaltens beherrschen, bieten wir
einen Origami-Kurs an. Das Thema ist passend zur
bevorstehenden Weihnachtszeit die Herstellung
einer Weihnachtsdekoration für zu Hause. Termine:
Dienstag, 8., 15. und 29. November, jeweils von 
9.30 – 11.30 Uhr. Wir bitten um Anmeldung.

Offener Singkreis
Sangesfreudige Senioren sind herzlich zum Mitsin-
gen in unserem offenen Singkreis eingeladen!
Gesungen werden Volkslieder, alte Schlager, ein-
gängige Ohrwürmer und vieles mehr. Der nächste
Termin ist Mittwoch, 9. November von 14.00 – 15.00
Uhr. Im Anschluss wartet eine gemütliche Kaffee-
runde auf Sie. 

Angehörigengruppe 
Betreuen oder pflegen Sie Angehörige zu Hause?
Kennen oder begleiten Sie jemanden in Ihrem Fami-
lienkreis mit der Diagnose Demenz oder Schlagan-
fall? Haben Sie offene Fragen oder kommen Sie an
Ihre Grenzen? Das nächste Treffen der Angehörigen,
die sich um Ihre pflegebedürftigen Familienmitglie-
der kümmern, findet am Donnerstag, 10. November
um 13.45 Uhr statt und bietet Raum zum Erfah-
rungsaustausch, Mut machen und wieder Kraft
schöpfen. Hierzu ist Ihre Anmeldung erforderlich.

EDV-Vortrag: Smartphone
und Tablet

Bei der Überlegung, sich ein neues, internetfähiges
Endgerät zu kaufen, fällt die Entscheidung oft
schwer, da es so viele verschiedene Geräte auf dem
Markt gibt. Bei unserem EDV-Vortrag erfahren Sie,
welche Anbieter und Möglichkeiten es gibt (Apple,
Windows etc.) und was Apps sind. Anhand eines
iPhones und iPads erhalten Sie einen Einblick in die
vielfältigen Möglichkeiten dieser Geräte. Der Vortrag
findet am Mittwoch, 16. November von 14.00 –
16.30 Uhr statt und ist eine Kooperationsveranstal-
tung mit der vhs, bei der Sie sich bitte dafür anmel-
den.


