150-g-Dose oder

rosa, gelb oder griin
Je 34-g-Packung
1009=0.53/2.32

KT

inkaufen

2.55 [Sie sparen -20%

Pickerd Ritter- oder
Drachen-Perlchen

Glitzer-Streuse]

auchermarkte in der BalanstraBe und im Euro-Industriepark mit V-Baumarkt !

Montag bis Samstag
7-20 Uhr geodffnet

Freixenet Albi Dr. Oetker Paula 4x125¢ | Rougette Ofenkase
Spanischer Sekt Friichte- oder Pudding, Milchcreme oder 60% Fett. i. Tr.
Carta Nevada Secco, Kinderpunsch Joghurt mit Frucht oder verschiedene Sorten
Semi Seco, Rosado, p Paula Minis 6x50 g 320-0-
alkoholfrei g

versch. Sorten
1kg=278/4.63

Mild oder Mia Mosacato
ligblich

je 0,2-1-Flasche
100 ml =1.00

je 1,0-1-Packung

Sie sparen -20% Sie sparen -41%

Deli Reform Margarine | Iglo ,,Schlemmerfilet”
oder ,,Die Leichte* 500 g 380 g oder ,,Filegro® 240¢g

1.75 |Sie

Saupiquet

oder ,Die gesunde oder ﬁsg g - Sonnenblumendl oder Naturale

Margarine cholesterinfrei, ;Z;S(;fr'org:en’ je 185-g-Dose oder 2x 80-g-Dose

im 555-g-Vorteilsbecher g Abtropfgew. = 0,130 kg / 0,112 kg
1kg=4.66/ 100g=1.38/1.60

1kg=1.76/1.59

100g=074/071 |

I.f,'i‘_. k4 ]:H'I'J-
| 2.75 [Sie sparen -36%

| 4
Unser Siiden Ferrero Dash Waschmittel
Weizenmehl aus Bayern | Kinder Riegel Fliissig 16 WL oder
Type 405 2109 = Pulver 15 wL
1-kg- oder Duplo versch. Sorten
Packung 182 ¢ (1.04 Liter /
je 10er Packung 975 g)

1WL=0.14/0.15

TFiGSE (Intenso)
=52 Kobold MicroSDHC Card
Alu-Schneeschieber Class 10 Speicherkarte fiir Smartphones, Tablets, Kameras, etc.

das robuste Alu-Blatt ist ca. 2 mm dick

und mit Stabilisierungsrippen versehen,

dieser Schneeschieber ist 50 cm breit und

der Stiel ist gerade mit einer Lange von 135 cm

12,59 Sie sparen -21%

arkt Miinchen - Maria-Probst-Stra3e 6 - 80939 Miinchen-Nord - Tel. 0 89 / 32 19 81-0

Thunfisch Filets in olivendl,

Packung
1kg=8.72

Lutz Wurstkonserven
verschiedene Sorten

je 125-g-Dose

100 g = 0.39

pE— [

Sunil Waschmittel
Pulver

100 WL
(6,8 kg)

112,59 |Sie sparen -40%

Die Gratisware

erhalten Sie an
der Kasse bzw.
Information.

Class 10 fiir eine hohe Schreib- und Lesegeschwindigkeit
inkl. SD-Adapter

110,59 | Sie sparen -39%

Firmensitz: Georg Jos. Kaes GmbH - Am Ring 15 -

87665 Mauerstetten Tel. 0 83 41 / 8 07-0

Fa Duschgel 250 mi
oder

Fa Deospray 150 mi
verschiedene Sorten
100 ml = 0.40/0.66

Sie sparen -31%

Griine Avocados
aus Spanien
Stiick

Bayr. Chinakohl

1 kg

Mini-Gurken
aus der Tiirkei
100¢g

: Y
(Intenso)

icro
msS
==

v-markt.de

Modellbeispiel, * = gluten- und laktosefrei

engen. Angebote solange der Vorrat reicht. Irrtum vorbehalten. Abbildungen

ichen
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Demokratie-Workshop in OberschleiBheim

Fliichtlinge in Grundrechte des GG und Grundlagen
der deutschen Demokratie eingefihrt

In einem knapp drei Monate langen Workshop
fihren Werner Karg, stellvertretender Leiter der
Bayerischen Landeszentrale flr politische Bil-
dungsarbeit, und Mitglieder des Helferkreises
(HK) Asyl Fliichtlinge in die Grundlagen der deut-
schen Demokratie und wichtige Grundrechte des
Grundgesetzes (GG) ein. Einmal in der Woche
treffen sich der Erwachsenenpadagoge, Flicht-
linge und Helfer zum gemeinsamen Gesprach.
Auf dem Stundenplan standen bislang Artikel 1
und 4 des GG (Schutz der Menschenwlirde sowie
Glaubens- und Bekenntnisfreiheit) sowie die
Staats- und Regierungsform der Bundesrepublik
Deutschland als parlamentarischer Bundesstaat
mit 16 Bundeslandern. AuBerdem wurden wich-
tige Begriffe wie Demokratie und Wahlrecht defi-
niert und diskutiert. In den kommenden Wochen
werden die Prinzipien der Gewaltenteilung zwi-
schen Regierung, Parlament und Rechtspre-
chung sowie weitere Grundrechte wie Artikel 2
und 3 (Freiheitsrechte bzw. Gleichheitsgrundsatz)
behandelt.

Fir Karg ist politische Bildungsarbeit fir Flicht-
linge eine spannende Herausforderung. ,,Solche
Arbeit wendet sich an Menschen mit véllig unter-
schiedlicher Herkunft, Bildung und Lebenserfah-
rung“, sagt der erfahrene Padagoge. ,Wir arbei-
ten hier noch an einem didaktischen Konzept.” In

Mit Bad Fiissing gesund ins neue Jahr

zahlreichen Beispielen erldutert Karg teils auf
Deutsch, teils auf Englisch, wie Demokratie im
Alltag gelebt wird. Wenn beispielsweise ein Leh-
rer einen Unterricht Uber Demokratie mit der
Begriindung ankindigt, ,weil ich das so will%,
handelt er autoritér und nicht im Sinne des Unter-
richtsthemas. Andererseits koénnen Schiler
Unterrichtsthemen nicht frei wahlen: Hier stoBt
Demokratie an Grenzen.

Vor allem Fllchtlinge, die Burgerkriege und
schwere religiose Konflikte in ihrer Heimat haut-
nah miterlebt haben, beteiligen sich engagiert an
den Diskussionen. So erinnerte auf der jlingsten
Sitzung ein Workshop-Teilnehmer aus dem afri-
kanische Sierra Leone an friihere Rekrutierungen

von Kindersoldaten und betonte, dass fur ihn
deswegen Artikel 4 des GG - der auch Wehr-
dienstverweigerung zum Thema hat — sehr wich-
tig ist. Mancher Teilnehmer vergleicht auch
Anspruch und Wirklichkeit. In Anspielung auf die
langen Verfahren flir Anerkennung und Arbeitser-
laubnis wiinschte sich ein syrischer Flichtling
deutsche Verwaltungsbehoérden, die genauso
beeindrucken wie die deutsche Demokratie.
Uber 35 OberschleiBheimer Biirger engagieren
sich im Anfang 2015 gegriindeten Helferkreis
(HK) Asyl in funf Teams. Sie unterstltzen die
Fluchtlinge in ihrem neuen Alltag, begleiten diese
bei Behdrdengdngen und Arztbesuchen, geben
Sprachunterricht, betreuen Kinder und organisie-
ren eine Kleiderkammer. Interessenten kénnen
Uber die Homepage der Gemeinde (www.ober
schleissheim.de) oder Uber www.hkaosh.de mit
dem HK Asyl Kontakt aufnehmen.

Stefan Bottler

[ ]
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Gewmnsp1el!
Gewi Sie ei
) a; :;i:ell Sie einen Aufenth

alt fiir o
achtungen (s, 1" 2 Personen
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Lassen Sie den Stress, die Hektik und
alle Anspannungen des Alltags getrost
hinter sich und tauchen Sie ein in eine
Welt voller Entspannung und Erho-
lung. Millionen Menschen vertrauen auf
die Wirkung des legendaren schwefel-
haltigen Heilwassers, das aus Bad Fiis-
sings Thermalbrunnen sprudelt, vor al-
lem bei Gelenk- und Riickenproblemen,
aber auch um wieder fit zu werden, um
fit zu bleiben, zum Entspannen und zur
Linderung von vielen Gesundheitsprob-
lemen. Erleben Sie einen erholsamen
und entspannten Gesundheitsurlaub im
Bayerischen Golf- und Thermenland mit
vielen Wohlfiihl-, Erlebnis- und Freizeit-
extras. Das Herz Bad Fiissings bilden die
drei Thermen. Die Therme I sowie die
Europa- und die Johannestherme sorgen
fiir ganzheitliche Entspannung, korper-
liches Wohlbefinden und Erholung von

Der Gutschein ist nicht iibertragbar, nicht bar auszahlbar! Einlosbar in der Vor- oder Nachsaison, Anreisetag Sonntag, nAuV. Hin- und Riickreise gehen zu
Lasten der Gewinner. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Der Gewinner wird schrifilich informiert und verdffentlicht, seine Adresse zur Gewinnabwicklung

BﬁD\FDSSING

Geist und Seele. Passende Wellness- und
Kurprogramme unterstiitzen  Erhol-
ung und Heilung bei vielerlei korper-
lichen Leiden und zur Rehabilitation.
Ein besonderes Schmankerl ist dabei
die auflergewohnliche Saunalandschaft
in einem originalgetreu nachgebildeten
Vierseithof.

Das sympathische 4 Sterne “Wunsch-
Hotel” Miirz liegt direkt in Bad Fiissing
und ist bekannt fiir sein umfangreiches
Wellnessangebot. Die Saunalandschaft,
der Fitnessbereich oder die hauseigene
Therme, welche aus Original Thermal
Wasser aus Bad Fiissing gespeist wird,
lassen Sie den Alltagsstress vergessen.
Belohnen Sie sich mit individuellen Well-
ness-, Beauty- und Kosmetikangeboten.
Entspannungs- oder Bewegungsiibun-
gen wie Meditation oder Yoga tragen

.
—

wirkt Jund wirki und wirki

gespeichert. Eine Weitergabe der Teilnehmeradressen findet nicht statt.

ebenfalls zum Wohlbefin-
den jedes einzelnen bei
und dienen der Vorbeu-
gung gegen Burn-Out.

Im Restaurant und Wellness-Bistro ge-
nieflen die Giste gesunde, zeitgemifle
Ernihrung. Die Wellness Kiiche bietet
frische naturbelassene Produkte, sorg-
filtige und schonende Zubereitung.
Geschmackvolle Meniis und ein stil-
volles Ambiente machen Essen wieder
zu einer Mahlzeit. Ob man nun einem
»Schmankerl® aus der Bayerischen
Kiiche, guten Gerichten mit hervorra-
genden Jahrgangsweinen oder Grillge-
richten, Salaten und leichteren Spei-
sen den Vorzug gibt - die Qualitat der
Zutaten ist oberstes Gebot fiir den
Kiichenchef des Hauses.

Wunsch~Hotel Miirz in

- Do) mit Friihstiick im
Bad Fiissing,

Infos & Buchung:

Kur- & Giiste Service Bad Fiissing
Tel: +49 (0)8531 975 580
tourismus@badfuessing.de
www.badfuessing.de

‘Wunsch-Hotel Miirz
Tel: +49 (0)8531 95 80
info@muerz.de
www.muerz.de

Senden Sie einfach eine Postkarte mit dem Stichwort “Bad Fiissing” an:
Landkreis Anzeiger GmbH, Einsteinstr. 4, 85716 Unterschleiftheim
Einsendeschluss: 03.12.2016



Angebote giiltig von Donnerstag, 24.11. bis Mittwoch, 30.11

Made in
Germany

stumpen
70/100 mm,
Brenndauer:
| 25 Stunden,
in rot, bordeaux

und creme erhéltlich

Modellbeispiel

@ Sie sparen -20%
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V-BAUMARKT

einfach besser einkaufenr

Tischgeste
auf Palmblatt,

mit 1 Kerze und Dekoration,
25 cm lang,
in verschiedenen Farben
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Modellbeispiel

Adventskranz
| .55 | Sie sparen -20% WEN/PIA R
geschmiickt mit 4 Kerzen
und Dekoration,
in verschiedenen Farben

ck
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Rollmatratze e =
mit hochelastischem Schaumstoffkern, formstabil,
1| punktelastisch, atmungsaktiv, temperatur- und
| feuchtigkeitsregulierend, FCKW- und formaldehydfrei,
Raumgewicht 30, Kernhohe 12 ¢cm, 5 Jahre Garantie
auf den Kern, Bezug abnehmbar und waschbar bis 60°C
~ 90 x 200 cm oder 100 x 200 cm
Exq

390

140 x 200 cm
99.90 E:XI1] Sie sparen -40%

—

m Sie sparen -20% I

=R LV |

Moderne Funktionsecke Marida

mit Federkern, links oder rechts montierbar,

inkl. 4 Riickenkissen, 3 kleine Zierkissen, Staukasten,

FiiBe aus Kunststoff in silber-matt,

Stellflache: ca. 271 x 179 cm, Liegefléche: ca. 124 x 215 cm

In anderen Farben gegen Aufpreis auf Bestellung erhaltlich.

BRUDER Iy
I—WERKZEUGE inkl. 125 mm
. piamantscheibe

Einhand Winkelschleifer

M12160
Spindelarretierung,
verstellbare Schutzhaube,
Zusatzhandgriff wahlweise rechts
oder links anschraubbar,
900 W, 230V/50HZ,
11000 U/min.

Sie sparen -32%

81541 Miinchen, BalanstraBe 52,
B 089/6 78 05 53-0,
Montag bis Samstag von 8 bis 20 Uhr

80939 Miinchen, Maria-Probst-StraBe 6,
‘S 089/32 19 81-0,
Montag bis Samstag von 7 bis 20 Uhr

- Teppiche ul

2 8

trendige Kunstdrucke in 3 cm breiter, schwarzer Leiste gerahmt,

Irrtum vorbeh:

erhaltlich. Fahrrader, Mobel und tiw. Freizeitmdbel sind im V-Markt Miinchen erhltlich.
Firmensitz: Ge

T T 1

-
Slimline XXL

MaBe: ca. 58 x 163 cm, verschiedene Designs

m Sie sparen -30%

alten — Alle Artikel ohne Dekoration — Nur solange der Vorrat reicht
nd PVC Bdden sind im BM Miinchen BalanstraBe 52 nur auf Bestellung

v-markt.de

org Jos. Kaes GmbH, Am Ring 15, 87665 Mauerstetten, @ 0 83 41/8 07-0
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des Ersten Biirgermeisters Christoph Bock
zum 31. UnterschleifSheimer Christkindlmarkt

Liebe UnterschleifSheimerinnen und UnterschleifSheimer,

Liebe Gste aus nah und fern,

Liebe Kinder,

von vielen wurde sie bereits seit Langem ersehnt, jetzt ist sie wieder da: Die vielleicht
schonste Zeit des Jahres — der Advent. Die kiirzeren Tage und das winterliche Wetter
laden uns dazu ein, es uns mit unseren Lieben daheim im Wohnzimmer gemiitlich zu
machen, Plitzchen zu backen und Kerzen anzuziinden.

Hier auf dem UnterschleifSheimer Christkindlmarkt wollen wir Sie und Ihre weihnacht-
liche Stimmung jedoch aus Ihrem Heim herauslocken und den Advent auf den Rathaus-
platz bringen. Bei feierlicher Beleuchtung, weihnachtlicher Musik und den wunderschon
geschmiickten Buden kommen hier die UnterschleifSheimerinnen und UnterschleifSheimer
sowie unsere Gdste zusammen.

Auch in diesem Jahr wird es wieder ein altbewdihrtes Rahmenprogramm mit Musik,
Kunst und Basteleien geben. Zu den Klassikern des UnterschleifSheimer Christkindl-
marktes kommen wieder allerlei spektakulire, kreative und musikalische Neuigkeiten wie
eine Feuertanzshow, D] Woiferls Weihnachtshiittenmix und als ganz besonderes High-
light eine Eisskulptur, die live vor Thren Augen erschaffen wird.

Zu einem richtigen Christkindlmarkt gehort aber natiirlich auch ein passendes kulinari-
sches Angebot. Und auch dafiir ist bestens gesorgt. Genieflen Sie unseren echten Winzer-
glithwein, probieren Sie die frisch gebackenen Waffeln oder entdecken Sie eines der vielen
anderen Angebote der Buden.

Kommen Sie auf den Unterschleiffheimer Christkindlmarkt und lassen Sie uns die
Adventszeit gemeinsam feiern.
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Herzlich Ihr

ﬁ : ?/ c/_} Ev?
Christoph Bock
Erster Biirgermeister

Stadt Unterschleiffheim
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Seit 31 Jahren dffnet immer, wenn sich
das Jahr dem Ende zuneigt, der Unter-
schleifSheimer Christkindlmarkt seine
Tore.

An den letzten drei Adventswochenen-
den treffen sich die Unterschleifshei-
merinnen und UnterschleifSheimer hier
und geniefSen die vorweihnachtliche
Stimmung auf dem Rathausplatz.
Zwischen duftenden Weihnachtsbu-
den,weihnachtlichen Klingen und fest-
licher Beleuchtung gibt es allerlei
Bewdhrtes und viele Neuigkeiten zu
bewundern.

Diverse Hindler bieten Kunsthand-
werk, Christbaumschmuck und Spiel-
zeug an. Dariiber hinaus diirfen natiir-
lich auch die weihnachtlichen
Kostlichkeiten nicht fehlen. Fiir Kinder
wird wieder das beliebte Karussell auf-
gebaut und es gibt viele Aktionen,bei
denen sie ihre Kreativitit ausleben
konnen. Auch der Nikolaus wird dem
Markt wieder einen Besuch abstatten.
Highlight des Marktes ist das jéihrlich
kreativ neugestaltete kulturelle Rah-
menprogramm. Hier gibt es auch dieses
Jahr wieder bunt gemischte musikali-
sche Darbietungen und spektakulire
kiinstlerische Auftritte.

Lassen Sie sich auf dem Unterschleifs-
heimer Christkindlmarkt tiberraschen,
verzaubern und in Weihnachtsstim-
mung bringen.

Wir freuen uns auf Sie!



