KT

inkaufen

Welhenstephan
Frischer

Joghurt mild

0,1%, 1,5% oder
3,5% Fett

500-g-Becher
Tkg=1.54

m Sie sparen -229%

)

m-l

hrrun pphan

Dﬂ' ud-'l"rf_t

P

1,5%

auchermarkte in der BalanstraBe und im Euro-Industriepark mit V-Baumarkt !

Valensina

- Safte ol
verschiedene Sorten, |
z.B. Milde Orange oder =~
Multivitamin oder '

- Friihstiicks- |
nektare

Orange-Mango oder
Orange-Maracuja

je 1,0-I-Flasche e -
i e
1.55 ISie sparen -44% g

Kerrygold

Original Irische Butter
oder Extra Streichfett
gesalzen oder ungesalzen

250-g-Stiick/Becher
100 g = 0.52

Haselnusskerne
ganz

200-g-Packung

100 g =0.75

'i
e a '

[

Yo Sirup
versch. Sorten,
z. B. Holunderbliite
oder
Apfel-Almkréuter
je 0,7-1-Flasche
11=2.84

2.59 |Sie sparen -26%

Jm_ S

Langnese Viennetta
verschiedene Sorten,
650 ml, tiefgefroren

11=2.05

| 1.59 |Sie sparen -3

Kellogg's Cerealien
verschiedene Sorten

je 195 — 375-g-Packung
1kg=472/

Der Grosse Bauer

Fruchtjoghurt
0,1% oder 3,5% Fettgehalt,

250 g, -

Joghurt-Drink,
250
oder%.aktosefrei 2

200g %F
|.-|.
at
oRi

verschiedene Sorten
1009 =0.16/0.20

xm

Maggi Fix
Chili con Garne, Gulasch,
Spaghetti Bolognese,
Nudel Schinken Gratin
oder Lasagne

je N

3er Packung; -
20 | el
0% 2 '1"11

Softlan Weichspiiler

28 WL |

versch. Sorten 4 [
je 1 Liter = i
1WL = 0.04 '

WW

| 1.45 |Sie sparen -20%

11=38.17

Montag bis Samstag
7-20 Uhr gedffnet

Milram Quark
verschiedene Sorten
200-g-Becher

1009 =0.35

FPrpyrdiecm
Q{ftﬂr J"".-IJ:.‘I"‘

Lorenz

Nic Nac’'s

110 — 125-g-Packung
100g=1.01-0.89

Handsan Fliissigseife
Nachfiillpackung
versch. Sorten
300 ml

1,43 |Sie sparen -3

blend-a-med
Complete Plus oder
Classic Zahncreme
je 75 ml,
verschiedene Sorten
100 ml = 0.92

[ 1.25 [Sie sparen -44%

m 4

»Flieger“ Clementinen

oder Orangen

aus Spanien,
KL.1 .
1 kg

. E\\i'

‘;4
Modellbeispiel, * = gluten- und laktosefrei

Litschis
Schiffsware aus Madagaskar
100 g

—

. Angebote solange der Vorrat reicht. Irrtum vorbehalten. Abbildungen

Rosenkohl
aus den Niederlanden

500-g-Packung
1kg=218

Spielset im Koffer

verschiedene Themen wie z. B. Arztkoffer, Kiiche, Grill, Kaufladen
oder weitere. Zwischen 18 bis 26 Teile je Koffer.

Hand- und Taschenwéarmer ,,Pinguin“
Hohe ca. 10 cm

Firmensitz: Georg Jos. Kaes GmbH - Am Ring 15 -

arkt Miinchen - Maria-Probst-StraBe 6 - 80939 Miinchen-Nord - Tel. 089/ 321981-0 g ccx Mauerstetten Tel. 0 83 41 / 8 07-0

v-markt.de
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Schicifheimer Bilderbogen

w

Christkindlmarkt mit
Kulturzauber

(MF) - Unterstltzt vom Nikolaus eréffnete Unter-
schleiBheims Blrgermeister Christoph Bock den
31. Christkindlmarkt, der an den Adventwochen-
enden fiir Budenzauber und Lichterglanz auf dem
Rathausplatz sorgt. Jeden Freitag, Samstag und
Sonntag von 14 bis 21 Uhr (Imbiss ab 12 Uhr)
kann an etwa 35 Sténden eingekauft und
geschlemmt werden, ein Karussell dreht sich,
Christbdume werden verkauft und es gibt ein
Programm mit Neuheiten.

Highlights sind unter anderem die Eisskulpturen
von Thomas Tremml (9.12., 18.30 Uhr), am 10.12.
der Besuch von Weihnachtsmann und Weih-
nachtsfee (16 Uhr), am 11.12. um 18.30 Uhr die
Rieder Alphornblaser, am 16.12. die Realschul-
Blasergruppe (16 Uhr) und DJ Woiferls Weih-
nachts-Huttenzauber (17 Uhr), am 17.12. Rock-
Pop-Weihnachtslieder mit Martina Westenhuber
(15 Uhr) sowie am 18.12. Stelzenfiguren (15 Uhr)
und eine Feuertanzshow um 16 Uhr.

g ' ‘ﬁ

Die Erfolgsgeschichte der
Blindenfiihrhunde

(MF) - Seit 100 Jahren werden in Deutschland
Blindenfiihrhunde ausgebildet. Eine Ausstellung
bei der VHS UnterschleiBheim an der Landshuter
StraBe zeigt bis zum 23.12. die Historie, Ausbil-
dung und Arbeit der Schutzengel auf vier Pfoten.
Erdffnet wurde die Ausstellung des Deutschen
Blinden- und Sehbehindertenverbands (DBSV)
von Robert Bohm und seinem Blindenfiihrhund
Spike.

Die Ausstellung bietet auch Tipps, wie man dem
Hund-Mensch-Team begegnen sollte. Robert
Bohm, Bundessprecher des DBSV-Arbeitskrei-
ses Fuhrhundhalter und Referent beim Bayeri-
schen Blinden- und Sehbehindertenbund: ,,Bitte
fassen Sie den Blindenfiihrhund nicht an, spre-
chen Sie ihn nicht an und lassen Sie ihn nicht mit
anderen Hunden zusammen kommen.“ Das
erleichtert den Job des Vierbeiners und erhéht

4

w- SN

die Sicherheit von Mensch und Hund. Taucht eine
Gefahrenstelle auf, muss Spike seinen Herrn
stoppen. Ampel, Parkbank, Zebrastreifen,
Treppe, Rolltreppe — vieles muss Spike anzeigen.
Er weiB sogar unter welchem Ast sein Herr mit
und ohne Saxophon im Rucksack durchpasst.
,Mit meinem Hund an der Seite konnte ich einen
Blues komponieren, weil ich weiB, er macht sei-
nen Job.“ Das ist doch mal ein dickes und ver-
dientes Lob fir Spike.

Zauberhaftes Lichterfest

(MF) - OberschleiBheims Blrgermeister Chris-
tian Kuchlbauer eréffnete das siebte Lichterfest
der ,,Sozialen Stadt“ und es gab viel zu sehen vor
dem Ladenzentrum am Stutenanger. Gut, dass
es anfangs noch nicht dunkel war, denn so
konnte man sich die Fahnen, Segel und Wiirfel
genauer ansehen, die kunstvoll gestaltet waren
und spater beleuchtet fiir ein Lichtermeer sorg-
ten. Bastelarbeiten von Kindern, Tombola, Waf-
feln, Gluhwein, internationale Sezialitdten gab es
auch und flrs musikalische Rahmenprogramm
sorgten die Miniband, der Singkreis der Nachbar-
schaftshilfe, der Fleckerlteppich und das Blaser-
team.

Weihnachten wie anno
dazumal

(MF) - Erstmals lud das Heimatmuseum Unter-
schleiBheim zu einem weihnachtlichen Aktions-
tag ein und der Andrang war erfreulich groB. Bei
der gelungenen Premiere konnten Exponate von
der GruBkarte bis zu Krippenfiguren bestaunt
werden. Es wurde Uber Brauche, wie etwa das
Schneiden der Barbarazweige oder das Platz-
chen backen, informiert und in nostalgischer
Kulisse konnten sich die Besucher wie fir ein
Weihnachtsfoto von anno dazumal ablichten las-
sen.

Verlockende
Weihnachtsdult

(MF) - Verlockende Angebote hielt die 36. Weih-
nachtsdult des Hobbykreises Lohhof bereit. Lich-
terbaumchen, Kripperl, warme Wollaccessoires,
Marmeladen, Holzarbeiten, GruBkarten, Puppen
und Teddys, Schmuck und vieles mehr sorgte fiir
glanzende Augen bei den Besuchern. Der Saal im
Burgerhaus UnterschleiBeim verwandelte sich in
ein Paradies der weihnachtlichen Verflihrungen.
Auch ein gutes Werk konnte man tun: Der Erlds
der Tombola kam heuer der Wasserwacht Unter-
schleiBheim zugute.

[CH BIN EIN BUCH

Hor Mo Hiew Ruus f

Samstag 9:00 - 12:00 Uhr
Dienstag bis Freitag 10:00 - 18:00 Uhr
I Rathausplatz 1 UnterschleiRheim ||

Fiir jeden Kopf das richtige Buch

Stadtbibliothek

UnterschleiBheim

N LESETIPP
Z ' www Bondoux, Anne-Laure; Mourle-

Liigen Sie, ~ Vat, Jean-Claude: Ligen Sie,
f ich werde lhnen glauben. -

"' Deuticke, 2016

ik werde 191 Seiten

Als der berlhmte Schriftsteller
Pierre-Marie Sotto ein dickes
Kuvert in seinem Briefkasten
findet, hat er zunachst nur
eines im Sinn: zurlick damit an die Absenderin!
Denn was kann in einem Kuvert schon stecken,
wenn nicht ein hdchstens mittelmaBiges Manu-
skript. Also bittet Pierre-Marie die Dame kurz
angebunden um ihre Adresse. Doch anstatt Ade-
line, ,groB, brunett, dick“ (wie sie sich selbst
beschreibt), und ihre mysteridse Sendung so
schnell wie mdglich wieder loszuwerden, kom-
men sich die beiden per E-Mail schon bald so
nahe, dass einer ohne die Nachrichten des ande-
ren gar nicht mehr sein kann. Bis das ominése
Paket seine Uberraschung preisgibt ...

Lust auf mehr?

Besuchen Sie unsere Homepage
www.stadtbibliothek-unterschleissheim.de

Fhuen glauben



-0 % effektiver Jahreszins
— Aktionszeitraum von
01.12.-31.12.16 .
— mit 10 Monaten Laufzeit
— alle Produkte ab 1‘1‘(5’033 f
W GANZ Ohne Zusatz 0ser Fachpersonal, wir

ie sich einfach an unst J
Y\‘;?:: nlh::; gerne! *Bonitat vorausgesetzt. Partner ist

l die Santander Consumer Bank AG, santander-Platz1,
41061 Monchengladbach.

einfach besser einkaufen

Angebote giiltig von Donnerstag, 08.12. bis Mittwoch, 14.12.2016
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A W,
, @ BOSCH
) 'QLOB'CI Technik firs Leben
: [ Akku-Bohrschrauber
LED Deckenfluter PSR 14,4 Li-2
nickel-matt, Chrom, | kraftvoller 14,4 V Motor,
alabaster Optik weiB, Akkuleistung 1,5 Ah,
1 x E27 mit 4 Watt und I Lithium-lonen-Technologie,
= 4001Im, 1 x E14 mit 3 Watt Schnellspannbohrfutter
und 300 Im, je 3000 K, F Auto-Lock, 2-Gang-Getriebe,
getrennt schaltbar | Ladezustandsa_r)zelge, inkl. 2 Akkus
1-Std. Ladegerat 51-tlg Zubehf“' -l
: 14650 = dyy
¥, 1 , rr

Buche massiv, natur lackiert,
umstellbar, Tisch furniert,

ca. 120 (160) x 75 cm -
(ohne Kissen)

Sie sparen -20%

99900

Andere GroBen und Kissen-
farben gegen Aufpreis
auf Bestellung erhéltlich.

£
o

8 Eckbankgruppe
S Bodensee

s

==

*

Sie sparen -25%

Kissensatz Bodensee
kompletter Kissensatz fiir Bankteile
und Stiihle

81541 Miinchen, BalanstraBe 52, 80939 Miinchen, Maria-Probst-StraBe 6, Irrtum vorbehalten — Alle Artikel ohne Dekoration — Nur solange der Vorrat reicht

— Teppiche und PVC Boden sind im BM Miinchen BalanstraBe 52 nur auf Bestellung

ﬁ_‘ 089/6 78 05 53'0_’ '5. 089/3219 81 -0’_ erhéltlich. Fahrréader, Mdbel und tiw. Freizeitmobel sind im V-Markt Miinchen erhéltlich.
Montag bis Samstag von 8 bis 20 Uhr Montag bis Samstag von 7 bis 20 Uhr Firmensitz: Georg Jos. Kaes GmbH, Am Ring 15, 87665 Mauerstetten, B 0 83 41/8 07-0 v-markt.de
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Herzlichen Dank und
Vergelt’s Gott!

Es ist jetzt fast 3 Jahre her, seit mich mein
Freund, der zu dieser Zeit schon sehr krank war,
um einen Gefallen gebeten hat. Er hat damals,
obwohl es ihm gesundheitlich immer schlechter
ging, seine Frau betreut, der es gesundheitlich
schon lange Jahre nicht gut ging. Er machte sich
groBe Sorgen um seine Frau, weil er fiihlte, dass
er die Pflege seiner Frau selbst nicht mehr meis-
tern wird, da seine unheilbare Krankheit seine
Krafte bald Uberfordern wird. Deshalb bat er
mich, ihm zu helfen, um eine Pflegebetreuung fir
seine Frau sicherzustellen. Selbstverstandlich
war ich dazu bereit, nachdem mir auch bewusst
war, dass mein Freund Uber kurz oder lang auch
eine Pflegebetreuung brauchen wird. Wie es in
heutiger Zeit Ublich ist, machte ich mich im Inter-
net schlau, welche Méglichkeiten es gibt. Ich war
anfangs sehr skeptisch, da man ja in den Medien
meist nur Gber Pflegenotstand und schlechte Ver-
sorgung hort und liest.

Jedoch stellte ich bald fest, dass z.B. die Pflege-
kasse eine Pflegeberatung anbietet. Eine freund-
liche und kompetente Dame kam ins Haus, nahm
sich viel Zeit und hat umfassend beraten. Sie
organisierte und beriet bei der Erstellung eines
Antrages zu Feststellung der ,Pflegestufe”.
Wobei sie auch den Bescheid auf unseren
Wunsch hin prifte, ob ein Einspruch notwendig
sei. Auch machte sie darauf aufmerksam, dass
es Geld von der Pflegekasse gibt, bei sog. ,,Ver-
hinderungspflege“ des Ehemanns. Das waren
meine ersten positiven Erfahrungen.

Dann nahm ich Kontakt mit der ,,UnterschleiBhei-
mer Nachbarschaftshilfe” auf. Sofort wurde ich
zu einem personlichen Informationsgesprach
eingeladen. Es wurde mir ein Bindel von Unter-
stitzungen angeboten. Sowohl die Frau meines
Freundes, als auch spéter er selbst, wurden von
den Pflegekréften der Nachbarschaftshilfe fir-
sorglich, kompetent und mit viel Einfihlungsver-
mdgen betreut. Mit fortschreitender Erkrankung
der Frau meines Freundes vermittelte mir die
Nachbarschaftshilfe eine ,Demenzbetreuerin®.
Diese Dame hat sich liebevoll um die Frau meines
Freundes gekimmert. lhre Unterstlitzung ging
weit Uber die Tatigkeit einer Demenzbetreu-

Blaskapelle OberschleiB3-
heim verabschiedet sich in
die Winterpause

Die Blaskapelle OberschleiBheim unter der Lei-
tung ihres Dirigenten Harald Kirch schaut auf ein
arbeitsintensives musikalisches Jahr zuruck, tra-
ditionell begonnen mit zwei Auftritten anlasslich
des Starkbieranstichs des RSV. Es folgten wei-
tere Auftritte beim Volksfesteinzug OberschleiB3-
heim, dem Seniorennachmittag im Festzelt, dem
Jubildusumzug Volksfest  UnterschleiBheim,
Fischerfest, Tag der Blasmusik, Tag der Vereine
und noch viele mehr. Ein Highlight des Jahres war
zweifelsfrei ein Probentag mit anschlieBender
offentlicher Generalprobe fir Menschen, die
nicht auf der Sonnenseite des Lebens stehen im
C3 Konferenzzentrum der Schreiner Group.

lhren letzten groBen Auftritt hatte die Kapelle
Anfang November im Birgerhaus Oberschlei3-
heim. Sie gab ein eigensténdiges Konzert und
zeigte einmal mehr, dass sie neben traditioneller
Musik auch konzertierte Blasmusik spielen kann.
Die gut 300 Besucher zollten den Leistungen der
Musikanten anhaltenden Beifall.

Die Blaskapelle OberschleiBheim kdnnen Sie
noch einmal am 09.12. um 17.00 Uhr auf dem
Christkindlmarkt ~UnterschleiBheim und am

11.12./17.30 Uhr auf dem SchleiBheimer Advent
héren. Danach geht es fir die Musikanten und
ihren Dirigenten in die wohlverdiente Winter-
pause.

Die Musikanten mit ihrem Dirigenten Harald Kirch

winschen allen eine besinnliche Adventszeit, ein

gesegnetes Weihnachtsfest und einen guten

Rutsch in das ,,Neue Jahr*.

Wer Interesse hat, bei der Blaskapelle Ober-

schleiBheim mitzuspielen: Wir suchen laufend

Musikanten an den verschiedensten Instrumen-

ten, Kontaktaufnahme: Harald Kirch

Tel.: 089 / 315 3012 oder harry.kirch@t-online.de
Alexandra Mdller

CSU UnterschleiBheim

Einladung

zur Burgersprechstunde

Am Montag, den 12. Dezember, 1adt die CSU
UnterschleiBheim ab 18.00 Uhr zur letzten Bir-
gersprechstunde im ,alten Jahr” ein.
Vertreter der Stadtratsfraktion und des Ortsver-
bandes sind wieder fir Sie da. Wir freuen uns auf
Birgerinnen und Birger, die Themen mit uns
besprechen mdchten, im Rathausneubau (Ein-
gang beim Kugelbrunnen, bei der Raiffeisen-
straBe), 3. Stock, Fraktionszimmer der CSU.
Wenn Sie umfangreichere Themen besprechen
mochten, empfiehlt es sich, einen Termin zu ver-
einbaren. Rufen Sie mich gern an unter 0151
23018275. Wir freuen uns auf Sie und lhre Anlie-
gen. Stefan Krimmer,
Ortsvorsitzender, 2. Biirgermeister

2. Birgermeister Stefan Krimmer freut sich am
Montag, den 21. November, auf die Anliegen der
Biirgerinnen und Blirger. Fiir umfangreichere
Anmeldung ist telefonische Terminvereinbarung
maglich

St. Ulrich UnterschleiBheim

»Die heilige Nacht” nach
Ludwig Thoma

Am Freitag vor dem 4. Advent kommt in der Alten
St. Ulrichs-Kirche ,,Die heilige Nacht” nach Lud-
wig Thoma zu Gehér. Das Stlick aus dem Jahr
1916 gehdrt zu den Klassikern der Weihnachts-
zeit in bairischer Mundart. Es lesen Maximilian
Hiess und Willy Meyer, es musizieren Florian

ung hinaus.

Liebe Leser und Leserinnen, Sie werden sich
vielleicht fragen, warum schreibt der diesen
Brief. Es hat hauptsachlich zwei Grlinde:
Zum einen méchte ich aus der Erfahrung mit

Hotel - Restaurant - Tanzlokal

Fadaldirieden®)

Hebertshausen bei Dachau, Tel. 08131/32 08 40 - Fax 08131/3 20 84 39
Mo.—Fr. 17-23 Uhr, Samstag, Sonntag u. Feiertage 11-23 Uhr. Mittwoch Ruhetag.

Dendorfer (Steirische) und Stefan Krimmer
(Gesang).

Termin: Freitag, 16. Dezember, 20.00 Uhr
(Einlass: 19.30 Uhr), Alte Kirche St. Ulrich,
Hauptstr. 36. Der Eintritt ist frei!

der Pflegeberatung der Pflegekasse aufzei-
gen, dass man kompetente Beratung erhal-
ten kann und dass ich das Geflhl hatte, dass

10.12.2016 bis 29.12.2016

Entenjagd - 1/4 knusprige Ente

mit Kartoffelknddel und Blaukraut

9,30

Stefan Krimmer

auch versucht wurde, wirklich zu helfen. Zum
anderen war ich begeistert Uber das Engage-
ment und der aufopfernden Pflege der Pfle-
gekréfte der ,UnterschleiBheimer Nachbar-
schaftshilfe”. Begeistert und tief beriihrt war
ich aber besonders von der Betreuung durch
die ,,Demenzbetreuerin®.
Bei all diesen Mitmenschen mdchte ich mich
auf diesem Weg daflr bedanken, dass Sie
mir und damit meinem Freund und seiner
Frau so geholfen haben. Fir ihr Engagement
und fur ihren Einsatz der gelebten Nachsten-
liebe kann man nicht genug danken. Leider
wird viel zu wenig Uber diese bewunderns-
werten Mitmenschen berichtet.

Ihr dankbarer Heinz Hofmeister

Donnerstag 15.12.2016

XXXL-Tag

Riesenschnitzel

Do., 22.12.2014, 19 - 21 Uhr

Bayer. Buffet

Tisch-
reservierungen
erbeten

ab€ 8,90

]
info@landkreis-anzeiger.de

www.druck=zimmermann.de

www.icu=net.de

Kinder bis 10 J. € 8,50 pro Pers. € 14,50

Sonntag, 18.12., Beginn 15 Uhr »Weihnachtsfeier« mit »Barbados«

V.l.n.r.: Pfarrer Johannes Streitberger, Willy
Meyer, Maximilian HieB, Florian Dendorfer,
Stefan Krimmer



