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Jahresruckblick 2016 von erstem Buirgermeister

Liebe UnterschleiBheimerinnen
und UnterschleiBheimer,

im Jahr 2016 ist nicht nur weltpo-
litisch viel geschehen, auch hier in
unserer Heimat in UnterschleiB-
heim wurde einiges bewegt. Und
ich freue mich sehr, dass diese
Bewegungen fast ausschlieBlich
in eine sehr gute Richtung geschehen. Ohne Sie,
liebe Burgerinnen und Brger, und Ihr Engage-
ment, ware vieles nicht so mdglich gewesen.
Ihnen, dem Stadtrat, und der Stadtverwaltung
danke ich sehr herzlich fiir dieses erfolgreiche
Jahr 2016.

/ CHINA-RESTAURANT

SHANGHAI
LB AR

Margaretenanger 9, 85716 UnterschleiBheim
Tel. 089/321556 06
www.shanghai-unterschleissheim.de

Nur einmal im Jahr
(giiltig ab 1.11. bis 30.12.16)

5-Gange-Peking-Ente fiir 4 Personen

nur 68,80 € statt84,00€

F4 MillerbréuF?

Wir bitten Sie um einen Tag Vorbestellung.

Phantasie-Buffet a la carte

Essen Sie so viel, der fiir Sie frisch zubereiteten
Spezialitaten, wie Sie wiinschen.

€ 14,80 pro Person

An den Feiertagen, 24. — 26.12. und an
Silvester, 31.12. haben wir geéffnet.

Bauen: Fundamente fiir die Bildung

Das Thema Bauen wurde von den Schulen
gepragt. Um in Zukunft der starke Bildungs-
standort bleiben zu kdénnen, befinden sich viele
unserer Schulen derzeit im Umbau, in der Pla-
nungsphase oder wurden kirzlich fertiggestellt.
Ein vorlaufiger Hohepunkt dieser Entwicklung
war die Er6ffnung des neuen Gebaudes der The-

wWir wolinschen

Find us on

Facebook

rese-Giehse-Realschule plnktlich zu Beginn des
neuen Schuljahres. Die endgliltige Einweihung
wird zwar erst im kommenden Jahr stattfinden,
der Verlauf dieses Bauvorhabens war jedoch ein
groBer Erfolg. Auf einem guten Weg befinden sich
ebenfalls die Bauarbeiten des Erweiterungsbaus
des Carl-Orff-Gymnasiums, wo im Mai Richtfest
gefeiert wurde.

Wirtschaft: Frischer Start mit neuen Partnern
Das wirtschaftliche Jahr 2016 brachte eine groB3e
Herausforderung fur die Stadt UnterschleiBheim
mit sich. Wie erwartet verlieB uns der Konzern
Microsoft in Richtung Minchen. Umso erfreuli-

Das ganze Spektrum professioneller
Podologie - Medizinischer FuBpflege

PODOLOGIE 0°°.,
B. Geissler
Fachpraxis

Medizinische
FuBpflege

UnterschleiBheim - Tel. 089-90 16 81 97

cher ist, dass mit der Gewinnung von namhaften
Unternehmen wie Nokia und der BMW-Tochter
Alphabet bereits ein groBer Teil des frei geworde-
nen Komplexes neu vermietet werden konnte.
Dies zeigt sehr gut den guten Namen und die
starken Standortfaktoren, die UnterschleiBheim
auszeichnen. Mit dem Konzept des Business
Campus konnten wir zudem das ehemalige Air-
bus-Gelande innovativ und zukunftsfahig gestal-
ten. Ein noch starkerer Schwerpunkt soll in Unter-
schleiBheim in Zukunft auf das Thema ,digitale
Transformation“ gelegt werden. Mit dem Griin-
derzentrum Accelerator Community Unter-
schleiBheim (ACU) wurden attraktive Rahmenbe-
dingungen fir Start-ups aus dieser Richtung
geschaffen.

Soziales: Willkommen in UnterschleiBheim
Einen groBen Meilenstein in der Entwicklung der
Stadt erreichten wir im Sommer. Hier z&hlte das
Einwohnermeldeamt den 30.000sten Einwohner

Weckerle & Esche OHG
Rathausplatz 8, 85716 Unterschleil3heim
Telefon 089.374082-0
weckerle-esche@allianz.de
facebook.com/weckerle.esche
allianz-weckerle-esche.de

UnterschleiBheims. Auch bei der Unterbringung
der Flichtlinge wurden groBe Fortschritte
gemacht, es werden keine Schulsporthallen mehr
fur die Unterbringung bendétigt. Hierbei zeichnete
sich vor allem der Helferkreis Asyl durch seine
Unterstltzung fur Fliichtlingsfamilien aus.

Goldschmiedemeistw;m.- Schmuck und Uhren

BERING

W& ¢ Bretie besuty

85716 UnterschleiBheim
Bezirksstrasse 28

Telefon: 089 - 32120405
www.sonntagundschoen.de

Infrastruktur: Hiirden liberwunden

Kurz vor Weihnachten wurde der Stadt noch ein
ganz besonderes Geschenk gemacht. Der voll-
stdndige barrierefreie Ausbau der S-Bahnhofe,
fir den die Stadt schon lange bei der Deutschen
Bahn geworben hat, wird schon bald umgesetzt.
Das heiBt, dass nicht nur der Zugang zu den
Bahnsteigen im Jahr 2018 barrierefrei gestaltet
wird, sondern diese zusatzlich angehoben wer-
den, sodass der Ein- und Ausstieg in die bzw. aus
der Bahn problemlos mdglich sein wird. Auch die
lang ersehnte Ampelanlange in Riedmoos wird
aktuell endlich umgesetzt.

Fortsetzung auf Seite 2

mpeten=
K?IOKFO rt!

Allianz ()
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waww.einkaufen-ush.deﬁ

Fortsetzung Titelseite Lohhofer Anzeiger
Kultur: Alte Bekannte und Neue Highlights
Einige Highlights hatte das kulturelle Jahr zu bie-
ten. Besonders der Sommer hatte es in sich.
Unter freiem Himmel kamen Kulturfans zum Bei-
spiel beim Open-Air-Kino oder beim Auftritt der
Ersten Allgemeinen Verunsicherung auf ihre Kos-
ten und nach einjéhriger Pause zog das FestlVal
wieder Besucherstrdme an die Bihnen im Valen-
tinspark. Mit den Jubilden des Trachtenvereins
Wirmbachtaler und des Lions Clubs gab es auch
bei den Vereinen einiges zu feiern. Die groBte
Jubildumsfeier war jedoch das Lohhofer Volks-
fest. Zu diesem Anlass wurde ein besonders
abwechslungsreiches Programm auf die Beine
gestellt, das die 65. Ausgabe des Volksfests zu
einem groBen Erfolg machte.

Zuletzt war es wie jedes Jahr der Unterschlei3-
heimer Christkindlmarkt, der uns alle in weih-
nachtliche Stimmung versetzte und uns die
Adventszeit versiBte. Fir diese Zeit wiinsche ich
Ihnen alles Gute. Verbringen sie die Feiertage im
Kreise |hrer Liebsten und kommen Sie gut ins
neue Jahr.

Herzlichst

Ihr

itk Al

Christoph Bock

Unerwartetes Dankeschon
- wie grandios ist das!

Zum Leserbrief ,Herzlichen Dank und
Vergelt’s Gott”

Demenzhilfe leisten bedeutet fir den Helfer oft:
Miterleben, wie die Alltagskompetenz des

Bei allen meinen Patienten bedanke

und Gesundheit fiir das Jahr 2017!

Gaby Giintner
Heilpraktikerin
Klassische Homoopathie
Wirbelsdulentherapie nach Dorn

BreuB3-Massage
Fufireflexzonentherapie
Pappelgasse 14 - 85716 UnterschleifSheim
% Telefon 089/31907512 - Fax 089/319075 13
% www.homoeopathie-gabyguentner.de
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ich mich fiir das entgegengebrachte Vertrauen.
Ein frohes Weihnachtsfest und viel Gliick,

T AN N A AR AR AR AR AR AR AR AR AR

dementiell Erkrankten schwindet, wie schwer es
ihm fallt, damit fertig zu werden. Dies drlickt er
manchmal mit Vorgaukeln, mit Betriibtsein und
gelegentlich sogar mit Aggression aus. Das
bedeutet fur den Helfer ein stédndiges Anpassen
an die neue Situation, neues Abstimmen mit
Familie, Arzt, Nachbarschaftshilfe Bereich
Pflege, Gesetzlichem Betreuer. Auch muss man
sich in einigen Féllen mit einem schwierigen pri-
vaten Umfeld oder mit dem Durchsetzen von
neuen MaBnahmen und deren Akzeptanz
beschaftigen, dabei immer das Wohl des demen-
tiell Erkrankten im Auge behalten. Man kann sich
meist privat nicht 6ffnen, es wirde sehr schnell
zur Diskussion fiihren: Warum l&dst du dir fremde
Probleme auf, dir geht es zu Hause doch so gut.
Ja, gelegentlich frage ich mich tatsachlich:
Warum machst du das eigentlich?
Es sind die vielen kleinen, manchmal groBen Zei-
chen des dementiell Erkrankten, die Vertrauen,
Anerkennung und Dank zum Ausdruck bringen.
Es sind die netten Kolleginnen, die im Vertre-
tungsfall einspringen und sich mit zusétzlichen
Fahigkeiten einbringen.
Es ist der Verein der Nachbarschaftshilfe, der mit
Rat zur Seite steht, sich um die Fortbildung und
die Abrechnung mit den sozialen Verbanden
kiimmert und einen sehr guten, wohltuenden
Umgang mit den Helfern pflegt.
Es ist die wunderbare Nachbarschaft, die mit Rat
und Tat zur Seite steht, sei es beim Einbau von
Rauchmeldern, Kleinreparaturen, saisonaler
Umstellung des Heizbetriebs, Winterfestmachen
des Hauses und einen solchen Leserbrief ver-
fasst, wie letzte Woche von Herrn Heinz Hofmeis-
ter geschehen, der das Herz erwarmt.

Angelika Gruber, Demenzhelferin

Kachelofen und
Kaminofen
www.meteg.de
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Ausgabe erscheint

am 24.12.16

Anzeigenschluss
ist am Donnerstag, den

22.12.16, um 10 Uhr
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ABFLUSSPROBLEME???

@HOCHDRUCKREINIGEN 1y g ANAL-
OFRASEN WNTERSW“““G
@DACHRINNENREINIGUNG V!

@®WARTUNG

ABFLUSS- U. KANALSERVIGE WITZMANN
T 089/31744 88 u. 08165/59 71

SCHNELLE HILFE

TAG + NACHT

GROB- UND EINZELHANDEL
MO-FR 10.00 - 18.00 UHR

Karistrasse 45

U2 Station Kdnigsplatz, Tram 20,21

= 089/595105

e drucken
e scannen
* kopieren

Miinchens grifter Schmuckankauf

Pfarreien St. Korbinian und St. Ulrich

Sternsingeraktion 2017 in
Lohhof/UnterschleiBheim

In der ersten Woche des neuen Jahres sind die
Sternsinger der Pfarreien St. Korbinian und
St. Ulrich wieder unterwegs.

Die Aktion steht heuer unter dem Motto
»Gemeinsam flr Gottes Schépfung in Kenia und
weltweit”. Diesmal geht es um den Klimawandel
und was er zum Beispiel in der Region Turkana im
Nordosten Kenias verursacht. Die Familien dort
haben nichts zum Klimawandel beigetragen,
mussen aber mit den schlimmen Folgen wie der
zunehmenden Trockenheit leben. Neben vielen
anderen Landern helfen auch dort die Sternsin-
ger den Kindern und ihren Familien.

In der Pfarrgemeinde St. Ulrich sind die Kinder an
folgenden Tagen unterwegs:

Am 01.01.2017 ab ca. 13 Uhr in Riedmoos und
vom 02.01. bis 05.01.2017 im ubrigen Pfarrge-
biet. Einen festen Besuchstermin kdnnen Sie mit
Frau Harfensteller, Tel. 30761315 oder E-Mail:
sternsinger@st-ulrich-ush.de vereinbaren.

In der Pfarrgemeinde St. Korbinian sind die
Sternsinger vom 05. 01. bis 07.01.2017 unter-
wegs. Wenn Sie dort einen festen Besuchstermin
mdchten, melden Sie sich bitte bei Frau Forster,
Tel. 3174687 oder E-Mail: irene.forster@korbi
nian.de

Bitte haben Sie Verstandnis, dass die Sternsinger
es wegen der GroBe des Pfarrgebietes nicht
schaffen, wahrend der Aktion alle Haushalte zu
besuchen. Alle unsere Sternsinger haben einen
Ausweis dabei, der sie zum Sammeln berechtigt,
und freuen sich, wenn sie auch vor lhrer TUre sin-
gen durfen. Irene Forster

BezirksstraBe 40
UnterschleiBheim
www.schoettl.de
Tel. 089/321 88-0

JUWELIER GUNAR IVIAYEH GIVIBH

SENSATIONELLE

ANGEBOTE

Schmuck-Uhren-Second-Hand-Antik

Aus Privatbesitz und Auflésungen:
Uhren: Rolex,Cartier Breitling uvm.
MARKENSCHMUCK
DIAMANTSCHMUCK
ANTIKSCHMUCK
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Biindnis 90 / Die Griinen UnterschleiBheim

Anton Hofreiter als Schon fiir
Direktkandidat fiir 99,-€...

Bundestagswahl 2017 Astra fahren!

Far die Bundestagswahl im Herbst 2017 schickt
der Griine Kreisverband Minchen-Land Dr.
Anton Hofreiter als Direktkandidaten in den Wahl-
kampf. Er wurde von den Mitgliedern mit 100 %

Miele / Liebherr

. 321 55 222
b-we % e Max-Planck-Str. 7

...bevorzugt einkaufen! 85716 Unterschleilsheim

Zustimmung gewahlt. Seit 2005 ist Anton Hofrei-
ter Mitglied des Bundestages und seit 2013 Vor-
sitzender der Griinen Fraktion.

In seiner Rede auf der Aufstellungsversammlung
stellte er drei Themen, flr die die Partei Blindnis
90 / Die Griinen besonders eintreten, in den
Focus: den Zusammenhalt der Gesellschaft, die
okologische Krise und ein starkes, aber reform-
bedirftiges Europa. AuBerdem betonte er, dass

Abb. zeigt
Sonderausstattungen.

~SAUGWISCHEN? BRINGT
MICH,ZUM STRAHLEN!"

Wir verstehen Thr Zuhause.

UM KLASSEN
ATTRAKTIVER.

lhr personlicher Ansprechpartner in
UnterschieiBheime,

Markus Reichimayr

Mobil: 0151 27 52 73 90
markus:reichimayr@kobold-kundenberater.de

VORWERK kobold Der Astra - der Champion der Kompaktklasse auch mit:
Vorwerk Deutschland Stiftung & Co. KG, Muhlenweg 17 - 37, 42270 Wuppertal n IntelliLux LED® Matrix LICht‘
m Wellness-Massagesitz'
dem Rechtsruck mit dem Erstarken rechtspopu- m Opel OnStar?
listischer Gruppierungen entschieden entgegen- X
treten werden muss. Jetzt bestellen! SEa(r
Am vergangenen Wochenende wurde Anton Hof- ) on poar
reiter zudem auf Platz 2 der bayerischen Landes- UNSER LEASINGANGEBOT
liste zur Bundestagswahl gewahit. . . fiir den Opel Astra 5-Tiirer, Selection, 1.4, 74 kW (100 PS) Manuelles 5-Gang-Getriebe
Olivia Kreyling
Sprecherin Biindnis 90 / Die Grinen Monatsrate 99 — €
b}

Leasingangebot: einmalige Leasingsonderzahlung: 2.500,- €, Uberfiihrungskosten: 755,~ €, voraussichtlicher Gesamtbetrag*: 6.064,~ €,
Laufzeit: 36 Monate, mtl. Leasingrate: 99, €, Gesamtkreditbetrag (Anschaffungspreis): 27.720,- €, effektiver Jahreszins: 1,99 %,
Sollzinssatz p. a., gebunden fiir die gesamte Laufzeit: 1,99 %, Laufleistung (km/Jahr): 10.000.

* Summe aus Leasingsonderzahlung und monatlichen Leasingraten sowie gesonderter Abrechnung von Mehr- und Minderkilometern nach
Vertragsende (Freigrenze 2.500 km). Handler-Uberfiihrungskosten in Hohe von 755,- € sind nicht enthalten und miissen an Autohaus Berker
GmbH separat entrichtet werden.

Ein Angebot der Opel Leasing GmbH, Mainzer StraBe 190, 65428 Riisselsheim, fiir die Autohaus Berker GmbH als ungebundener Vermittler
tatig ist. Nach Vertragsabschluss steht lhnen ein gesetzliches Widerrufsrecht zu. Alle Preisangaben verstehen sich inkl. MwSt.

Kraftstoffverbrauch in I/100 km, innerorts: 7,5-7,3; auBerorts: 4,4-4,2; kombiniert: 5,5-5,4; co,-
Emission, kombiniert: 128-124 g/km (gemdB VO (EG) Nr. 715/2007). Effizienzklasse C

1 Optional bzw. in héheren Ausstattungsvarianten verfiigbar.

2Optional bzw. in héheren Ausstattungsvarianten verfiigbar. Die Nutzung des OnStar Service erfordert einen Vertrag mit der OnStar Europe
Ltd. und ist abhangig von Netzabdeckung und Verfiigbarkeit. Im Anschluss an die kostenlose Testphase werden die OnStar Dienste kosten-
pflichtig. Es gelten die allgemeinen Geschaftsbedingungen. Besuchen Sie opel.de/onstar fiir Details zu Verfiigbarkeit und Netzabdeckung.

V.I.n.r.: Antje Wagner (Sprecherin des Griinen
Kreisverbands Miinchen-Land), Dr. Anton Hof- Druckfehier und rtimer vorbehten

rei'l"er (MdB, Direktkarfdidal“ dles Landkreises' Autohaus Berker GmbH
Miinchen-Land), Sabine Pilsinger (Sprecherin Landshuter Str. 23

des Griinen Kreisverbands Miinchen-Land) b e r 85716 UnterschleiBheim
km Tel.: 089/3214444

Sehlﬂssel&hnell-blen*\_. info@auto-berker.de

24 Std. Notoffnungs-Service http://opel-berker-
Tag und Nacht: 0178-4405500 " unterschleissheim.de/

Fachmannische Reparatur von Schuhen, Lederwaren, Taschen, Koffern InHr.: M. Ay
Marktplatz 3 - 85375 Neufahrn - Tel. 08165-9 34 00 97 - Mobil 0178-4 40 55 00
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Begegnungszentrum
fiir Senioren

85716 UnterschleiBheim
PegasusstraBe 18
Telefon 089/3107461

PROGRAMM:

Programm vom 17.12.2016 - 30.12.2016

Fuhrung Ebersberger
Krippenweg

Mit viel ehrenamtlichem Engagement ist in
Ebersberg eine einzigartige Krippenausstellung
mit ausgewahlten Krippen entstanden. In 50
Geschéaften und 6&ffentlichen Einrichtungen wird
ein eindrucksvoller Querschnitt der Krippenkunst
verschiedener Stile gezeigt. Hohepunkt des Krip-
penwegs ist sicherlich die Ebersberger Stadt-
krippe: eine riesige Krippenanlage mit zahlrei-
chen Gebauden und mehr als 200 Figuren. Mit
viel Liebe zum Detail, Phantasie und eindrucks-
voller Kenntnis der Krippensymbolik wurde diese
Krippe Uber Jahrzehnte erweitert und schlieBlich
einem breiten Publikum zuganglich gemacht.
Kommen Sie mit auf einen Spaziergang auf dem
Ebersberger Krippenweg und lassen Sie sich von
einem fachkundigen Fihrer in die Zeit der Geburt
Jesu mitnehmen. Termin: Dienstag, 20. Dezem-
ber um 09.30 Uhr. Es gibt noch Restplatze, bitte
melden Sie sich schnell an.

Weihnachtsmittagstisch

Freuen Sie sich auf einen festlichen und leckeren
Weihnachtsmittagstisch am Mittwoch, den
21. Dezember. Unsere Kéchin zaubert ein beson-
deres Mend fir Sie, das wir Ihnen um 12.00 Uhr
servieren. Eventuell gibt es noch einige freie
Platze, bitte fragen Sie im Bilro nach.

Vorschau

Neujahrs-WeiBwurstessen

Das neue Jahr ist noch ganz frisch und wir 6ffnen
schon wieder unsere Tlren und freuen uns, mit
Ihnen auf das Jahr 2017 anzustoBen. Lassen Sie
sich die frischen WeiBwrste und Brezen schme-
cken und beginnen Sie das Jahr in geselliger
Runde im Begegnungszentrum. Im Anschluss an
das Neujahrs-WeiBwurstessen rollen die Bingo-
Kugeln und vielleicht kénnen Sie das neue Jahr
gleich mit einem Gewinn feiern! Termin: Montag,
2. Januar 2017 um 11.30 Uhr. Bitte melden Sie
sich noch vor Weihnachten zum WeiBwurstessen
an, da die Einrichtung zwischen Weihnachten
und Neujahr geschlossen ist.

Ausstellungsbesuch: Bier.
Macht. Miinchen.

Anlésslich des 500-jahrigen Jubildums des Rein-
heitsgebots widmet das Stadtmuseum Minchen
dem Minchner Bier und seinen Brauereien eine
eigene Ausstellung. Zum Abschluss des Jubilé-
umsjahres besuchen wir die Ausstellung am
Donnerstag, 5. Januar 2017 um 12.50 Uhr. Die
Ausstellung zeichnet die Entwicklung der Miinch-
ner Brauereien nach und zeigt ihren Einfluss auf

die Stadtkultur sowie die Auswirkungen auf
Gesellschaft und Politik damals und heute. Im
Rahmen einer Fihrung horen Sie interessante
und amUsante Geschichten und Fakten rund um
den beliebten Gerstensaft. Bitte melden Sie sich
rechtzeitig an.

Autorenlesung: ,Der
fremde Tropfen in meinem
Blut®

Als Rudolf Hauke zum dritten Mal innerhalb weni-
ger Jahre die Diagnose Lymphdrisenkrebs
erhalt, will er die Erkrankung endgliltig besiegen
und verfolgt dieses Ziel konsequent: Er gibt vori-
bergehend seine Tatigkeit als Krankenkassenvor-
stand auf, zieht um und schottet sich ab. Der
Patient konzentriert sich intensiv auf seine Thera-
pie. Die Hochdosis-Chemo und Stammzell-
Transplantation rauben ihm fast die Lebenskraft.
Zugleich wéchst seine Achtung vor einem
Gesundheitssystem, das er als Krankenkassen-
vorstand zuvor sehr viel kritischer sah. Der Echin-
ger Autor liest am Mittwoch, 11. Januar 2017 um
14.00 Uhr aus seinem Buch, das seine Tage-
buchaufzeichnungen wahrend der Therapie ent-
hélt und einen Ausblick auf den Heilungsverlauf
gibt. Seine Geschichte beriihrt und macht Mut -
all jenen, die selbst mit einer Krebsdiagnose
leben missen und denen, die Betroffenen in
schwierigen Zeiten beistehen wollen. Die Lesung
ist kostenfrei, wir bitten um Anmeldung.

Geselliges Musizieren

Bei diesem neuen Angebot dirfen sich all dieje-
nigen Seniorinnen und Senioren angesprochen
fuhlen, die gerne musizieren. Auch wenn Sie
schon lange nicht mehr lhr Instrument gespielt
haben sollten — entstauben Sie lhre Gitarre, Flote
oder Akkordeon, Geige oder Trompete und kom-
men Sie zu uns. In Gemeinschaft werden Lieder
und Musikstiicke unter Leitung von Frau Breunig
gespielt. Termin: Ab 17. Januar 2017 jeweils 14-
taglich dienstags um 9.30 Uhr. Wir bitten um
Anmeldung mit Angabe des Instruments, das Sie
spielen.

Bayerisch-tschechische
Landesausstellung: Kaiser
Karl IV.

Den 700. Geburtstag Kaiser Karls IV. nahmen der
Freistaat Bayern und die Tschechische Republik
zum Anlass, eine gemeinsame Landesausstel-
lung zu konzipieren, die sowohl in Prag als auch
in Nurnberg gezeigt wird. Der béhmische und
rémisch-deutsche Koénig Karl IV. (1316-1378),
1355 in Rom zum Kaiser des Heiligen Rémischen
Reichs gekront, gehdrt zu den bedeutendsten
und facettenreichsten Herrschern der bdhmi-
schen und deutschen Geschichte. Die Ausstel-
lung im Germanischen Nationalmuseum in Nirn-
berg bietet eine spannungsreiche Prasentation
seiner Lebens- und Regierungszeit im Spiegel
des wechselvollen 14. Jahrhunderts. Weite Teile
Mitteleuropas biBten damals infolge von Natur-
katastrophen und Pest mehr als ein Drittel ihrer
Bevolkerung ein. Zugleich ist das Jahrhundert
durch eine reiche kunstlerische und kulturelle
Blite am Hof Karls IV. und im Kénigreich B&hmen
sowie in den Landern des rédmisch-deutschen

Reichs gekennzeichnet. Im Rahmen einer Fih-
rung besuchen wir die Ausstellung am Donners-
tag, 26. Januar 2017, Abfahrt des Busses ist um
9.00 Uhr. Falls Sie nicht die Ausstellung besu-
chen, sondern in Nirnberg bummeln gehen wol-
len, so ist dies selbstverstandlich ebenfalls még-
lich. Wir bitten um rechtzeitige Anmeldung.

Mo., 19.12.
09.00 - 10.00 Uhr Englisch |
10.00 - 11.00 Uhr Englisch Il

12.00 Uhr Senioren-Mittagstisch

14.15-15.15 Uhr Veeh-Harfe |

15.15-16.15 Uhr Veeh-Harfe Il

Di., 20.12.

09.15 - 09.55 Uhr Aquatraining im Hallenbad

09.30 Uhr Fihrung Ebersberger Krippen-
weg

09.30 - 11.30 Uhr Kreativ-Werkstatt

Mi., 21.12.

12.00 Uhr

Do., 22.12.

09.15 - 11.45 Uhr Aquarellmalen

13.45 -14.30 Uhr Parkinsongymnastik |

14.45 - 15.30 Uhr Parkinsongymnastik Il

Fr., 23.12. Das Begegnungszentrum ist
geschlossen

Weihnachtsmittagstisch

Vorschau 2017:
Mo., 02.01.
11.30 Uhr Neujahrs-WeiBwurstessen

Jetzt schon anmelden!

Liebe Seniorinnen und
Senioren,

wir wiinschen lhnen von Herzen ein fro-

hes und gesegnetes Weihnachtsfest und

einen guten Rutsch ins neue Jahr 2017!
Bitte beachten Sie: vom 23. bis 30. Dezember 2016 ist das
Begegnungszentrum geschlossen.

Abwechslungsreiches
Kursangebot

Im Januar beginnt das neue Kurshalbjahr — ein idealer
Zeitpunkt, um neu in einen Kurs einzusteigen. Wir beraten
Sie gerne bei der Suche nach dem richtigen Angebot fiir
Sie. Melden Sie sich einfach im Biiro. Dort erfahren Sie, in
welchen Kursen noch Plétze frei sind und konnen eine
unverbindliche und kostenlose Schnupperstunde fiir den
Kurs, der Sie interessiert, vereinbaren.

Mittagstisch fiir Senioren

Das Begegnungszentrum fiir Senioren bietet montags,
mittwochs und freitags einen Mittagstisch in geselliger
Runde an. Gesunde, ausgewogene Erndhrung, die gerade
im Alter eine wichtige Rolle spielt, ist bei der Auswahl und
Zubereitung der Gerichte oberstes Kriterium. Das frisch in
unserer Kiiche zubereitete Essen servieren wir pinktlich
um 12.00 Uhr. Probieren Sie es aus und lassen Sie sich
von uns verwghnen. Eine vorherige Anmeldung ist not-
wendig (Tel. 3107461).

Mobil mit dem AWO-Bus

Sie wiirden gerne zu unserem Mittagstisch kommen?
Oder zu anderen Veranstaltungen im Begegnungszen-
trum? Ein Anruf geniigt und wir holen Sie zu unseren Ver-
anstaltungen mit dem AWO-Bus von daheim ab und brin-
gen Sie wieder zuriick (Tel. 3107461).




