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Neues aus Eching und Neufahrn
TSV Neufahrn Jugendhandball

Großartiger 
Saisonabschluss der 
Handball F-Jugend 

Als Trainer hat man ja normalerweise immer was
zu meckern: Die Abwehr hat geträumt, das
Umschalten von Abwehr auf Angriff war zu lang-
sam oder das Zusammenspiel im Angriff hat nicht
gepasst! Gerade bei Kindern ist dies natürlich
auch von der Tagesform abhängig und die war
beim letzten Turnier der Hinrunde in Eching ein-
fach großartig! Los ging es schon um 9.30 Uhr
am 10.12.2016.
Die Mini-Handballer Rebecca Nadler, Armin Hor-
vath, Ben Hannstein, Elias Düvel, Marcel Marko-
vic, Miro Heinemann, Moritz Planer und Theo
Stromberger haben wieder einmal eine tolle
Mannschaftsleistung gezeigt und das wurde
belohnt: Sie konnten alle drei Spiele gegen den
SC Eching, den TSV Karlsfeld und die SpVgg
Altenerding für sich entscheiden. Das war das
erste Turnier, bei dem alle Spiele gewonnen wur-
den, also ein Spitzen-Abschluss der Hinrunde!
Toll war für die Kinder, dass das Maskottchen des
SC Eching da war, die Kinder begrüßt hat und bei
der Urkundenübergabe auch dabei war. Ein ech-
tes Maskottchen zum Anfassen fanden alle Kin-
der klasse!
So geht es bald in die wohlverdienten Weih-
nachtsferien. Als Trainerin freue mich schon riesig
auf die Rückrunde, in der die Mini-Handballer der
HSG Isar-Mitte Neufahrn wahrscheinlich mit zwei
Mannschaften starten werden!
Ein herzlicher Dank geht an die fleißigen Co-Trai-
ner Alessia, Theresa, Corvin und Janek. Ohne
ihre Unterstützung wäre das Training einer so
starken Kinder-Handball-Gruppe, der Bambinis
und Minis, gar nicht mehr möglich.
Ein weiteres „Dankeschön“ geht an den Förder-
kreis Handball 100, der die Jugendhandballer
des TSV Neufahrn bei den Heimspielen tatkräftig
unterstützt und für so manches neue „Spiel-
zeug”, Trikots und Überraschungen sorgt!
Eine Frohe Weihnachtszeit und schöne Ferien!

D. Düvel

Große Blutspende-Aktion
des BRK in Neufahrn

Am 29. Dezember 2016 startet erstmalig eine
Blutspende-Aktion der BRK Bereitschaft Eching
gemeinsam mit dem Blutspendedienst des BRK. 
Wir möchten Sie herzlich am 29. Dezember von
14.00 bis 20.00 Uhr in die Alte Halle in Neufahrn,

Fürholzer Weg 7, einladen. Spenden kann jeder
ab 18 Jahren, der gesund ist und dessen Körper-
gewicht mehr als 50 kg beträgt. Erstspender soll-
ten höchstens 64 Jahre alt sein. Eine Blutspende
dauert lediglich 10 Minuten und danach können
Sie sich bei einem kleinen Imbiss wieder stärken.
Nutzen Sie die einzigartige Möglichkeit eine gute
Tat zur Weihnachtszeit zu vollbringen! Spenden
Sie Blut und retten Sie Leben! 
Wir freuen uns, Sie beim Blutspende-Termin
begrüßen zu dürfen. Ihre BRK Bereitschaft
Eching Theresa Dettloff

TSV Neufahrn Jugendhandball

Handball wA-Jugend
gewinnt ihr Heimspiel 

und bleibt auf 
Meisterschaftskurs

Mit neuen Trikots zum nächsten Heimsieg: Auch
in den neuen Trikots, gesponsert von der Steuer-
kanzlei Krisch & Popp aus Heimhausen, bleibt die
weibliche A-Jugend der HSG Isar-Mitte (Spielge-
meinschaft TSV Neufahrn / SC Freising) erfolg-
reich am Ball. Am letzten Samstag gab es für die
Mädels des Trainergespannes Frank Bandle /
Claudia Mundry den nächsten Heimsieg zu fei-
ern. Mit 25:22 wurde der Nachwuchs aus Man-
ching wieder nach Hause an die Donau
geschickt. Vor allem in der ersten Halbzeit beein-
druckten die HSG-Mädels mit ihrem Spiel. Es
klappte nahezu alles. Im zweiten Durchgang
wurde das Tempo deutlich heruntergenommen
und die Mannschaft war wohl schon in Gedanken
beim nächsten Spiel. Diesen Samstag,
17.12.2016 um 17.00 Uhr kommt es zum direkten
Duell mit dem Mitfavoriten um die Meisterschaft,
die JSG Nürnberger Land kommt in die Halle des
TSV Neufahrn. Bleiben die HSG-Mädels auch in
diesem Spiel ungeschlagen, dann ist ein nächs-
ter Schritt in Richtung Meisterschaft gemacht

und als Tabellenführer geht’s in die Rückrunde.
Des Weiteren spielten am 3. Advent in der TSV
Halle die weibliche D-Jugend der HSG Isar-Mitte.
Die Mädels aus Freising/Neufahrn konnten hier
einen ungefährdeten Heimsieg mit 21:7 Toren
gegen TuS Pfarrkirchen für sich verbuchen. Nicht
ganz so gut lief es für die männliche C-Jugend, in
der eigenen Halle mussten sie sich mit 20:31
gegen Murnau geschlagen geben. Ebenfalls
Heimniederlagen kassierten die wC-Jugend mit
16:21 gegen Unterhaching und die Damen 2 der
HSG Freising-Neufahrn am Abend gegen Main-
burg 2. Vor allem die Niederlage der Damen ist
umso ärgerlicher, da diese in den letzten 60
Sekunden durch drei äußerst fragliche Schieds-
richterentscheidungen gegen die HSG entschie-
den wurde. So kippte das Spiel in der letzten
Minute von einem 1-Tore-Vorsprung zu der
unglücklichen Niederlage mit nur einem Tor zu
wenig für den Sieg.
Lust auf Handball bekommen? Alle Spiele, alle
Tore und alle Trainingszeiten findet Ihr unter hsg-
isar-mitte.de  oder www.tsv-neufahrn.de

Birgit Bandle

Echinger Karatekinder auf Erfolgskurs

Zwei Medaillen beim Kids
Cup und eine starke 

Gürtelprüfung
Mit vier Kindern ist der SC Eching Karate am 
26. November zum Kids Cup in Kempten gereist.
Pra_Tna Neth konnte in der Kata (ein festgelegter
Ablauf von Techniken) den zweiten Platz erringen.
Im Kumite (Kampf) holte er sich die Bronzeme-
daille. Nathalie Seling, Benjamin Lovery und
Marco Baur Garcia schafften es nicht bis ins
Finale. Doch, unterstützt von ihren Eltern, kämpf-
ten sie sehr gut gegen Gegner, die meist bereits
einige Gürtelgrade weiter waren.
Die drei Jungen traten auch gemeinsam als Kata-
Mannschaft an. Aber schon im ersten Wettkampf
zeigte sich die Nervosität. Es reichte nur für die
Trostrunde. „Uns hat es vor allem gefreut, dass
sich die Kinder mutig und mit toller Technik
gegen eine wirklich harte Konkurrenz behauptet
haben“, erklärten die Kindertrainer Marco Fükels-
berger und Uwe Seling. „Das nächste Mal wird es
sicher noch mehr Medaillen geben.“
Das tolle Niveau der Kinder zeigte sich bereits
eine Woche zuvor bei der Gürtelprüfung am 19.
November. Die drei Wettkämpfer Marco Garcia-
Bauer, Benjamin Lowery, Pra_Tna Neth sowie
Milan Maschmann erhielten dort den grünen Gür-
tel. Kitsanapong Paisal kann nun den gelben Gür-
tel tragen. Nicola Rossberg freut sich über ihre
neue orange Gürtelfarbe. „Ein schöner Jahres-
ausklang“, erklärte Christian Martin, Erster Vorsit-
zender des SC Eching Karate. ��

TSV Neufahrn

TSV Halle in den Weih-
nachtsferien geschlossen

In der Zeit vom 24. Dezember 2016 bis ein-
schließlich 8. Januar 2017 ist die TSV Halle incl.
Spiegelsaal, Budo-Raum und dem Fitnessbe-
reich geschlossen. Um die laufenden Energie-
kosten zu senken wird in dieser Zeit die Halle
nicht beheizt.
Die Vorstandschaft des TSV Neufahrn wünscht
allen Mitgliedern, Freunden und Sponsoren ein
besinnliches Weihnachtsfest und ein gesundes
Neues Jahr 2017.
Weitere Informationen, das ganze Sport- und lau-
fende Fitnessangebot finden Sie auf der Home-
page des TSV Neufahrn unter: www.tsv-neu
fahrn.de Birgit Bandle
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��   Erwachsene sind jederzeit zum Training ein-
geladen, für Kinder finden regelmäßig Anfänger-
kurse statt. Für Anfragen und Infos: sceching-
karate.de.
Die Trainingszeiten sind Dienstag und Freitag,
17.30 bis 18.45 Uhr für Kinder; 19.00 bis 20.30
Uhr für Erwachsene. Gerhard Hross

Freude nach bestandener Gürtelprüfung (v.l.n.r.):
Erster Vorsitzender und Trainer Christian Martin,
Milan Maschmann, Pra_tna Neth, Kitsanapong
Paisal, Marco Garcia-Bauer, Benjamin Lowery,
Nicola Rossberg, Kindertrainer Volker Becher

VHS Neufahrn

Spaß am Lernen finden
Wenn Kindern die Hausaufgaben schwerfallen,
können Eltern mit ihrem Latein schnell am Ende
sein. Die Neufahrner Volkshochschule bietet im
laufenden Wintersemester erstmals eine mögli-
che Hilfe an, um diese Situation zu erleichtern
oder zu vermeiden: das „Marburger Konzentrati-
onstraining“ (MKT) für Grundschülerinnen und 
-schüler. Ein Kurs läuft bereits, im Januar begin-
nen zwei weitere. 
Ziel ist vor allem, die Aufmerksamkeit zu erhöhen
und Spaß am Lernen zu wecken. Wenn Kursleite-
rin Elena Milz zum Beispiel das Fenster öffnet mit
dem Vorschlag, in aller Stille die Geräusche von
draußen wahrzunehmen und zu bestimmen, wid-
men sich die Schüler vollkommen dieser Aufgabe
– und konzentrieren sich von ganz allein, ohne
ermahnt werden zu müssen. Ein anderes Mal sol-
len sie eine Knobelei lösen, aber nicht einfach
loslegen! Vielmehr wird geübt, sich vorher zu
überlegen, wie man am besten vorgeht. 
„Die Kinder sind begeistert dabei“, bestätigt
Elena Milz und versichert, dass sich das Gelernte
später auch auf den Schulalltag übertragen
lasse. Zugleich werde das Selbstvertrauen
gestärkt und der Umgang mit Fehlern bespro-
chen. Bewegungsspiele und Entspannungs-
übungen runden das abwechslungsreiche Pro-
gramm ab.
„Der Kurs ist eine gute Ergänzung zur Schule, wo
ja nicht auf jeden einzelnen in dieser Weise einge-
gangen werden kann“, urteilt die Mutter eines
Kursteilnehmers. Sie weiß insbesondere auch zu
schätzen, dass einer der sieben Samstagster-
mine den Eltern gewidmet wird, um sie zu bera-
ten, wie sie ihre Kinder an den Schultagen unter-
stützen können.
Elena Milz verfügt bereits über reichlich Unter-
richtserfahrung in Deutschkursen für Kinder und
Erwachsene und weiß: „Aufmerksamkeit ist ein
wichtiges Thema, denn ohne Aufmerksamkeit
kann ich nicht lernen.“ Um hier konkret anzuset-
zen und Kindern zu helfen, entschloss sie sich zu
der Ausbildung zur zertifizierten MKT-Trainerin.
Das Programm nach Dieter Krowatschek wurde
für Jungen und Mädchen konzipiert, die sich zu
leicht ablenken lassen oder unruhig sind. Profitie-
ren kann aber letztlich jedes Kind von den Übun-
gen.     
Wer sich für die Kurse interessiert, kann online
unter www.vhs-neufahrn.de oder telefonisch
unter 08165 7361 mehr erfahren und sein Kind
nach Wunsch einschreiben. Anja Rahimpour
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