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TERMIN

Caritas-Dienste in Unterschleißheim 

Trauercafé „Animus“ 
Das Trauercafé „Animus“ findet jeden 2. Mitt-
woch im Monat statt. Uhrzeit: 16.30 – 18.30 
Uhr. Der nächste Termin ist am 14. Oktober. 
Adresse: Tagesstätte für psychische Gesund-
heit „Treffpunkt Jedermann“, Alleestr. 27, 
85716 Unterschleißheim, 1. Stock. Bei Fra-
gen vorab wenden Sie sich bitte an Frau 
Tschunke unter 089/321832-31. 
Das Trauercafé ist ein offenes Gruppenange-
bot für Menschen, die um Angehörige trau-
ern. 
Die Gruppe wird von ausgebildeten Hospiz- 
und Trauerbegleiterinnen der Caritas und 
der Hospizgruppe Unterschleißheim gelei-
tet. Im geschützten Rahmen findet der Aus-
tausch von persönlicher Erfahrung mit Verlus- 
ten und dem Umgang mit eigener Trauer 
statt. Die Teilnehmer(innen) begegnen sich 
mit gegenseitigem Verständnis und gegen-
seitiger Unterstützung. Auch wenn jeder 
Trauernde seinen eigenen Weg in der Trauer 
finden muss und jeder an einem anderen 
Punkt auf diesem Weg steht, so kann das 
wertschätzende Zuhören und die Gemein-
schaft der Gruppe doch als entlastend erlebt 
werden. 
Neue Teilnehmer(innen) sind herzlich will-
kommen. 
Wir bitten um Voranmeldung, da durch 
Corona nur eine begrenzte Teilnehmerzahl 
möglich ist. Matthias Hilzensauer,  

Kreisgeschäftsführer Landkreis München
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Samstag, 3. Oktober 2020

Gleis 1 Unterschleißheim 

Mädchenaktion – 
#loveyourself 
Das Jugendkulturhaus Gleis 1 in Unter-
schleißheim hat wieder geöffnet und es kön-
nen auch wieder einige Aktionen stattfin-
den, so auch die Mädchenaktionen. Am 24. 
Oktober startet das Gleis 1 mit der Aktion 
#loveyourself. Von 11.00 bis 17.00 Uhr dreht 
sich alles um das Thema „Selbstliebe“ und 
digitale Medien. Bei einem gemeinsamen 
Frühstück wird den Mädchen aufgezeigt, 
wie schnell man sich von Fotos in den 
Medien täuschen lassen kann. Auch werden 
Smoothies und gesunde Leckereien kreiert, 
Kosmetik hergestellt und Yoga ausprobiert. 
Das Angebot richtet sich an alle Mädchen ab 
10 Jahren aus Unterschleißheim. Die Teilneh-
merkosten betragen 3,00 €. Anmeldeschluss 
ist der 20. Oktober im Gleis 1 oder 
info@gleis-1.de 
Termin: Sa., 24.10., Veranstaltungsort: Gleis 1 
Unterschleißheim, Beginn: 11.00 Uhr, 
Kosten: 3,00 € Markus Baier

HINWEIS
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Alleestr. 24  ·  85716 USH  ·  Tel.: 089 -18 91 19 21 
www.capitol-lohhof.de

CAPITOL Lohhof
Das Programm bis Mittwoch, 7.10.2020

Trans Bavaria 
Fr 18.15

Ausgrissn! 
Fr 20.35

Die Leiden  
des jungen Werthers 

Sa 16.15

Die neuen Leiden  
des jungen W. 

Sa 18.15

Love Sarah 
So 18.00, Mo 20.20;  

OmU – Di 18.00

Systemsprenger 
So/Di 19.50

Black Panther 
Sa 20.30

Get On Up (OmU) 
Mi 18.10

Master Cheng 
So 15.50

Marie Curie 
Mo 16.30

Auf der Couch in Tunis 
Mo 18.35

Pandemie 
Mi 20.45

Max und die wilde 7 
Sa 14.30

Scooby! 
So 14.00
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KÖRPER SEELE GEIST

NICHT NUR ABSTAND HALTEN – 
AUCH MAL ABSTAND NEHMEN …

Florian Wirth

KEINE AUFNAHMEGEBÜHREN – KEINE VERTRAGSPFLICHT

DAS CAFÉ-HAUS UNTER DEN SPORT-STUDIOS

…
 senioren- 

geeignet

Familienbetrieb 
seit 20Jahren

DIE POLIZEI INFORMIERT – PI48 OBERSCHLEISSHEIM

Autofahrer unter Alkoholeinfluss gestoppt 
Am 24.09.2020, gegen 23.45 Uhr, wurde ein 55-jähriger Garchinger durch die Polizei 
einer allgemeinen Verkehrskontrolle unterzogen. Er war mit seinem Pkw auf der 
Schleißheimer Straße in Garching bei München unterwegs. Während der Verkehrs-
kontrolle stellten die eingesetzten Beamten Alkoholgeruch bei dem VW-Fahrer fest. 
Ein durchgeführter Alkoholtest ergab einen Wert von 0,64 Promille. Somit endete 
die Fahrt für den Fahrzeugführer und er musste für einen gerichtsverwertbaren 
Alkoholtest mit auf die Polizeiinspektion Oberschleißheim. 
Gegen den Fahrzeugführer wurde ein Verkehrsordnungswidrigkeitenverfahren ein-
geleitet. Bis der Fahrer wieder nüchtern ist, wird der Fahrzeugschlüssel von der Poli-
zei verwahrt. 
 

Autofahrer unter Drogeneinfluss 
Am 27.09.2020, gegen 22.40 Uhr, wurde ein 29-Jähriger mit seinem Pkw auf der B 13 
in Oberschleißheim einer allgemeinen Verkehrskontrolle unterzogen. Hierbei stell-
ten die Polizeibeamten bei dem Fahrzeugführer drogentypische Auffälligkeiten 
fest. Ein vor Ort durchgeführter Drogenschnelltest bestätigte die Vermutung der 
Beamten und zeigte ein positives Ergebnis auf THC. Der Mechaniker aus Germering 
musste daraufhin für eine Blutentnahme mit der Polizei in das Institut für Rechtsme-
dizin in München fahren. Die Fahrzeugschlüssel wurden von der Polizei sicherge-
stellt. 
Wegen dieser Verkehrsordnungswidrigkeit drohen dem Mann nun ein Bußgeld und 
ein mindestens einmonatiges Fahrverbot. 

Polizeiinspektion Oberschleißheim 
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VdK Lohhof-Unterschleißheim 

Haus-Sammlung „Helft Wunden heilen“ startet wieder 
Krankheit, Armut, Einsamkeit beherrschen das 
Leben vieler Menschen in Bayern. Als Sozialver-
band mit über 700.000 Mitgliedern ist der VdK 
in nahezu jeder Gemeinde mit einem Ortsver-
band vertreten. Alleine der Ortsverband Loh-
hof-Unterschleißheim verfügt über mehr als 
1.300 Mitglieder. VdK-Ehrenamtliche kennen 
deshalb die Sorgen und Nöte der Menschen. 
Bereits seit über 70 Jahren gehen tausende 
ehrenamtliche Sammlerinnen und Sammler 
des VdK in ganz Bayern von Haus zu Haus und 
bitten für die Sammlung „Helft Wunden heilen“ 
um Spenden. Dabei ist der VdK seinem Grund-
satz immer treu geblieben, die Spendengelder 
Menschen in Not direkt zukommen zu lassen. 

Vom 16. Oktober bis 15. November 2020 bittet 
der VdK Bayern im ganzen Freistaat für die 
Sammlung „Helft Wunden heilen“ um Spenden. 
Die ehrenamtlichen Sammlerinnen und Samm-
ler des VdK sind auch in unserem Ort für einen 
guten Zweck unterwegs: die Linderung der Not 
von Mitbürgerinnen und Mitbürgern vor Ort. 
Ministerpräsident Markus Söder unterstützt die 
VdK-Spendenaktion. 
„Vom selbstlosen Einsatz der Ehrenamtlichen 
haben seit den Gründungstagen des VdK in 
Bayern schon viele tausend Menschen profitie-
ren können. Mit Ihrer Spende tragen Sie dazu 
bei, dass Bayern solidarisch und menschlich 
bleibt“, sagt VdK-Landesvorsitzende Ulrike 
Mascher in ihrem Spendenaufruf. Wurden einst 
die unmittelbaren Folgen des Kriegs gelindert, 
steht heute die unbürokratische Einzelfallhilfe 
für Notleidende im Mittelpunkt. Denn Armut, 
Krankheit und persönliche Schicksalsschläge 

prägen das Leben vieler Menschen in Bayern. 
Durch das sich weltweit ausbreitende Coronavi-
rus hat sich auch die finanzielle Situation zahl-
reicher Mitbürgerinnen und Mitbürger im Frei-
staat teilweise dramatisch verschlechtert. Daher 
ist es dem VdK Bayern ein dringendes Anliegen, 
auch und besonders in diesem Jahr mit seiner 
Spendensammlung „Helft Wunden heilen“ die 
Not möglichst vieler Bedürftiger zu lindern. 
Deshalb werden die Spendenmittel heuer 
zusätzlich auch für Corona-Einzelfallhilfen ver-
wendet. Zudem werden kostenlose Erholungs-
aufenthalte in familiären bayerischen Hotels für 
Bedürftige finanziert und das menschliche Mit-
einander in den VdK-Ortsverbänden gefördert. 
Auch die Inklusion, das Miteinander von Men-
schen mit und ohne Behinderung, kommt in 
Bayern dank der VdK-Sammlung ein Stück 
voran. Die Spendeneinnahmen ermöglichen 
dem VdK die Finanzierung inklusiver Kinder- 
und Jugendfreizeiten sowie die Unterstützung 
von Menschen mit psychischen Einschränkun-
gen auf dem Arbeitsmarkt. 
Um sowohl die Spenderinnen und Spender als 
auch die Sammlerinnen und Sammler vor einer 
möglichen Ansteckung mit dem Coronavirus zu 
bewahren, hat der VdK Bayern bei der diesjähri-
gen Sammlung „Helft Wunden heilen“ beson-
dere Schutzmaßnahmen getroffen. So wurden 

Arbeiterwohlfahrt Ortsverein 
Unterschleißheim-Lohhof

Senioren-Club 
Herzliche Einladung 

zum Oktober-Programm 2020 
Donnerstag, 8. Oktober, um 14.00 Uhr 

Senioren-Club zum „Erntedank“ 
mit Kaffee und Kuchen 

Vorschlag zum Reiseprogramm 2021  
Aufgrund der behördlichen Anordnung dürfen wir  

nur 25 Gäste bewirten. Bitte nehmen Sie die 
Mund/Nasenschutzmaske mit. 

Dienstag, 20. Oktober, um 8.00 Uhr 

Tagesausflug 
Regensburg, Haus der bayerischen 

Geschichte 
Bitte nehmen Sie die Mund/Nasenschutzmaske mit. 

Absage der AWO  
Seniorentanzveranstaltungen 

wegen der großen Ansteckungsgefahr beim Tanz in 
geschlossenen Räumen. Wir bedauern das sehr. 

Bitte melden Sie sich zum Seniorencafé und zur Tagesfahrt bei 
Frau Renate Merz oder bei Dr. Bednarek, 089/37065477 an.

Bei Problemen und Fragen rund um die Verteilung  
wenden Sie sich bitte vertrauensvoll an unseren Verteilerservice  

unter Tel.: 0 89/41 11 48 11 01 
E-Mail: vertrieb@zpvs.de 

alle Sammlerinnen und Sammler mit Mund-
Nasen-Bedeckungen, Einmalhandschuhen und 
Desinfektionsmitteln ausgestattet. Die 
Abstandsregel von mindestens 1,50 Metern 
wird selbstverständlich eingehalten, auf jegli-
che Berührung – beispielsweise bei der Begrü-
ßung – wird verzichtet. 
Bayerns Ministerpräsident Markus Söder ruft 
ebenfalls zur jährlichen VdK-Spendensamm-
lung auf: „Mit den Einnahmen verbessert der 
Sozialverband VdK Bayern die Versorgung von 
Hilfsbedürftigen und in Not geratenen Men-
schen. Auf diese Weise verschafft er vielen einen 
Lichtblick. Er tut dies direkt und unbürokratisch, 
verbunden mit dem Engagement vieler Ehren-
amtlicher. Damit leistet er einen wertvollen Bei-
trag dazu, dass Bayern ein lebens- und liebens-
wertes Land ist und bleibt.“ 
Die Sammlung „Helft Wunden heilen“ ist eine 
traditionelle Haussammlung. Die VdK-Sammle-
rinnen und -Sammler, die im Zeitraum vom  
16. Oktober bis zum 15. November 2020 an den 
Haustüren um Spenden bitten, weisen sich 
durch einen Sammlerausweis aus. Wir danken 
Ihnen für jede Spende, ob groß oder klein und 
für die freundliche Aufnahme unserer ehren-
amtlichen Sammlerinnen und Sammler. 

Stefan Krimmer, stv. Ortsvorsitzender  
VdK Lohhof-Unterschleißheim
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