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Tipps zeigen wir lhnen, wie Sie die Kraft der Sonne fiir sich nutzen
konnen:

1. Entdecken Sie Ihr Potenzial

Entdecken Sie das Solarpotenzial Ihres Daches! Mit dem Solarpotenzial-
kataster bekommen Sie fiir Ihr Haus eine genaue Analyse dariber, ob
und wie Ihr Dach fiir die Nutzung von Sonnenenergie geeignet ist — und
das vollkommen kostenlos. Grundlage fir die Analyse des Solarpotenzi-
als bilden Daten aus Laserscans, die beim Uberfliegen der jeweiligen
Region gesammelt wurden. Aus den Informationen wurde ein verein-
fachtes Modell erstellt, das auch die Beschattung durch Bdume und
Gebadude mit einschlie3t. Fiir den Landkreis Miinchen kdnnen Sie dieses
im Internet unter www.solare-stadt.de/kreis-muenchen finden.

2. Speichern Sie iiberfliissige Energie

Mit einem Batteriespeicher kdnnen Sie tagsiiber einen Teil lhres selbst
erzeugten Sonnenstroms zwischenspeichern, um ihn abends und in der
Nacht bis zum nachsten Morgen zu verbrauchen. Damit nutzen Sie die
Energie vor allem dann, wenn Sie sie benétigen, und verschenken keine
Ressourcen und kein Geld.

3. Fangen Sie klein an!

Fur die Erzeugung eigenen Stroms muss man kein Haus besitzen. Auch
Mieterinnen und Mieter kdnnen zum Beispiel auf ihrem Balkon, auf
einem Garagendach oder an der Hauswand kleine Sonnenkraftwerke
betreiben. Damit kdnnen Sie lhre Stromrechnung konstant senken. Eine
Zustimmung durch den Vermieter ist aus rechtlicher Sicht nicht notig.
4. Auch unterwegs scheint die Sonne

Strom kann beim Camping teuer werden und nicht jeder hat den Luxus
eines grof3ziigig geschnittenen Campers mit festen Solarpanels. Wenn
Sie viel mit dem Wohnwagen unterwegs sind, eignen sich mobile Solar-
anlagen ideal dazu, Ihre Trips unabhangiger und nachhaltiger zu gestal-
ten. Eine mobile Solaranlage samt Speicher sorgt fiir ausreichend Ener-
gie fiir Akkus, Kiihlboxen und Co. Mittlerweile gibt es hier eine gro3e
Auswabhl in verschiedenen Preisklassen.

5.lhr Geld in PV anlegen

Sie mochten Ihr Geld nachhaltig anlegen und damit einen aktiven Bei-
trag zum Umweltschutz leisten? Mit dem Beitritt in eine sogenannte
Biirgerenergiegenossenschaft kaufen Sie einen Genossenschaftsanteil
in bestimmter Hohe und haben Anspruch auf Auszahlung einer jahrli-

www.unterschleissheim.de

chen Dividende. Informieren Sie sich Uber Blrgerenergiegenossen-
schaften in lhrer Nahe, denn vorrangig ist immer die Forderung der
regionalen, dezentralen und klimafreundlichen Energiegewinnung.
Wichtig: Investorinnen und Investoren sollten sich dennoch der Risiken
einer solchen Geldanlage bewusst sein. Genossenschaftsanteile sind
eine unternehmerische Beteiligung, deren Verlauf und Ausgang vom
Erfolg des Geschafts abhangt.

Bekanntmachung

Satzung der Stadt UnterschleiBheim
tiber das besondere Vorkaufsrecht

nach § 25 Abs 1 Nr. 2 BauGB (Vorkaufs-
rechtssatzung)

Der Grundstiicks- und Bauausschuss hat in seiner Sitzung am 18.03.2024
den Erlass einer neuen Vorkaufsrechtssatzung fiir die FIL.-Nr. 1102/2,
1104/153, -/154, -/155, 1130/4, -/15, -/23,-/26, 1131, 1132/6T beschlos-
sen.
Die Vorkaufsrechtssatzung wurde am 27.03.2024 ausgefertigt und tritt
am Tage nach ihrer Bekanntmachung in Kraft.
Die Vorkaufsrechtssatzung liegt in der Zeit

vom 28.03.2024 - 18.04.2024
wahrend der allgemeinen Geschaftsstunden bei der Stadt Unterschleif3-
heim, im Geschaftsbereich Bauleitplanung, Bauverwaltung, Umwelt (1.
Stock) Valerystr. 1, 85716 UnterschleiBheim, zu jedermanns Einsicht-
nahme aus.
UnterschleiBheim, 27.03.2024
Christoph Bock
Erster Burgermeister

www.facebook.com/Unterschleissheim.de
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Schiitzenverein Eichenlaub Lohhof

Volles Haus beim Blumenschief3en des Gaus Massenhausen

Passend zum Friihlingsanfang fand am Sams-
tag, dem 23. Marz, das diesjahrige Blumen-
schieBen des Schiitzengaus Massenhausen bei
Eichenlaub Lohhof statt. 1. Gau-Damenleiterin
Petra Pabst und 1. Schitzenmeisterin von
Eichenlaub Lohhof Natalie Mora-Olczyk
begrulten 88 Schiitzenschwestern aus 14 Ver-
einen des Gaus Massenhausen.

Die Schitzendamen von Eichenlaub Lohhof
verkiirzten die Wartezeit zwischen Schief3en
und Preisverleihung mit Kaffee und Kuchen.
Wer sich aus dem Blumenmeer als Erste eine
Pflanze aussuchen durfte, wurde Gber 2 Gliicks-
scheiben ermittelt. In seinen GruBBworten
freute sich 1. Gau-Schiitzenmeister Adolf Mayr
Uber die rege Teilnahme und tibergab das Wort
an Petra Pabst fiir die Preisverleihung. Die
Spannung und Vorfreude waren im Raum sehr

grol3. Die héchste Punktzahl erzielte Louisa Voi-
not von Eichenlaub Lohhof, gefolgt von Lisa
Heggemann von Weinberg Gilinzenhausen und
Petra Pabst der SG Jarzt Apperach.
Bei Uber 100 Pflanzen konnte sich
jede Schitzin Uber eine Pflanze fir
drinnen bzw. drauBen freuen und
sich damit den Friihling nach Hause
holen. Von unseren 9 Schiitzinnen
konnten wir von Eichenlaub Lohhof
mit Louisa Voinot und Franziska Mul-
ler gleich zwei unter den besten 10
verzeichnen und auch die anderen
Damen gingen nicht leer aus. Es war
uns eine Freude, unser Schitzen-
stliberl so voll zu sehen, eine heitere
Stimmung bei allen Anwesenden zu
verzeichnen, und dass fast kein

Kriimel von unserem Kuchenbuffet tbrigge-
blieben ist.
Claudia Wagner, Eichenlaub Lohhof

Foto: Christine Berthold, Eichenlaub Lohhof
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Begegnungszentrum
fiir Senioren

85716 UnterschleiBheim

Pegasusstralie 18
Telefon 089/3107461

Programm vom 08.04. - 19.04.24

Mein Tablet, das Internet und ich -

ein Workshop fiir Fortgeschrittene

Am Dienstag, den 9. und 16. April 2024, jeweils um
9.30 Uhr findet ein zweiteiliger Workshop fiir Fort-
geschrittene rund um das Tablet in unserem
Begegnungszentrum fiir Senioren statt. Hier ler-
nen Sie u.a. den Umgang mit lhren Fotos, deren
Organisation und dem Speichern in einer Cloud.
Erfahren Sie einiges rund um die digitale Kommu-
nikation von der SMS bis hin zur Bildtelefonie und
vieles mehr... Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, wir
empfehlen deshalb eine rechtzeitige Anmeldung
im Begegnungszentrum.

Kreativ-Werkstatt

Wir freuen uns Uber neue Teilnehmer*innen mit
Ideen, Phantasie und geschickten Handen, die mit
uns kreativ tatig werden mochten. Neben Stricken,
Nahen und Basteln kommt auch der gesellige Aus-
tausch nicht zu kurz. Die Kreativ-Werkstatt trifft sich
am Dienstag, 9. April 2024 um 9.15 Uhr. Sie sind
herzlich willkommen!

Singkreis

Wir wollen wieder Lieder in frohlicher Runde
anstimmen. Wenn Sie gerne singen, sind Sie herz-
lich eingeladen, am Mittwoch, 10. April 2024 um
14.15 Uhr gemeinsam mit anderen Sénger*innen
bei uns im Begegnungszentrum schodne Lieder
erklingen zu lassen! AnschlieBend besteht die
Maoglichkeit zum gemiitlichen Beisammensein bei
Kaffee und Kuchen.

Besuch der Gedenkstatte
der ehemaligen Flachsroste

Die Gedenkstatte in Lohhof erinnert an die
Zwangsarbeit zwischen 1940 und 1945, die Men-
schen aus Belgien, Polen, Frankreich und den
besetzten Gebieten der Sowjetunion fiir die natio-
nalsozialistische Kriegswirtschaft leisten mussten.
Wir treffen uns am Donnerstag, 11. April 2024 um
13.00 Uhr an der S-Bahnhaltestelle Lohhof zu einer
Fihrung.Im Anschluss wollen wir gemeinsam zum
Begegnungszentrum fahren und uns noch die Zeit
fir gemeinsamen Austausch und Fragen zu einer
Tasse Kaffee nehmen. Bitte melden Sie sich hierzu
in unserem Buro an.

Treffpunkt fiir Schlaganfallbetroffene

Unser Treffpunkt bietet Betroffenen die Moglich-
keit, Erfahrungen und Informationen auszutau-
schen, aber auch Verstandnis und Unterstiitzung
zu erfahren sowie neue Kontakte zu kniipfen. Die
Gruppe nimmt gemeinsam an verschiedenen
Aktivitdten teil und Spal3 und Freude sind immer
mit dabei. Das nédchste Treffen findet am Freitag,
12. April 2024 um 14.00 Uhr statt. Neue Teilneh-
mer*innen sind immer herzlich willkommen!
Wenn Sie das erste Mal zum Gruppentreffen kom-
men, bitten wir um lhre telefonische Anmeldung.

Samstag, 6. April 2024

AWO

Erzahlcafé

Erzdhlen Sie doch mal.... Jede Lebensgeschichte
ist einzigartig und dennoch teilen wir oft dhnliche
Erfahrungen. Durch die Erzdhlungen in der
Gruppe werden oftmals bereits vergessene Erin-
nerungen wieder geweckt und somit wertvolle
Geschichten bewahrt. Teilen Sie lhre Erinnerungen
und Anekdoten aus lhrem Leben in kleiner, ver-
trauter Runde in unserem Erzdhlcafé bei einer
Tasse Kaffee. Das Erzdhlcafé findet in diesem
Monat am Montag, 15. April 2024 um 14.00 Uhr
statt. Wir freuen uns auf lhre Teilnahme! Bitte mel-
den Sie sich hierzu in unserem Biro an.

Geselliges Musizieren

Alle 14 Tage klingen die frohlichen Klange unserer
Musikgruppe vom Geselligen Musizieren durch
das Begegnungszentrum. Musik zu machen und
ein Instrument zu spielen ist ein wunderschones
Erlebnis, besonders in der Gruppe. Die nachste
Probe findet am 16. April 2024 um 9.30 Uhr statt.
Unsere Gruppe freut sich Uber viele Musikanten
und Instrumente!

Spiel & Spa3 mit Bingo

Bingo ist ein unterhaltsames Lotteriespiel zum
Mitfiebern. Die Regeln sind denkbar einfach.
Bingo macht nicht nur sehr viel Spaf3, sondern
fordert auch die kognitiven Fahigkeiten, die Kon-
zentration, die Koordination zwischen Auge
und Hand sowie die Reaktionsfahigkeit. Sie sind
herzlich eingeladen, bei dem vergniiglichen
Gesellschaftsspiel am Freitag, 19. April 2024,
jeweils um 14.00 Uhr mitzuspielen. Wir freuen uns
sehr auf Siel

Vorschau:

Besuch einer Schafwollspinnerei

Die Schafwollspinnerei Litzeldorf im Oberbayeri-
schen Voralpenland fertigt seit 1947 Strickgarne,
Bettwaren, Teppiche, Strickwaren, Filz- und Bastel-
wolle aus hochwertiger heimischer Rohwolle. Alles
wird noch in gekonnter Handarbeit hergestellt. Bei
einer Betriebsfiihrung am Donnerstag, 25. April
2024 bekommen wir einen Einblick hinter die
Kulissen der Produktion. Vor der Weiterfahrt zum
Mittagessen in Rosenheim bleibt noch Zeit im Hof-
laden zu stébern. Am Nachmittag kdnnen Sie noch
durch Rosenheim bummeln oder gemiitlich einen
Kaffee trinken. Der Bus startet um 8.00 Uhr vor
dem Begegnungszentrum fiir Senioren.

Mo., 08.04.
09.30 - 11.00 Uhr Englisch
12.00 Uhr Senioren-Mittagstisch

Fr., 12.04.

09.00 - 09.45 Uhr
09.30 - 11.00 Uhr
09.45 - 10.45 Uhr
10.00 - 10.45 Uhr

Gymnastik 60+ |
Literaturforum
Gedachtnistraining
Gymnastik 60+ II

13.45 - 14.15 Uhr
14.30 - 15.00 Uhr
Di., 09.04.

09.15 - 11.00 Uhr
09.30-11.15 Uhr

13.30 - 14.30 Uhr
14.45 - 15.45 Uhr
Mi., 10.04.

09.30 - 10.30 Uhr
09.45 - 10.45 Uhr
11.00 - 12.00 Uhr
12.00 Uhr

14.15 Uhr

Do., 11.04.
09.00 - 10.00 Uhr
09.30 - 10.30 Uhr
10.00 Uhr

10.30 - 11.30 Uhr
10.45-11.30 Uhr
13.00 Uhr

14.00 - 15.00 Uhr

Fit durch Bewegung |
Fit durch Bewegung Il

Kreativ Werkstatt

Tablet Workshop fiir Fortgeschrit-
tene (Teil I)

Qi Gong |

Qi Gong Il

Sturzpravention |
Englisch Konversation
Sturzpravention Il
Senioren-Mittagstisch
Singkreis

Internationale Tanze

Nordic Walking
Smartphone-Sprechstunde
Sanftes Yoga

Nordic Walking fir Anfanger
Besuch der Gedenkstatte der
ehemaligen Flachsroste
Parkinsongymnastik

12.00 Uhr
14.00 - 15.00 Uhr

Senioren-Mittagstisch
Entspannung zum Wochenaus-

klang

14.00 Uhr Treffpunkt fir Schlaganfallbetrof-
fene

Mo., 15.04.

09.30 - 11.00 Uhr Englisch

12.00 Uhr Senioren-Mittagstisch

13.45-14.15 Uhr
14.00 - 15.30 Uhr
14.30 - 15.00 Uhr
Di., 16.04.

09.30 Uhr

09.30 - 11.15 Uhr

Fit durch Bewegung |
Erzahlcafé
Fit durch Bewegung Il

Geselliges Musizieren
Tablet Workshop fiir Fortgeschrit-

tene (Teil 1)
13.30 - 14.30 Uhr Qi Gong |
14.45 - 15.45 Uhr Qi Gong Il

Mi., 17.04.

09.30-10.30 Uhr
09.45 - 10.45 Uhr
11.00 - 12.00 Uhr

Sturzprévention |
Englisch Konversation
Sturzprdvention Il

12.00 Uhr Senioren-Mittagstisch
Do., 18.04.

09.00 - 10.00 Uhr Internationale Tanze
09.30 Uhr Fuhrung durch die Borstei

10.30 - 11.30 Uhr
14.00 - 15.00 Uhr

Sanftes Yoga
Parkinsongymnastik

Fr., 19.04.

09.45-10.45Uhr  Gedédchtnistraining
12.00 Uhr Senioren-Mittagstisch
14.00 Uhr Spiel & Spall mit Bingo

Gemeinsam die schonsten Seiten
entdecken!

Sie begeistern sich fiir Literatur und haben Freude an
Gesprachen in der Gruppe? Unser Literaturform rich-
tet sich an alle Blicherfreunde, die gerne selbst lesen
oder es geniel3en sich etwas Vorlesen zu lassen. Uns
steht eine vielféltige Textauswahl zur Verfiigung.

Das Literaturforum trifft sich das nachste Mal am Frei-
tag, 12.04.2024 von 9.30-11.00 Uhr.

Rufen Sie uns an, wir erzahlen lhnen gerne mehr!

Nordic Walking

Nordic Walking ist ein Ganzkdrpertraining im Freien,
bei dem Beweglichkeit und Ausdauer trainiert wer-
den und zwar auf gelenkschonende Weise. Egal, ob
Sie bereits Nordic Walking erfahren sind oder die
Sportart erst einmal ausprobieren mochten, Sie sind
herzlich in unserer Gruppe willkommen.

Nahere Informationen zu diesem Kursangebot erhal-
ten Sie gerne in unserem Anmeldebiiro.

»Spiel & SpaB” mit Bingo
Probieren Sie Ihr Gliick und spielen Sie mit uns das
vergnlgliche Gesellschaftsspiel in heiterer Runde!
Gespielt wird wieder am Freitag, den 19. April 2024
um 14.00 Uhr!

Nur wer mitmacht, kann gewinnen!

sGeselliger Spieletreff am Nachmittag”

Herzlich Willkommen zu Canasta, Skip-Bo, Rummi-
kub und vielem mehr!

Am Dienstag treffen sich regelmaBig die Schafkopf-
freunde bei uns.

Bei Interesse bitten wir um Ihre telefonische Anmel-
dung. Wir freuen uns auf Sie!
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Evangelische Jugend Miinchen

Kinderpfingstzeltlager in Konigsdorf hat noch Platze frei

Vom 26. Mai bis 1. Juni 2024 findet in der
Jugendsiedlung Hochland in Kénigsdorf wie-
der eines der traditionellen Pfingstzeltlager der
Evangelischen Jugend in Miinchen statt. Einge-
laden sind alle Kinder im Alter zwischen 8 und
12 Jahren - unabhdngig von Religions- oder
Konfessionszugehorigkeit. Die Zeltlagerwoche
kostet 199 Euro. Fiir Menschen in wirtschaftlich
angespannter Lage gibt es Moglichkeiten fir
Forderung und Zuschisse. Kein Kind muss
wegen Geldproblemen zu Hause bleiben.
Unterbringung und Verpflegung:

Je finf Madchen oder Jungen Ubernachten
zusammen in einem Zelt. Rund um die Uhr ste-
hen engagierte Betreuer und Betreuerinnen
bereit. Sie begleiten die jungen Abenteurer auf
Ausfliigen und bei Gelandespielen. Das Essen
wird vor Ort frisch gekocht und an die Bedrf-

nisse der Teilnehmenden angepasst. Wasch-
rdume mit Dusche und WC stehen auf dem
Zeltplatz zur Verfigung. Jeder darf mit!

Das Zeltlager wird von der Evangelischen
Jugend Miinchen (EJM) veranstaltet. Herzlich
willkommen mitzufahren sind Kinder aus Miin-
chen und Umgebung. Konfessions- und Religi-
onszugehorigkeit spielen keine Rolle. Im Mit-
telaltercamp stehen Spall und Gemeinschaft
an erster Stelle. Das Feriencamp findet jedes
Jahr statt. Das Zeltlager hat nicht nur fir viele
der bis zu 180 Kinder Tradition, sondern auch
fiir die Ehrenamtlichen, die das Zeltlager mog-
lich machen: ,Ich bin dieses Jahr schon das
sechste Mal dabei’, schwarmt Teamerin Gudrun
Schartel (25).

Anmeldung und Organisatorisches:

Anmelden kdnnen Eltern ihre Kinder im Internet

Medizin

unter www.kinderpfingstzeltlager.de/koedo2.
Eltern werden gebeten, Allergien und Unver-
traglichkeiten anzugeben.
Die An- und Abreise nach Konigsdorf wird zen-
tral von den beteiligten Kirchengemeinden in
und um Mdinchen organisiert. Treffpunkte fur
die Abfahrt und Ankunft mit Bussen werden
nach der Anmeldung bekannt gegeben. Der
Preis fur eine Woche Zeltlager liegt bei 199
Euro.
Ihr Ansprechpartner und Veranstaltungsleiter
des Zeltlagers ist Karsten Urbanek: Tel.: 089/123
96-125, Karsten.urbanek@elkb.de.

Gudrun Schartel

|
info@landkreis-anzeiger.de

ANZEIGE

Mysterium
Nervenschmerzen

So bekommen Sie Riickenschmerzen und brennende Fiifle in den Grift

Millionen Menschen klagen iiber
Nacken- oder Riickenschmerzen,
die sogar bis in die Beine ausstrah-
len koénnen. Andere haben Schmer-
zen in Beinen oder Fifen, die von
Missempfindungen wie Brennen,
Kribbeln oder Taubheitsgefiithlen
begleitet werden konnen. Wieder
andere kimpfen mit mysteriésen
muskelkaterartigen Schmerzen am
ganzen Korper. Und auch wenn es
so scheint, als wiirden die Betrof-
fenen unter vollig verschiedenen

dungen. Bei Nervenschmerzen han-
delt es sich hingegen héaufig um ge-
schidigte oder gereizte Nerven.
Mit dem Ziel, Nervenschmerz-
Patienten zu helfen, entwickel-

ten Experten ein wirkungs-
volles Arzneimittel speziell
zur Behandlung von Nerven-
schmerzen: Restaxil (Apotheke,
rezeptfrei).

5-fach-Wirkkomplex gegen
Nervenschmerzen

Nervenbedingte
Riickenschmerzen?

Beschwerdebildern leiden, so steckt

Das Besondere an Restaxil: der

gen und haben

Kribbelnden Fiie infolgey
von Nervenschmerzen?

doch meist derselbe Ausléser dahin-
ter: geschidigte oder gereizte Ner-
ven! Mediziner sprechen dann von
sogenannten Nervenschmerzen.

Nervenschmerzen anders
bekdmpfen
Was Betroffene oft nicht wissen:

5-fach-Wirkkomplex! Jeder einzelne
darin enthaltene Wirkstoff kann bei
nervenbedingten Schmerzen wert-
volle Hilfe leisten. So setzt beispiels-
weise Gelsemium sempervirens
laut Arzneimittelbild im zentralen
Nervensystem an, also unter ande-
rem im Riickenmark.

keine bekannten
Neben- oder Wechselwirkungen.
Deshalb ist das Arzneimittel auch

Tipp fiir unsere Leser

dann eine gute Wahl, wenn Sie
bereits viele andere Medikamente zu
sich nehmen.

Jetzt Restaxil Tropfen auf

pureSGP.de bestellen und

Bei Nervenschmerzen zeigen viele
Schmerzmittel nur wenig Wirkung,

denn sie bekdmpfen meist Entziin-
Abbildungen Betroffenen nachempfunden

RESTAXIL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Dil. D2, Spigelia anthelmia Dil. D2, Iris versicolor Dil. D2, Cyclamen purpurascens Dil. D3, Cimicifuga racemosa Dil. D2. Homgopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen). www.restaxil.de ® ZJ
Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in lhrer Apotheke.  Restaxil GmbH, 82166 Grafelfing

bis zu 17% sparen!

*gilt beim Kauf von mehreren Packungen

Genial: Die natiirlichen Schmerz-
tropfen schlagen nicht auf den Ma-

pureSGP.de

Anzeigenschluss ist am Mittwoch, 12.00 Uhr. Bei fertigen Druckunterlagen Mittwoch, 16.00 Uhr.

Textanderungs- und Platzierungswiinsche konnen nachher nicht mehr beriicksichtigt werden.
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Sportkegelclub Lohhof - Ergebnisse Frauen

Ungliickliche Niederlagen fiir Frauen 2 und 3

- Bayernliga Sud: SKC Lohhof 1 : SpG Sees-
haupt/Weilheim 1

Die 1. Frauenmannschaft hatte auf den Heim-
bahnen die Frauen von Seeshaupt/Weilheim zu
Gast. Beide Mannschaften konnten sich drei
Punkte sichern, aber bei den Gegnerinnen fie-
len die Kegel an diesem Tag besser. Beste Loh-
hoferin war Monika Hartmann mit 519 Holz
und zwei Durchgdngen, aber zwei Holz mehr
als ihre Gegnerin. Ebenfalls punkten konnte
Susanne Homke, die auch zwei Durchgange
gewann und mit 509 Holz acht Holz mehr als
ihre Gegnerin schaffte. Den dritten Punkt
sicherte Ursula Eder (479) mit zwei Durchgan-
gen und 18 Holz Vorsprung. Auch Katrin
Schulze (497) konnte zwei Durchgange gewin-
nen, hatte aber 26 Holz weniger und ging des-
halb leer aus. So stand es bei Spielende 3:3,
aber Seeshaupt/Weilheim hatte 104 Holz mehr
gespielt und holte sich die Holzpunkte und den
Sieg. 2915:3019; Endstand 3:5. Hartmann
Monika 519, Homke Susanne 509, Schulze
Katrin 497, Bancsov Irene 491, Eder Ursula 479,
Steiner Irmi 226, Bittner Angelika 194 Holz.

- TSV Ingolstadt-Nord 1 : SKC Lohhof 1 (Nach-
holspiel KW 11)

Beim Nachholspiel der Frauen 1 auswarts
gegen Ingolstadt-Nord holten sich die Gegne-
rinnen vier der sechs Punkte und spielten sehr
gute Holzzahlen. Beste Lohhoferin war Monika

Sportkegelclub Lohhof - Ergebnisse Manner

Hartmann, die alle vier Durchgdnge gewann
und mit 556 Holz ein Spitzenergebnis schaffte.
Den zweiten Punkt sicherte sich Susanne
Homke mit 527 Holz und zwei Durchgdngen
aber 20 Holz mehr als ihre Gegnerin. Irene
Bancsov schaffte mit 532 ebenfalls ein sehr
gutes Ergebnis, konnte aber nur einen Durch-
gang gegen ihre starke Gegnerin gewinnen. So
hief3 es bei Spielende 4:2 und mit 86 Holz Vor-
sprung gingen die Holzpunkte auch an Ingol-
stadt. 3174:3088; Endstand 6:2. Hartmann
Monika 556, Bancsov Irene 532, Homke
Susanne 527, Schulze Katrin 509, Eder Ursula
489, Bittner Angelika 240, Gavriloiu Edit 235
Holz.

- Bezirksoberliga Frauen: SKC Waldfrieden 1 :
SKC Lohhof 2

Die 2. Frauenmannschaft musste auswarts
gegen Waldfrieden zum letzten Saisonspiel
antreten. Die Lohhoferinnen spielten sehr stark
und sicherten sich drei der vier Durchgdnge.
Beste Lohhoferin war Irmi Steiner mit tollen
540 Holz und zwei Durchgangen, aber der bes-
seren Holzzahl. Den zweiten Punkt holte Ange-
lika Bittner mit drei Durchgangen und 512
Holz. Ebenfalls punkten konnte Fanni Paul mit
2,5 Durchgangen und 472 Holz. So hieB es bei
Spielende 1:3, aber Waldfrieden hatte 11 Holz
mehr gespielt und schnappte sich die Holz-
punkte. So wurde es fiir die Lohhoferinnen

nichts mit dem Sieg und sie mussten sich mit
einem Unentschieden zufriedengeben.
2041:2030; Endstand 3:3. Steiner Irmi 540, Bitt-
ner Angelika 512, Sasse Sibylle 506, Paul Fanni
472 Holz. Die Frauen 2 beenden die Saison auf
einem guten 4. Tabellenplatz.

- Bezirksoberliga Frauen: SKC Lohhof 3 : SpG
Puchheim-Grobenzell 1

Die 3. Frauenmannschaft hatte ihr letztes Sai-
sonspiel auf den Heimbahnen gegen Puch-
heim-Grobenzell. Beide Mannschaften sicher-
ten sich zwei Punkte und so besiegelten am
Ende 6 Holz weniger Lohhofs Niederlage. Mit je
drei siegreichen Durchgdngen holten Angelika
Bittner mit 466 Holz und Margit Anger mit 456
Holz die Punkte fiir ihr Team. Fanni Paul war mit
467 Holz beste Lohhoferin, konnte aber nur
einen Durchgang gewinnen und deshalb nicht
punkten. Nachdem es bei Spielende 2:2 stand,
entschieden die Gesamtholz liber den Sieg.
Leider war das Gluck nicht auf Seiten der Loh-
hoferinnen, denn Puchheim-Grobenzell hatte 6
Holz mehr und schnappte sich die Holzpunkte
und den Sieg. 1797:1803; Endstand 2:4. Paul
Fanni 467, Bittner Angelika 466, Anger Margit
456, Sasse Sibylle 408 Holz. Die 3. Frauenmann-
schaft belegt zum Saisonende den 6. Tabellen-
platz. Emmi Hobelsberger

Manner 2 gewinnen auch letztes Saisonspiel!

- Landesliga Ost:

SKC Lohhof 1 : FC Bayern Miinchen 1

Die 1. Mannermannschaft hatte auf den Heim-
bahnen die Manner vom FC Bayern zu Gast. Die
Gegner spielten stark und konnten sich vier der
sechs Punkte holen. Bester Lohhofer war Flo-
rian Schiichel mit tollen 557 Holz und drei sieg-
reichen Durchgdngen. Den zweiten Punkt
sicherte sich Werner Schiichel mit 526 Holz und
ebenfalls drei Durchgdngen. Toni Wunderlich
spielte gute 543 Holz, konnte aber gegen den
starksten vom FC Bayern, der 581 Holz schaffte,
nicht punkten.

Tomislav Pemper gewann zwei Durchgange,
aber er ging mit 510 Holz leer aus, da sein Geg-
ner 17 Holz mehr hatte. So hieB es bei Spie-
lende 2:4 und ein Unentschieden wadre noch
drin gewesen, doch den Lohhofern fehlten am
Ende 11 Holz zum Gewinn der Holzpunkte.
3156:3169; Endstand 2:6. Schiichel Florian 557,
Wunderlich Toni 543, Schiichel Werner 526,
Zimmer Julian 517, Pemper Tomislav 510, Pem-
per Krunoslav 505 Holz.

- Bezirksliga:

SKC Lohhof 2 : SpG Bavaria/Turnerbund 3

Die 2. Mannermannschaft hatte ihr letztes
Saisonspiel auf den Heimbahnen gegen Bava-
ria/Turnerbund. Die Lohhofer waren die star-
kere Mannschaft und sicherten sich vier der
sechs Punkte.

Bester des Teams war Tomislav Pemper mit 535
Holz und drei siegreichen Durchgangen. Eben-
falls drei Durchgange und den Punkt holten
Peter Hitzinger mit 482 Holz und Josef Oster
mit 476 Holz. Den vierten Punkt schnappte sich
Steve Hagn mit 505 Holz und vier Durch-
gangen.

So hiel3 es bei Spielende 4:2 und mit 99 Holz
Vorsprung holten die Lohhofer locker die Holz-
punkte und den Sieg. 2963:2864; Endstand 6:2.
Pemper Tomislav 535, Hagn Steve 505, Homke
Robert 496, Hitzinger Peter 482, Oster Josef
476, Routil Gustav 469 Holz.

Die 2. Herrenmannschaft hat eine tolle Saison
gespielt und alle Heimspiele gewonnen und
steht zum Saisonende auf dem 1.Tabellenplatz.

- Kreisklasse C:

Rot-Wei3-Miinchen G2 : SKC Lohhof G3

Die 3. Mannschaft musste auswarts in der MKV-
Halle gegen Rot-Weill Miinchen spielen. Die
Lohhofer spielten gut, aber die Gegner waren
besser und gewannen drei der vier Punkte. Den
einzigen Punkt fir Lohhof holte J6rg Rak mit
548 Holz und drei siegreichen Durchgangen.
Krunoslav Pemper spielte mit 581 Holz Tages-
bestleistung und hatte 18 Holz mehr als sein
starker Gegner, aber er konnte nur 1,5 Durch-
gdnge gewinnen und deshalb nicht punkten.
So hiel3 es bei Spielende 3:1 und die Gegner
hatten 13 Holz mehr gespielt und kassierten
auch die Holzpunkte und den Sieg. 2075:2062;
Endstand 5:1. Pemper Krunoslav 581, Rak Jorg
548, Bittner Markus 473, Hillmer Siegfried 460
Holz. Momentan steht die 3. Mannschaft auf
dem 2. Tabellenplatz, hat aber noch zwei
Spiele. Emmi Hobelsberger



