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TERMIN
Mittelschule Unterschleißheim  

Übertrittselternabend  
für 5. Klasse 
Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte der 4. Klassen 
aus Unterschleißheim,  
bald ist die anstrengende Phase des Übertritts vorbei 
und Sie stehen vor der Frage: Welche weiterführende 
Schule passt zu meinem Kind?  
Um Ihnen die Angebote der Mittelschule Unterschleiß-
heim in einem persönlichen Austausch näher zu brin-
gen, laden wir Sie herzlich zu unserem Übertrittseltern-
abend für neue Fünft-Klässler ein.  
Termin: 17. April, 18.00 Uhr in der Aula der Mittelschule 
Unterschleißheim  
Wir möchten Ihnen gerne unser vielfältiges Angebot 
und unser Schulhaus vorstellen und Ihre Fragen beant-
worten. Gerne können Sie auch Ihr Kind mitbringen.  
Wir freuen uns auf Ihr Kommen und verbleiben mit 
freundlichen Grüßen 

Dorothee Brand, Silke Burkhardt, Silke Braumandl

Seit Jahren immer einen Besuch wert 

Die GartenLust auf den  
Schleißheimer Schlössern 
Es bedarf keiner großen Worte mehr: eine der schön-
sten und prachtvollsten Schlossanlagen Europas, ein 
wunderschöner englischer Landschaftspark, in dem 
sich die GartenLust von Jahr zu Jahr immer schöner 
präsentiert; die Möglichkeit, die drei Schlösser (Altes 
Schloss, Neues Schloss und Schloss Lustheim) zu 
besichtigen; im berühmten Schlosspark zu flanieren; 
und – vor allem die GartenLust mit ihren über 160 Top-
Ausstellern zu besuchen. Bei der GartenLust von 18. bis 
21. April kann man den ganzen Tag über flanieren, 
interessante und schöne Dinge besichtigen, Pflanzen 
auswählen, unbeschwerte Stunden verbringen, sich 
über alles rund um den Garten und Haus informieren 
und vor allem auch eine sehr abwechslungsreiche 
Gastronomie genießen.  
Die „GartenLust auf den Schleißheimer Schlössern“ 
beginnt am Donnerstag, 18. April und dauert bis Sonn-
tag, 21. April, Öffnungszeiten: Donnerstag bis Sonntag 
10 – 18 Uhr, Tageskarte: 12,00 Euro | Dauerkarte: 18,00 
Euro | bis 16 Jahre Eintritt frei, inklusive freier Eintritt in 
alle Schlösser! Weitere Infos unter www.gartenlust.eu. 

Corinna Ostermeier

PRAXISÜBERNAHME 
Ich freue mich, Ihnen mitteilen zu können, dass ich die private 
Hautarztpraxis meiner geschätzen Vorgängerin Dr. med. Karin 
Kehe zum 1. März übernommen habe. Für mich und viele von 
Ihnen ging alles sehr schnell. Ich konnte mir dadurch meinen 
Traum der eigenen Praxis verwirklichen, in der höchste medizi-
nische Qualität und menschliche Wertschätzung untrennbar sind. 

Meine langjährige dermatologische Erfahrung, die ich an den Universitätskliniken 
Charité Berlin, München, Erlangen und renommierten Hautpraxen – zuletzt im 
Münchner Zentrum – sammeln durfte, möchte ich gerne der Hautgesundheit all 
meiner Patienten zukommen lassen. Mein Schwerpunkt ist die Hautkrebsprä-
vention. 

Neben der gewissenhaften Hautkrebsvorsorge mit neuesten Technologien (Ganz-
körperscan mit künstlicher Intelligenz) biete ich Ihnen künftig auch Beratung und 
Behandlung im Bereich der ästhetischen Dermatologie, Lasermedizin und mini-
mal-invasive Behandlungen zu Verbesserung von Hautqualität, Hauttextur und 
zur Faltenbehandlung an. Als langjährige Expertin für Ästhetische Dermatologie 
der Universität Erlangen konnte ich auf diesem Gebiet umfassende Erfahrungen 
sammeln. 

Patienten aller Altersklassen, auch unsere Kleinsten, Privatversicherte wie auch 
Selbstzahler sind bei uns immer herzlich willkommen. Das Honorar für eine Erst-
beratung für Selbstzahler beträgt 50,- €, für Hautkrebsvorsorgen je nach Umfang 
129,- €. 

Viele von Ihnen durfte ich schon kennenlernen. Auf alle anderen freue ich mich.  

Ihre Svea Sperber

Privatpraxis für Dermatologie · Dr. med. Svea Silja Sperber 
Bezirksstr. 14 · 85716 Unterschleißheim

Ich stelle zur Erweiterung unseres sympathischen Teams  
eine Rezeptionistin/medizinische Fachangestellte und  

eine Kosmetikerin/Podologin in Teilzeit an.  
Kontaktieren Sie uns gerne unverbindlich!

Mein Leistungsangebot: 

HAUTKREBSVORSORGE  
(digitale Dermatoskopie, Total Bodymapping, KI-gestützte Analyse,  
elektrische Impedanzspektroskopie zur Melanomfrüherkennung) 

HAUTBERATUNG/-BEHANDLUNG 

DERMATOCHIRURGIE  
(Entfernung medizinisch indizierter/störender Hautveränderungen) 

ÄSTHETISCHE DERMATOLOGIE (Filler, Botox, minimalinvasive Verfahren) 

LASERMEDIZIN 

KINDERDERMATOLOGIE

Terminvereinbarungen unter 

Tel.: 089 / 55 27 10 57 
Online-Terminvereinbarung unter www.dermatologie-sperber.de 
E-Mail: info@dermatologie-sperber.de  
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Sommerprogramm von Spielmobil & Kindertreff  

für 6- bis 12-jährige Kinder  
aus Unterschleißheim 

Liebe Kinder, 
unser neues Sommerprogramm ist da und wir freuen uns schon sehr auf 
euch! 
In den Pfingstferien machen wir einen Ausflug ins Museum „Wald und 
Umwelt“ und fahren zum Walderlebnispfad in Freising. Wir bauen ein 
Containerschiff aus Holz und einen Regenstab. Außerdem flechten wir 
und malen auf Seide. 
Im Juni und Juli findet ihr uns auf verschiedenen Spielplätzen der Stadt. 
Wir kommen, um mit euch zu spielen, und bringen viele spannende 
Materialien und Werkzeuge mit. Auch ein Tag zum Mitmachen für die 
ganze Familie ist dabei. 
In den Sommerferien wird das Spielmobil zwei Wochen lang zur rollen-
den Werkstatt: Kleister, Seide, Farben, Holz, Wasser und Spiele, Kochen 
am Feuer und vieles mehr! 
Am Familien-Mitmachtag, dem 9. August 2024, ist die ganze Familie ein-
geladen. In der vierten Sommerferienwoche fahren wir in den Wildpark 
und ins Museum „Wald und Umwelt“, besuchen das Schleißheimer 
Schloss und machen einen Ausflug in den Wald. 
Das vollständige Programm findet ihr als Auslage am Kindertreff und im 
Rathaus sowie auf unserer Homepage unter www.unterschleissheim. 
de/spielmobil. 
Bitte informiert euch – vor allem für das Spielplatzangebot – vorab unter 
www.unterschleissheim.de/spielmobil, ob das Programm wie geplant 
stattfinden kann und ob eine Anmeldung erforderlich ist. 
Wir freuen uns schon auf euch! 
Bis bald 
Euer Spielmobilteam 

Bürgerbudget 2024 

Geben Sie jetzt Ihre Vorschläge ab! 

Das Bürgerbudget 2024 ist gestartet. Vom 12. April bis zum 5. Mai 
2024 können Sie Ihre Vorschläge für Unterschleißheim abgeben. 
Die diesjährige Runde des Unterschleißheimer Bürgerbudgets ist eröff-
net. 200.000 Euro stehen für Ihre Ideen bereit. Sie sind eingeladen, Vor-
schläge für das Gemeinwohl der Stadt einzubringen und Unterschleiß-
heim noch lebenswerter zu machen. Bis zum 5. Mai 2024 haben Sie 
dafür Zeit. Machen Sie mit über die Online-Plattform CONSUL unter 
https://consul.unterschleissheim.de/buergerbudget-2024. Alternativ 
können Sie Ihre Idee bis zum 5. Mai 2024 auch schriftlich an das Rathaus 
oder per E-Mail an buergerbeteiligung@ush.bayern.de senden. Sie errei-
chen uns auch telefonisch unter 089 31009 313 oder 089 31009 327. Die 
Vorschläge werden dann von der Stadtverwaltung auf CONSUL veröf-
fentlicht. Lassen Sie sich Ihre Chance nicht entgehen – die Stadt freut 
sich auf Ihre Ideen! 

Pflegestützpunkt feiert einjähriges Bestehen  

Beratungsangebot für Ratsuchende 
jeden Alters 

Wann gelten Personen als pflegebedürftig? Wer kann die Betroffe-
nen pflegen? Diese und viele weitere Fragen stellen sich sowohl 
Betroffene als auch Angehörige von Menschen, die im täglichen 
Leben auf Unterstützung angewiesen sind. Vor einem Jahr wurde aus 
diesem Grund der Pflegestützpunkt im Landkreis München ins 
Leben gerufen. Anfang März 2024 feierte der Pflegestützpunkt 
bereits sein einjähriges Bestehen. Die große Nachfrage zeigt: Es gibt 
viel Unterstützungsbedarf im Landkreis.  
Der Pflegestützpunkt, angesiedelt in München-Riem, steht nicht nur 
Seniorinnen und Senioren, sondern allen Bürgerinnen und Bürgern im 
Landkreis München als zentrale Anlaufstelle kostenlos zur Verfügung. 
Die Expertinnen und Experten beraten sowohl Betroffene als auch ihre 
Angehörigen zu allen pflegerischen Unterstützungs- und Entlastungs-
angeboten im Landkreis, zu verschiedenen Wohnformen und bereiten 
sie auf den Begutachtungstermin des Medizinischen Dienstes vor. Diese 
Beratung erfolgt sowohl persönlich vor Ort im Stützpunkt als auch 
durch Hausbesuche und telefonisch.  

Bedarfsumfrage für die kommunale Familienbildung 

Fortschreibung des Förderprogramms 
„Familienstützpunkte“ 

Eltern- und Familienbildung ist ein wichtiger Bestandteil der Jugend-
hilfe gemäß dem Achten Buch des Sozialgesetzbuches (VIII). Seit 
2015 nimmt der Landkreis München am Förderprogramm „Familien-
stützpunkte“ des Freistaats Bayern teil. Um die Angebote zur kom-
munalen Eltern- und Familienbildung im Rahmen des Förderpro-
gramms zu planen, zu organisieren und zu vernetzen, ist eine neue 

Im Pflegestützpunkt des Landkreises München arbeiten statt anfänglich 
drei mittlerweile fünf Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Seit der Eröff-
nung wurden mehr als 1.100 Menschen beraten. 860 davon hatten 
Anliegen, die in kurzen Gesprächen, meist telefonisch oder schriftlich, 
geklärt werden konnten. 251 Bürgerinnen und Bürger erhielten eine 
ausführliche Beratung und Unterstützung, wobei im Rahmen dieser 
Beratungen über 190 Hausbesuche durchgeführt wurden. Hinter jeder 
der 251 ausführlichen Beratungen stehen viele Einzelkontakte. Insge-
samt gab es knapp 1.360 Kontakte.  
Seit Herbst 2023 wird das Beratungsangebot durch den Sprechtag des 
Bezirks Oberbayern in den Räumen des Pflegestützpunkts kompetent 
ergänzt. Hier werden Fragen zu den Leistungen des Bezirks Oberbayern 
beantwortet, insbesondere zur Hilfe zur Pflege und zur Eingliederungs-
hilfe. Der Sprechtag findet dienstagvormittags statt, Terminvereinba-
rung unter 089 21 98 21067.  
Erreichbarkeit und Öffnungszeiten des Pflegestützpunkts: 
Montag 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr  
Dienstag 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr  
Mittwoch telefonisch 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr und persönlich nach Ver-
einbarung  
Donnerstag 14:00 Uhr bis 17:30 Uhr  
Freitag 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr  
Die Mitarbeitenden freuen sich über eine telefonische Kontaktauf-
nahme unter 089 6221-4399 oder per E-Mail an Pflegestuetzpunkt@Lra-
m.bayern.de. 
Weitere Informationen gibt es unter www.landkreis-muenchen.de/ 
themen/familie-und-soziales/senioren/pflege/pflegestuetzpunkt. 
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Stadtgemeinschaft

Forum

Bedarfserhebung der teilnehmenden Landkreise und Städte erfor-
derlich. 
Gemäß § 16 SGB VIII ist Eltern- und Familienbildung gesetzlich veran-
kert. Der Landkreis München unterstützt Familien in verschiedenen 
Bereichen wie Erziehungs- und Alltagskompetenzen, kindlicher Ent-
wicklung, Schwangerschaft und Geburt sowie vielen weiteren Aspek-
ten. Die Familienzentren und -stützpunkte bieten darüber hinaus  
professionelle Clearinggespräche an und versuchen das Selbst- 
hilfepotenzial von Familien zu fördern. 
Zur strukturellen Weiterentwicklung der kommunalen Bildungsland-
schaft nimmt der Landkreis München seit 2015 am Förderprogramm 
„Familienstützpunkte“ des bayerischen Staatsministeriums für Familie, 
Arbeit und Soziales (StMAS) teil.   
Für die Fortschreibung des Förderprogramms ist dieses Jahr eine neue 
Bedarfsumfrage erforderlich. Aus diesem Grund lädt die Koordinie-
rungsstelle für kommunale Familienbildung zur Teilnahme an der 
Umfrage „Familienbildung im Landkreis München“ ein. Ziel der Umfrage 
ist es, den aktuellen Bedarf an Familienbildung im Landkreis zu ermit-
teln. Das oberste Ziel ist die Schaffung eines bedarfsgerechten Ange-
bots für Familien im Landkreis und dessen kontinuierliche Verbesse-
rung. Es werden bereits zahlreiche Angebote wie Elternkurse, Seminare, 
Vorträge und offene Familientreffs angeboten. Die Umfrage bietet 
Eltern die Möglichkeit, ihre persönliche Meinung einzubringen, bei-
spielsweise zu Themen, die sie besonders beschäftigen, und wo sie 
Handlungsbedarf sehen.   
Die Umfrage umfasst 22 Fragen und dauert ca. 10 Minuten. Alle Familien 
im Landkreis München sind eingeladen, ab sofort bis zum 30. April unter 
www.t1p.de/familienumfrage an der Befragung teilzunehmen. Die 
Umfrage ist anonym.   

JugendKulturHaus Gleis 1 

Infoveranstaltung Cannabislegalisierung 

Seit dem 01.04.2024 gibt es eine Teillegalisierung von Cannabis für 
Erwachsene ab 18 Jahren. Doch was bedeutet das besonders für 
junge Menschen? Was darf man rechtlich und was nicht?  

Buntes Programm unterm Zeltdach 

Vorverkauf für das Zeltfest 2024  
startet am 12. April 

Fantasievolles Kindertheater, hervorragende, handgemachte Musik 
und erstklassiges Kabarett sorgen auf dem diesjährigen Zeltfest vom 
29. Juli bis 3. August wieder für großartige Unterhaltung unterm 
Zeltdach. Der Kartenvorverkauf beginnt am 12. April auf der uga und 
im TicketShop. 
Zum Sommerferienbeginn darf in Unterschleißheim traditionell das 
Zeltfest nicht fehlen. In der ersten Sommerferienwoche ist auch in die-
sem Jahr wieder volles Programm auf dem Volksfestplatz geboten – 
sowohl für Kinder als auch für Erwachsene. Von Montag bis Freitag fin-
det nachmittags um 16 Uhr jeweils eine Kinderveranstaltung im Zirkus-
zelt statt. Zu sehen sind die Theaterstücke Alexander und die Aufzieh-
maus (29.7.), Der Wind in den Weiden (30.7.), Du spinnst wohl! (31.7.), 
Der Maulwurf Grabowski (1.8.) und Kasperl und der Löwe (2.8.). Etwas 
ganz Besonderes bietet wieder der Circus Bambino den Unterschleiß-
heimer Kindern: Bei dem Mitmachzirkus ab 6 Jahren können die Kinder 
täglich von 10 bis 12 Uhr sowie von 13 bis 14 Uhr selbst Nummern ein-
studieren und in die faszinierende Welt des Zirkus eintauchen. Am letz-
ten Abend findet das Zeltfest-Finale, die große Zirkusshow der kleinen 
Artisten, in der Manege statt.  
Das erwachsene Zeltfest-Publikum darf sich ebenfalls auf besondere 
Acts freuen: Das Gitarrenduo Café del Mundo verzaubert die Zuhörerin-
nen und Zuhörer am 31. Juli mit leidenschaftlich-poetischen Klängen, 
Simon Pearce verspricht mit seinem Kabarettprogramm Hybrid am  
1. August einen Abend voller Lachen und guter Unterhaltung und Susi 
Raith & die Spießer (2.8.) bringen mit Wilde Zeiten launige Geschichten 
und Heimatsound aus der Oberpfalz nach Unterschleißheim.  
Alle Veranstaltungen können auf der Homepage von Forum Unter-
schleißheim unter www.forum-unterschleissheim.de eingesehen wer-
den. 
Kartenvorverkauf: Der Kartenvorverkauf startet am 12. April 2024. Die 

Abendveranstaltungen kosten 
jeweils 20 € und sind im Ticket-
Shop (Rathausplatz 1, Tel. 089 310 
09 200), am Stand von Forum 
Unterschleißheim auf der uga 
(dort nur Kartenzahlung möglich) 
und über MünchenTicket zu 
erwerben. Karten für die Kinder-
theater kosten 5 € (nur Barzahlung 
möglich) und sind ausschließlich 
im TicketShop erhältlich. Der Ein-
tritt für Zirkusschule und Zirkus-
show ist frei. 

Dazu findet am 16.04.2024 ab 18:00 Uhr im JugendKulturHaus Gleis 1 in 
Unterschleißheim eine kostenlose Infoveranstaltung für Jugendliche 
und junge Erwachsene bis 27 Jahren statt. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich.  
Am 24.04.2024 bietet das Gleis 1 online eine Veranstaltung für Erwach-
sene ab 27 Jahren an. Für diese müssen sich Interessierte unter 
info@gleis-1.de anmelden. Das Jugendzentrum bittet darum, dass bei 
der ersten Veranstaltung die Altersgrenze eingehalten wird. 

Markus Baier 
Leitung JugendKulturHaus Gleis 1 
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CAPITOL KINO LOHHOF
Alleestr. 24, 85716 Unterschleißheim,  
Telefon 089/1891 1921
Kartenvorverkauf unter capitol-lohhof.de

FILM AB!
MI. 17.4. 16:15 Uhr KINOKLUB: THE HOLDOVERS (OSCAR© GEWINNER)
MI. 17.4. 18:40 Uhr DOKFILM: UMBERTO ECO - EINE BIBLIOTHEK DER WELT
MI. 17.4. 20:15 Uhr THE ZONE OF INTEREST  (OSCAR© GEWINNER)
SO. 21.4. 14:45 Uhr FAMILIENKINO: EINE MILLION MINUTEN
SO. 21.4. 19:30 Uhr KULTFILM: DIE VERURTEILTEN  (30 J. JUBILÄUM)
MI. 24.4. 18:05 Uhr RADICAL - EINE KLASSE FÜR SICH
MI. 24.4. 20:30 Uhr ANDREA LÄSST SICH SCHEIDEN
VORSCHAU 
 

IM MAI: 
 

THE DOORS · DIE HERRLICHKEIT DES LEBENS · MORGEN IST AUCH 
NOCH EIN TAG · RÜCKKEHR ZUM LAND DER PINGUINE

AWO Kita Rappelkiste 

Ausflug der Vorschulkinder  
in die Stadtbibliothek 
Am 5. und 6. März war es wieder soweit: Die „Einsteins“ (Vorschulkinder) der Kita Rappelkiste 
besuchten unsere Stadtbibliothek. Voller Vorfreude machten wir uns auf den Weg, die unendliche 
Welt der Bücher zu entdecken. Frau Stradtner-Ziegler und der Rabe Arthur haben uns herzlich 
empfangen und uns gezeigt, was für wunderbare Möglichkeiten unsere Bücherei bietet: Sachbü-
cher für unterschiedliche Altersgruppen und zu vielen unterschiedlichen Themen, Bilderbücher, 
CD´s und Tonies zum Geschichten anhören, aber auch Spiele jeglicher Art. Alles hat seinen speziel-
len Platz, damit es ganz einfach gefunden wird. Nachdem wir darüber gesprochen haben, wie man 
sich in einer Bücherei verhält und wie man richtig mit Büchern umgeht, durften die Kinder loszie-
hen und sich ein Buch ihrer Wünsche zum Ausleihen aussuchen.  
Zum Abschluss hat uns Frau Stradtner-Ziegler noch das Buch „Pippilothek?? Eine Bibliothek wirkt 
Wunder“ vorgelesen. 
Als stolze Besitzer eines Büchereiführerscheins und mit Urkunden für jedes Kind, Formularen zum 

Beantragen eines Büchereiausweises (für Kinder übri-
gens kostenlos), vielen Büchern und natürlich großer 
Leselust, haben wir uns danach wieder auf den Weg 
zurück in die Kita gemacht. Dort erforschten die Kinder 
voller Freude die neuen, spannenden Bücher, ließen sich 
Geschichten vorlesen und lernten neue Dinge über 
Hunde, Schmetterlinge, Haie usw. 
Auf diesem Weg noch einmal ein herzliches Dankeschön 
an Frau Stradtner-Ziegler für die tollen Vormittage.  

Manuela Kafka 

TERMIN
Nachbarschaftshilfe Unterschleißheim e.V. 

Sprechstunde zum Thema 
Pflege zu Hause 

Am Freitag, 19. April findet in den Räumen der 
Nachbarschaftshilfe Unterschleißheim e. V., 
Alexander-Pachmann-Str. 40, wieder die 
Außensprechstunde der Fachstelle für pfle-
gende Angehörige des Paritätischen Wohl-
fahrtsverbandes statt. 
Von 10.00 Uhr – 12.00 Uhr hat die Dipl.-Sozial-
pädagogin Frau Christine Erdinger ein offenes 
Ohr für alle Fragen rund um das Thema Pflege 
zu Hause. Welche Angebote zur häuslichen 
Versorgung gibt es? Welche zusätzlichen Ent-
lastungen sind möglich? Wie kann ich als Pfle-
geperson gut für mich sorgen? Wie gehe ich 
mit krankheitsbedingten Veränderungen und 
Herausforderungen um (zum Beispiel bei 
Demenz)? 
Für ein Beratungsgespräch ist eine telefoni-
sche Anmeldung unter Tel. 089 / 6221-2128 
erforderlich. 

Verena Richmann,  
Fachbereichsleiterin Versorgung zu Hause 




