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Stellenangebote

Ausbildungsplatz- 
Angebote

LKW-Fahrer, 7,5t, 0171/2774193  
Päd. Referent/in gesucht vom 
Evang. Bildungswerk München 
Nähere Informationen unter 
www.ebw-muenchen.de 
Unsere Frauenarztpraxis in Schwa-
bing sucht zur Verstärkung unseres 
netten, kleinen Teams ab sofort Unter-
stützung für Telefon homeoffice mög-
lich Minijobbasis Friedrichstr.20 80801 
München Tel. 089/331406 
Dringend gesucht! Studierende, Frei-
beruflerInnen, RentnerInnen m. päd. 
Erfahrung für mind. 2x2 Std./Woche 
als Lernhilfe od. Schulbegleitung für 
Kinder und Jugendliche bei der KJF 
e.V. Kontakt: 089/544 231-42 oder 
m.foerster@kjf-muenchen.de 
Kleine Hausarztpraxis in Berg am 
Laim sucht MFA für den Nachmittag 
(Dienstag und Donnerstag) auf Mini-
jobbasis Tel. 0151/17613905 
Mitarbeiter gesucht ab sofort Wir 
suchen Mitarbeiter(W/M) Ab sofort für 
Textilreinigung auch ohne Berufser-
fahrung in V-Markt Center in Mün-
chen-Norden (Maria-Probst-Str.6) Be -
werben Sie sich Telefonisch Kale: 
017661143098 FixReinigungen 
Fahrer für Essen auf Räder, gerne 
Rentner: 10 Uhr - ca. 13 Uhr. Start 
Moosach Tel. 0177/6663649 

Anzeigenschluss ist am Mittwoch, 16.00 Uhr.  
Bei fertigen Druckunterlagen Donnerstag, 12.00 Uhr.  

Textänderungs- und Platzierungswünsche können nachher 
 nicht mehr berücksichtigt werden.



Flyer | Visitenkarten 
Präsentationsmappen 

Verpackungsdruck | Veredelungen 
Poster | Hardcoverbücher 

Kalender | Speise-/Getränkekarten 
 Faltschachtelproduktion 

Briefblätter | Kataloge | Postkarten 
Eintrittskarten | Offset-Druck 
Grafik & Design | Briefhüllen 

Marketingberatung | Broschüren 
Wire-O-Bindungen | Aufkleber 

Digital-Druck | Plakate 

Einsteinstraße 4 
85716 Unterschleißheim 

web druck-zimmermann.de 
email info@druck-zimmermann.de 

tel +49 (0)89 321 840-0 
fax +49 (0)89 317 117 6

Drucken  
aus Leidenschaft!

Stellengesuche

Die nächste Ausgabe 
erscheint am 

Samstag, 3.2.2024

Verschiedenes
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Haustechniker / Facility Manager 
gesucht (m/w/d) in Martinsried/Pla-
negg. Weitere Infos unter www. 
tebis.com/de/karriere 
Friseur/in gesucht, flex. Arbeitsz., 
Top-Bez., gerne 50+, Friseurin für 
Senioren; Tel. 089/79355774 
Ambulanter Pflegedienst sucht Pfle-
gefachkräfte, Pflegefachhelfer und 
Pflegehelfer (m/w/d) für Senioren 
Wohngemeinschaften! Nur Vollzeit im 
3 Schicht System! Alle Senioren Wohn-
gemeinschaften sind gut mit den 
Öffentlichen Verkehrsmitteln erreich-
bar! Gute Deutschkenntnisse in Wort 
und Schrift sind erforderlich! Kontakt: 
Werktags von 09:00 - 18:00 Uhr an Frau 
Roscher. Tel. 0151 20566443 

Stellenangebote

Erf., zuverl. Putzfrau sucht Stelle nur 
auf Rechnung, 089/21547241 
Objekte zum Reinigen gesucht, 
Büro, Treppe, Praxis, Gastro, usw., Tel. 
0152/04901100 
24h-Pflege / Haushaltshilfe Tel. 
089/66653088 Frau Kraus  
Hausmeister, Gart. (1 Zi.) Tel. 089/ 
96176460  
DEUT. REINIGUNGSFIRMA sucht 
Büros/Treppen/Haushaltsreinigung a. 
Rechg. Tel. 0170/1580318 
Suche Putzstelle 01551/0902428  
Zuverlässige dtschpr. Ungarin sucht 
Stelle 24-H Betreuung mit Haushalt. 
Tel. 0152/26837258 
Biete Haushaltshilfe, zuverlässig, 
freundlich, bitte nur U/S-Bahnnähe; 
Tel. 0155/10626007 
Frau su. Putzstelle (Büro / Treppen / 
Zuhause. Tel. 0176/47039134 
Hausdiener f. Priv-Haushalt T/Waht-
sapp 0176/73509110 
Freundliche Sekretärin (seit kurzem 
in Rente) unterstützt im Büro; Minijob 
2x4 Std. wö. vormittags oder 1x8 Std. 
wö.; claudiaw@maxi-dsl.de 
Poln. Handwerker renov. Haus u. 
Whg., Fa. Tel. 0176/64654005 
Poln. Handwerker renov. Haus u. 
Whg., Fa. Tel. 0176/64654005 
Su.Putzstelle, 017663676979  

Fassadensan. Tel. 089/17103930  
Sanitär, Badumbau, Spülkastenrep. 
info@schwarz-kara.de Tel. 
0176/58857663 
Ihr Bäder- u. Heizungsfachmann. 
Tel. 089/28740616 Innungsmeister-
Fachbetrieb D. Behrens 
Komplette Badezimmerrenovie-
rung FA. Tel. 0151/63732424 
Malerarbeiten Tel. 0160/90946147  
Familienbetrieb! Vater und Sohn 
übernehmen Badumbau, Heizung, 
Reparaturen u. Rohrreinigung Tel. 
0173/3564986 
DACHRINNENREINIGUNG, DACH-
ARBEITEN, Arbeitsbühnen, Spengler- 
/ Zimmerer- / Maurer- / Fassaden- / 
Malerarbeiten, Firma Bogenrieder, Tel. 
0170/3018836 
ABBRUCH - Bagger - Erdarbeiten, 
Kanal, Sickergruben, Kellerwände 
trockenlegen, abgraben, dämmen 
Fa. Bogenrieder 0170/3018836  
DACHRINNENREINIGUNG, DACHAR-
BEITEN, Arbeitsbühnen, Spengler- / 
Zimmerer- / Maurer- / Fassaden- / 
Malerarbeiten, Firma Bogenrieder, Tel. 
0170/3018836 
Reparatur von Waschmaschinen, 
etc. Tel. 0176/66570511 
Poln. Handwerker renov. Haus u. 
Whg., Fa. Tel. 0176/64654005 

Entrümpelung 
Entrümpeln, Haus- u. Wohnungs-
auflösungen, verwertbares Gutes 
wird angerechnet, schnell & preiswert . 
Tel. 089/8634706 
Entrümpelung, T.089/55293051  
Sperrmüllabh. 0175 4980644  
ENTRÜMP. sof. T. 089/62271485  

Gartenbau 
Bäume fällen, auch schwierige, 
Abfuhr, Wurzelstöcke ausfräsen, Pflas-
terarb., Fa. H. Gruber 089/4704233, 
www.baum-faellen.de 
Baumfällung / Baumpflege, Kletter-
technik Tel. 089/25004787 derbaum-
spezialist@yahoo.de 
BAUMFÄLLUNG 089/12075090  

Gesundheit 
ZAHNIMPLANTAT: Kostenloses Bera-
tungsgespräch. Studie vergleicht Zah-
nimplantate der Renommeehersteller, 
so Zahnimplantate zum Selbstkosten-
preis f. Sie. Termin für kostenl. Bera- 
tung. Untersuchung/Planung unter 
Tel. 0176/62862278 oder per mail: 
Implantatstudie@gmx.de 
Aromaölmassage 0152/13806616 

Tiermarkt 
Pflegestelle f. Katzen/Kitten ge -
sucht! Auslandstierschutz pfoetchen-
hilfe-loisachtal.de petra_pfoetchen-
hilfe@email.de 

Kaufgesuche 
Kaufe Comic-CD-LP-DVD, Nachlass 
und Spiele. Info’s Tel. 0179/ 5350087 u. 
08105/7363111 

Kaufe alte Porzellanfiguren, Hum-
melfiguren u. Römergläser, Tel. 089/ 
67974020, 0174/9847694 
Kaufe alte Musikinstrum., alte Ton-
bänder u.Spulen u. Zubehör Tel. 
01749847694 o. 089/67974020  
Kaufe alte Fotoapparate auch Objek-
tive, sofort BARGELD, Tel. 089/ 
67974020, 0174/9847694 
Autogramm-Autographensamm-
lungen von Sammler gesucht. Gegen 
gute, faire Bezahlung. Angebote unter 
Tel. 0151/41843513 
Kaufe Hifi-/Stereoanlagen / 70er-
heute / mit Abholung / hifi-an -
kauf.com Tel. 0177-3186566 
Suche Schallplatten, CD’s, Rock, 
Pop, Jazz. Tel. 0163/8922835 

Dienstleistungen 
Möbelmontage, Entrümpelung, Ent -
sorgung; Tel. 01578/5552030 
Frau mittleren Alters sucht Arbeit 
Frau mittleren Alters sucht Arbeit, im 
Haushalt. Putzen-Einkaufen-Arztbesu-
che und Kochen. Oder sei es nur als 
gesellschaft. Nur Hilfsbedürftige Tel. 
01632411340 

Erotik 
Erotik-Masseur für Frauen T/Waht-
sapp 0176/73509110 

Zu verschenken 
Wir holen tägl. kostenlos Flohmarkt-
ware ab. 0172 -9312486 
Hole kostenlos gebrauchte Möbel 
Tel. 089/ 68074741, 0172/8536421 

Erotische Massagen 
Tantrische, erotische Verführung 
Niveauv., disk. Priv.adresse 9-21 Uhr, 
nähe Ostbhf., 0173/6814495 

Antiquitäten 
Kaufe antike Möbel, Münzen, Zinn, 
Militaria, Armband Taschenuhren, 
Fotoapparate, Tel. 089/67974020, 
0174/9847694  

Verkäufe Sonstiges 
Buchenbriketts & Brennholz Liefe-
rung mögl., Fa. Tel. 01 51/25752628 
BRENNHOLZ Tel. 0160/99808730  
Brennholz u. Pellets aus der Region 
Tel. 0173/8101734  
Ecksofa nussbraun Microfaser 14 
Mte alt, B276xH77-89xT198 NP 1843 - 
VP 400— gg. Abhol. Tel. 01727788607 
Wir räumen aus: Zinn, Krüge, Briefm., 
Bestecke, Musikinstr. Schallpl., Stereo-
anl., Geweihe Fotoapp., Gemälde, 
Schreibm., u.a.. Näheres: aubinger@ 
gmx.de 
Ecksofa rot, ausziehbar mit Bettkas-
ten zuverk. Tel. 089 12282397 

Verschiedenes 
Besticke fast alles 089/1231017  
Hemden nähen, Änd., T. 1231017  
Energieberater Wendl. Mit uns wird 
Ihr Haus Effizient. Tel. 08 9/69331231 
www.energieberater-wendl.de 
Schlüsselbund i. d. U-Bahn am 
19.01.24 verloren. Ich bitte den Finder 
um Rückruf unter Tel. 089/3227831 

Lagerflächen 
Mü.-Nord, Kleinlager, 6-25 m², tro-
cken, 3,20 m Höhe, ab 70,- €, von Privat, 
Tel. 0172/8171626 

Geldmarkt 
Schnellkredit bis 50.000€ für Arbeit-
nehmer & Beamte ab eff. Jahreszins v. 
0,99% z.B. 5.000,-€ mtl. Rate 44,63,- € 
oder 20.000,-€ mtl. Rate 178,54,-€. Tel. 
08131/319025 oder info@rendivest.de 

Wohnungsauflösungen 
1A Entrümpelungen zu fairen Prei-
sen. Beratung & Besicht. kostenlos. Ver-
wertb. wird angerechnet. Fa. 
Winklmaier 089/45461411 
Wohnungsauflösung: Samstag, 27. 1. 
24 von 12-17 Uhr Besichtigung und 
Abholung München 80997, Lauinger 
Str. 22, bei Amizic. Schöne Schränke, 
Sofas, Spiegel und Diverses 

Handwerker 
Malern - Tapezieren - Bodenbeläge 
Renov. Bäder/WC’ s und Fliesen Fa. 
Tel. 089/7602447,0173/3510450  
Elektroarbeiten 0172-9522009  
Fa. Schuster: Maler- und Tapezierar-
beiten, Bodenbeläge aller Art, Fliesen-
arb., Tel. 0177-54 25 079 
Elektro Schreinergeselle deutsch, 
mont. Lampen, Vorhänge, Möbel Kü., 
Ikea,Planung 0171/4512362 
Malermeister Tel. 089/14002773  
Malermeister hat Termine frei. 
Günstig ! Tel. 089/6802341 
Malerarbeiten, Bodenbelagsarbei-
ten, alle Arten von Renovierungen, Tel. 
089/17103930 

Bekanntschaften 
ER sucht SIE, Tel. 96176460  
ER 65 + su. SIE mit viel Spaß u. Lust 
am Sex Tel. 0176/65266959 
NEUES JAHR - NEUES GLÜCK Hei-
matnahe Partnervermittlung für 
SENIOREN . 089 36192540 

Unterricht 
Akkordeon, Steirische, Klavier u.a., 
Tel. 0171/5003155 
Akkordeon, Steirische, Klavier u.a., 
Tel. 0171/5003155 

Umzüge & Transporte 
Umzüge, Entrümpelung, ab 20€/Std. 
auch Sa./So. Tel. 089/2021559 
HIN & WEG Entrümpelungen/ Um -
züge , sauber, günstig und seriös, Tel. 
089/35464545 
Entrümpeln, Tel. 089/21298716  
Sperrmüllabh., Tel. 089/21298716  
Kl. Transp. sof. Tel. 089/ 62271485  
Sperrmüll-Notruf 0173/8137862  
Sperrmüll-Express 089/14304052  
Sperrmüll-Notruf 0173/8137862  

Computer / EDV 
Mobile PC-Hilfe !! Unterstützung bei 
Problemen mit Computer, Smart -
phone und Internet. Biete auch Einzel-
schulungen mit Geduld zum fairen 
Preis für Senioren und Neueinsteiger. 
Telefon: 0176/51368535 (Mo.-Fr.) 



Am ersten Auswärtsspieltag der Rückrunde ging es am Samstag, den 20.01., für 
den SV Lohhof mit hohen Erwartungen zum TV SUSPA Altdorf. Das Rückspiel ver-
sprach große Spannung, denn schon in der Hinrunde war es ein sehr umkämpftes 
Spiel, bei welchem sich der SV Lohhof knapp mit 3:2 durchsetzen konnte.   
Leider musste Trainer Mirko Panev weiterhin auf die Langzeitverletzten Linda 
Sonntag und Sophia Brandstetter verzichten. Zudem fiel Zuspielerin Stefanie 
John krankheitsbedingt aus.  
 Mit einem Kader von 11 Spielerinnen startete der SV Lohhof hochmotiviert in das 
Spiel. Durch selbstbewusstes Auftreten und stabiles Side-Out Spiel auf beiden Sei-
ten war es lange Zeit ausgeglichen. Doch mit starken Aufschlägen und Angriffsak-
tionen setzte sich der TV SUSPA Altdorf in Satzmitte ab und sicherte sich Satz 1 mit 
25:17. Auch in Satz 2 überzeugte die Heimmannschaft mit guten Block- und 
Abwehraktionen, setzte den SV Lohhof unter Druck und gewann auch diesen mit 
25:22. Doch die Lohhofer Mädels gaben nicht auf und kämpften sich in Satz 3 
zurück in das Spiel. Die Ballwechsel wurden länger, die Stimmung lebendiger. 
Obwohl der SV Lohhof bis kurz vor Satzende hinten lag, ließen die Gäste nicht 
nach, bewiesen große mentale Stärke und gewannen Satz 3 mit 25:23. Im vierten 
und letzten Satz schwankte das Momentum erneut auf die Seite der Heimmann-
schaft. Aufgrund hoher Eigenfehlerquote und fehlender Durchschlagskraft im 
Angriff auf Lohhofer Seite ging Satz 4 deutlich mit 25:14 an den TV SUSPA Altdorf.  
 Herzlichen Glückwunsch an die MVPs des Spiels Nadja Nawrat (TV SUSPA Altdorf ) 
und Christina Kock (SV Lohhof). 
 Für Mittelblockerin Nura Abakar war es vorerst das letzte Spiel, denn schon bald 
geht es für sie auf große Reise. Wir wünschen ihr von Herzen nur das Beste und 
bedanken uns für ihr einzigartiges Engagement und ihre immer gute Laune. Wir 
werden sie sehr vermissen!!  
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von Martina Banse

Bundesliga: 3:1 Niederlage am 
 1. Auswärtsspieltag der Rückrunde Bei der Oberbayerischen Meisterschaft U18 weiblich in Lohhof (FOS/BOS) trat die 

neu formierte Mannschaft des SV Lohhof unter den neuen Trainern Fabian Zeitler 
und Julia Majcher an. Im neu gestalteten Spielmodus trafen am ersten Tag 8 Teams 
in Lohhof und weitere 8 in Planegg-Krailling aufeinander.  
In Gruppe A stellten sich den Lohhoferinnen am Samstag die gegnerischen Teams 
vom TSV Gars, TSV Unterhaching II und SV Esting. Mit überzeugenden Leistungen 
konnte das Trainerteam während der gesamten Gruppenphase ganz entspannt 
alle Mädels mit gleichen Spielanteilen antreten lassen. Mit drei 2:0-Erfolgen zog 
Lohhof als Gruppenerster ins Viertelfinale am Sonntagmorgen ein.  
Am zweiten Tag der Meisterschaft trafen sich die verbliebenen 12 Mannschaften 
aus den Samstagsentscheiden in der FOS/BOS für die Qualifikation zur Südbayeri-
schen Meisterschaft.  
In der ersten Partie des Tages traf der SV Lohhof auf den TV Planegg-Krailling. Das 
Spiel ging mit 2:0 (25:22; 25:19) an die Gastgeberinnen. Im Halbfinale mussten die 
Lohhoferinnen nach sehr starkem erstem Satz (25:9) den hart umkämpften zwei-
ten Satz (24:26) an den TV Lenggries abgeben. Im dritten Satz fand die Mannschaft 
wieder ihren Rhythmus, holte sich diesen mit 15:7 und zog mit 2:1 ins Finale ein. 
Gegner dort war der TSV Mühldorf. Mit einer starken Teamleistung und den 
Anfeuerungsrufen des ganzen Teams sowie der Eltern ging auch das Finale mit 2:0 
(25:23, 25:17) an den SV Lohhof. 
Herzlichen Glückwunsch zur Oberbayerischen Meisterschaft und viel Erfolg am 
03./04.02.2024 auf der Südbayerischen Meisterschaft! 
Ein riesengroßes Dankeschön geht an die Eltern der Spielerinnen, die sich wie 
immer professionell um das leibliche Wohlergehen aller Anwesenden gekümmert 
und diese mit Unterstützung der Sponsoren „Restaurant AZZURO“ und „REWE 
Unterschleißheim“ verköstigt haben. 
Für den SV Lohhof spielten: Mona Banse, Marie Blume, Elena Ergic, Nora Melzl, 
Marina Mürle, Julia Perzl, Marlina Seimel, Sara Serra, Sophie von Meyer, Aleksandra 
Weiner, Isabel Wunderlich und Selina Zwing. Fabian Zeitler 

Bundesliga - Doppelheimspieltag am Wochenende: 
SV Lohhof gg TSV TB München, Samstag, 27.01.2024 um 19.00 Uhr 

SV Lohhof gg BSP MTV Stuttgart, Sonntag, 28.01.2024 um 16.00 Uhr 
Sporthalle der FOS/BOS Unterschleißheim, Südl. Ingolstädter Straße 1

Oberbayerischer Meister U18 weiblich

Mona Boyer und Francesca Cazzato richten den Blick auf das kommende Wochenende 
Foto: Patrick Schrepf 

Die U18 weiblich mit den Medaillen für den Titel „Oberbayerischer Meister“ 
  Foto: SV Lohhof 

Nun heißt es für den SV Lohhof die Niederlage abzuhaken und sich auf die zwei 
Heimspiele am kommenden Wochenende gegen TSV TB München und BSP MTV 
Stuttgart zu fokussieren. Julia Steinbacher






