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Samstag, 10. Februar 2024 AKTUELLES

(TERMINE ey
TERMINE fiiir CAPITOL Lohhof

Gleis 1 Unterschleif$heim

Offnungszeiten Gleis 1

Di. bis Do.: 14.00 - 20.00 Uhr
Fr.: 14.00 - 22.00 Uhr
Sa.: 14.00 - 18.00 Uhr
Offnungszeiten Café

Di. bis Do.: 14.00 - 21.00 Uhr
Fr.: 14.00 - 22.00 Uhr
Sa.: 14.00 - 18.00 Uhr

Tagliche Angebote
Billard, Kicker, Tischtennis, FunCourt, Dart
Zusatzliche Angebote
Di., 13.02.: Jungen-Aktion - selbstgemachte Krapfen ab 14 Uhr (Anmeldung erfor-
derlich); Madchen-Aktion - Ausflug MaxxArena, Treffpunkt 13.15 Uhr (mit Anmel-
dung)
Mi., 14.02.: Sportsbar Lazio Rom - FC Bayern Miinchen ab 20.30 Uhr
Do., 15.02.: Jogginghosen-Day mit Kino um 12 Uhr
Fr., 16.02.: Pizzatag von 14 bis 17 Uhr und so lange der Vorrat reicht
Sa., 17.02.: FC24 Turnier, Beginn ab 13.30 Uhr (ausgebucht)
So., 18.02.: Sportsbar VfL Bochum 1848 — FC Bayern Miinchen ab 17.00 Uhr
Nahere Informationen Uber unsere Veranstaltungen bzw. Anmeldungen finden Sie
auf unserer Homepage. Whatsapp: 0171/831 22 67, E-Mail: info@gleis-1.de.
Markus Baier, JugendKulturHaus Gleis 1

Intervention im Alten Schloss SchleiBheim

Hollisch Gut!
Teufelsfiguren von Dana Westpfahl

Lasst sich das Bose in Bildern verkorpern? Die Kunst kennt dafiir die Gestalt des Teu-
fels. Die UnterschleiBheimer Bildhauerin Dana Westpfahl widmete ihre Kreativitat
zwischen 2019 und 2023 genau diesem spannenden Thema. Sie schnitzte Blsten
mit dem Antlitz des Hollenflirsten liberwiegend aus Holzstlicken, die sie bei Spa-
ziergangen fand. lhr Satan erscheint als ein nahbar harmloses und mitunter pup-
penhaft wirkendes Charakterwesen. Der Kiinstlerin geht es vor allem um die Dar-
stellung von Gefiihlen. Fiir sie
verkorpert der Teufel eine
zumeist eingehegte Facette
des menschlichen Charakters,
die aber stets die Oberhand
gewinnen kann.
Dauer der Intervention:
8. Februar bis 1. September
2024. Die Sonderausstellung
istim reguldren Museumsein-
tritt enthalten.
Begleitprogramm:
- Vier Fihrungen in der Aus-
stellung — Dr. Thomas Schind-
ler, ,Recht freundlich?! Dana
Westpfahls Teufel”: So., 11.02.,
11 Uhr; So., 10.03., 11 Uhr; So.,
16.06., 11 Uhr; So., 25.08., 11
Uhr.
- Zwei Workshops - Gestal-
tung von Marionetten mit
Dana Westpfahl: Di., 26.03.,
10.30 bis 15.30 Uhr und Di,
27.08.,10.30 bis 15.30 Uhr
Bayerisches Nationalmuseum

Héllisch gut! Teufelsfiguren von Dana Westpfahl
© Bayerisches Nationalmuseum, Foto: Bastian Krack

1nmm
Das Programm bis Mi., 14.02.2024

Freitag, 09.02.2024
19:45 Eine Million Minuten

Samstag, 10.02.2024
15:30 Feuerwehrmann Sam: Tierische Helden
16:40 Ella & der schwarze Jaguar - 18:30 Eine Million Minuten

Sonntag, 11.02.2024
13:45 Feuerwehrmann Sam: Tierische Helden

14:50 Ella & der schwarze Jaguar - 16:40 Eine Million Minuten

19:00 Kultkino: Superman — Der Film

Montag, 12.02.2024
14:15 Raus aus dem Teich - 16:00 Ella & der schwarze Jaguar
17:45 Monsieur Blake zu Diensten - 19:45 Eine Million Minuten

Dienstag, 13.02.2024
14:30 Feuerwehrmann Sam: Tierische Helden
15:35 Ella & der schwarze Jaguar - 17:30 + 19:45 Eine Million Minuten

Mittwoch, 14.02.2024
14:15 Raus aus dem Teich - 16:00 Ella & der schwarze Jaguar
17:50 Priscilla - 20:00 Eine Million Minuten

Alleestr. 24 - 85716 USH

Tel.: 089-18 9119 21 - www.capitol-lohhof.de

_ DAS MAGAZIN
FUR AUSBILDUNG
UND STUDIUM

Im Marz 2024 erscheint
die neue Ausgabe Friihjahr
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Ab Mitte Mirz
konnen Sie das

Magazin bei uns
online pestellen!

Weitere
Infos unter

Anzeigenschluss ist am Mittwoch, 12.00 Uhr.
Bei fertigen Druckunterlagen
Mittwoch, 16.00 Uhr.
Texténderungs- und Platzierungswiinsche
konnen nachher nicht mehr beriicksichtigt werden.




Gutes fur alle.

Weitere Modelle

oV —~
Alltagshilfen
Latzchen, Sitzauflagen, Aufstehhilfe
bzw. Keil- oder Venenkissen

IP44-spritzwasser- &‘\%

geschiitzt 2
WORKZONE A

——
Drahtbiirsten-Set

Zum Siubern und Entfernen von Rost,
hartnackigem Schmutz, Farben etc., mit
Aufhangeloch und stabilem PP-Handgriff

WORKZONE
LED-Arbeitsstrahler,
wiederaufladbar

Versch. Modelle, mehrere LeuchtModi,
mit Magnet, inkl. USB-C-Ladekabel;

3 Jahre Garantie, je Stiick

Rosenstraufl im
Sisalherz, 3.49*

Schmetterlings-
orchidee, 8.99*

Rose, Linge
ca.: 50 cm,
129*

Calla oder
Anthurium, 4.99* 7

GARDENLINE
Valentins-Blumen

Versch. Sorten, z. B. Rose,
Lénge ca.: 50 cm, je Stiick

Rosenstraufl
Tricolor, 6.99*

ven Mo. 12. Februar bis Sa. 17. Februar
VOM ERFINDER VYON GUNSTIG.

DAS ALDI TIEFPREISVERSPRECHEN

Preis-

Highlight
Ursprung: ltalien/

Griechenlad, Klasse |, Stiick

Preis-

ighlight

Mandarinen,
kernlos Kiwi, griin
Ursprung: Spanien,

Sorte: Tango, Klasse |

ALDISUD Dienstleistungs-SE & Co. oHG, BurgstraBe 37, 45476 Miilheim
Firma und Anschrift unserer regional titigen Unternehmen findest du
auf aldi-sued.de/filialen oder mittels unserer kostenlosen
automatisierten Service-Nummer 0 800 8 00 25 34.

* Wi bitten um Beachtung, dass diese Aktionsartikel im Unterschied zu unserem sténdig vorhandenen Sortiment nur in
begrenzter Anzahl zur Verfiigung stehen. Sie kannen daher schon am Vormittag des ersten Aktionstages kurz nach
Aktionsbeginn ausverkauft sein. Alle Artikel ohne Dekoration.

** Wir bitten um Beachtung, dass diese Artikel nur in begrenzter Anzahl zur Verfiigung stehen und daher zu bestimmten
Ieiten der Aktion ausverE;uﬁ sein konnen. 07M-2024

Samstag, 10. Februar 2024

TERMINE

Kultur in OberschleiBheim
Virtuose Klange —
Trio Ardor

Am Freitag, 1. Marz um 19.30 Uhr bei Schreiner Inno-
vation C3

Atemberaubend, nachdenklich, witzig und auf jeden
Fall unterhaltsam wird der musikalische Streifzug mit
dem Trio Ardor mit Angela Rossel (Violine), Ruth
Maria Rossel (Violoncello) und Stephanie Knauer
(Klavier). Lassen Sie sich in eine Welt voller mitreien-
der Melodien und virtuoser Klange entfiihren. Mit
abwechslungsreichen Stiicken von heiter bis melan-
cholisch, von getragen bis virtuos verspricht das Trio
Ardor einen unterhaltsamen Abend. Zu horen wird
u. a. sowohl L. van Beethovens ,Gassenhauer Trio”
sowie der ,Sabeltanz” von A. Katchaturian oder die
LUngarischen Tanze” von J. Brahms sein. Die Musiker
sind Preistrdger verschiedener Wettbewerbe und
erhalten regelmédBig Einladungen zu bedeutenden
Konzertreihen und Festivals auch aul3erhalb
Deutschlands. So flihrten Konzerte die Musikerinnen
u. a. nach Osterreich, Italien, Spanien, Kroatien,
Korea, in die Schweiz, die Niederlande und die Verei-
nigten Arabischen Emirate.

Ort: Schreiner Innovation C3, Einlass: 19.00 Uhr. VVK
Karten: 20,-/16,- €; AK: 24,-/19,- € (zzgl. VVK-Geblih-
ren); Reihenbestuhlung. VVK Gber www.miinchenti
cket.de oder Schreibwaren am Schloss und Gemein-
deblicherei. Gemeinde Oberschleilsheim, Kulturteam

Werde mein

Pate:

WWW.WERDEMEINPATE.DE

g

tlerschutzvereln
minchen ev.



Wir feiern,
Sie sparen!

 Leberkase
zum Selberbacken
in der Aluschale

100 ¢

V-MARKT

GULTIG AM 12.02. UND 13.02.2024

Knackfrische Wiener-
nach unserer Qualitétsrezeptur mit tiberdurch-
schnittlich hohem Rindfleisch-

Anteil hergestellt
100 g

Eissalat Hengstenberg Zimmermann Henderson
aus Spanien Altmeister Essig 4 Miinchner WeiBwiirste Tortilla Chips
je Stiick Der Klassiker je 250-g-Dose ‘ ~ verschiedene Sorten

11=1.17

Lillet

verschiedene Sorten
10,3 % Vol.

je 3 x 0,2-Liter-Pack
11=9.98

je 750-ml-Flasche

1kg=13.32 je 450-g-Packung

1kg = 4.42

W4 Miinchner |
5 wurstE‘

Jiagermeister
verschiedene Sorten
33 % - 35 % Vol.

je 0,7-Liter-Flasche
11=14.91

Spielesammlung

mit 300 Spielmadglichkeiten,
fiir 2 — 6 Spieler,
ab 6 Jahren

=4 B = .

i I,esgmmilt ung

Wand- und Deckenfarbe

Miillbeutel

aus 80 % recyceltem Kunststoff,

- mit Tragegriff, reiBfest
und tropfsicher
5 Liter, 40 Stiick
10 Liter, 37 Stiick
- 20 Liter, 20 Stiick oder
35 Liter, 15 Stiick -

die umweltfreundliche, gut
deckende Dispersionsfarbe
fiir Innen, waschbesténdig,

5 Miillbeutel kaufen losemittelfrei, i &
und nur 4 bezahlen 10 Liter

11=1.40

e

Kinderanimation

Glitzertattoos,
Kinderschminken
& T-Shirt bemalen

Mo. + Di.9 - 18 Uhr

V-Markt Miinchen Euro-Industriepark

Maria-Probst-Str. 6, 80939 Miinchen, Telefon (089) 3219810
Offnungszeiten: Montag bis Samstag 7:00-20:00 Uhr

KINDERPROGRAMM

MAGIC DRESI
Luftballonmodellage
Mo. + Di. 9 - 18 Uhr

Vupﬂzgun\g Montag + Dien;tag

Kantine Schmid
Brotwwrst-

1 Toasse Kaffee +
1 Stikek Kuchen.

250
f

v-markt.de

w950
Do

Firmensitz: Georg Jos. Kaes GmbH, Am Ring 15, 87665 Mauerstetten, Telefon (08341) 8070
Alle Artikel ohne Deko. Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Angebote solange Vorrat reicht.
Irrtum vorbehalten. *gluten- und laktosefrei. *UVP = Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers

Steaksemmel
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vhs??

Miinchens groBte Verbrauchermérkte in der BalanstraBe und im Euro-Industrief

Volkshochschule
im Norden des Landkreises Miunchen e.V.

Slimnastik /23246

Bewegen, Kréftigen, Dehnen und Entspannen.
Abwechslungsreiche Ubungen aus
unterschiedlichen Fitnessprogrammen.
Ganzkorpertraining bei dem die

Angebote giiltig von Mo., 12. 2. bis Mi., 14. 2. 2024 | Mo. bi

Nackenkassler Schichtbraten Pfanner

Hauptmuskelgruppen gezielt gestarkt werden. o LA Eistee oder Tee
Trainiert wird mit dem eigenen Korpergewicht paeRsvEln, e elnelIBISCll, Sy oder

roh gerduchert, efiillt mit Kése und Schinken, i
auf der Matte oder mit Trainingsgeraten wie ] 2 verschiedens Sorten

ideal zum Kraut kiichenfertig gewiirzt
100 g i

je 2-Liter-Packung
11=0.60

Kurzhanteln, Theraband, Brasils und
Redondoball. UnterschleiBheim, vhs-Zentrum,
Landshuter Str. 20-22, 15x ab Do, 29.02.24,
10.05-11.05 Uhr, Gebuhr: 75,00 €

Bauch - Riuicken - Stretch /23278

Wer seine Muskeln dehnt, [6st
Verspannungen, wird beweglicher, verbessert
die Haltung und das eigene Korpergefiihl. Die
Ubungen kraftigen die Bauch- und
Rickenmuskulatur, was schlieRBlich die
Wirbelsdule entlastet. Unterschleifheim, vhs-
Zentrum, Landshuter Str. 20-22, 15x ab Do,
29.02.24, 11.10-12.10 Uhr, Gebtihr: 75,00 €

Feldenkrais /23065

Feldenkrais gibt eine originelle Antwort auf
die Frage, wie Lernen gelernt werden kann,
um mit sich und der Welt (besser)
zurechtzukommen. Der Kurs will dazu
anregen, die eigene Lebensqualitat,
personliches Wachstum, Wachsein und
Freude zu férdern. Unterschleiheim, vhs im
Begegnungszentrum, Pegasusstr. 18. 20-22,
15x ab Do, 29.02.24, 17.00-18.00 Uhr,
Gebihr: 75,00 €

Presssack V-Lino Gelbwurst ALMEH De Cecco Pasta

HP
weiB, rot und hausgemacht aus 100 % bayerischem &L= {19 verschiedene Sorter

Strohschwein, je 500-g-Packung
ca. 300-g-Stiicke

100 ¢

www.druck=zimmermann.de

1kg=2.88

de

Zeichnen /22321 . Raffaello Melitta BellaCrema duschdas

) ] ) je 230-g-Packung verschiedene Sorten Duschgel
5'? glauben, Sie hal?en kein Talent zum 1kg=9.65 ganze Bohnen verschiedene Sorter
Zeichnen? Haben Sie es denn schon einmal je 750-g — 1-kg-Packung je 225-mi-Flasche

versucht? In diesem Kurs werden Sie geduldig S e

iIS=anzeiger.

an die Grundlagen des Zeichnens B\, a8
herangefiihrt und finden so bald SpaR daran. N o e
UnterschleiRheim, vhs-Zentrum, Landshuter Raffaello
Str. 20-22, 4x ab Fr, 01.03.24, 18.00-21.00 \ﬂ e 1
Uhr, Gebiihr: 62,00 € . T
Kindertopfern /22446 o~ 1

" b

Fir Kinder ab 7 Jahre. Gemeinsam erkunden
wir an zwei Vormittagen das Material Ton und
gestalten Objekte, die wir vorher besprechen.
Eure Phantasie ist gefragt. Farbig gestaltet
wird mit Engoben, welche auf die noch
ungebrannten Objekte aufgetragen werden.
Durch eine transparente Glasur entstehen
nach dem Brennen kréftig leuchtende Farben.
Nach ca. 2 Wochen kdénnen die fertigen
Keramiken abgeholt werden.
UnterschleiRheim, vhs-Zentrum, Landshuter
Str. 20-22, Mo/Di, 25/26.03.24, 09.30-12.00
Uhr, Gebihr: 28,00 €

Raid Motten-Gel Lavendel-Duft . Einmal kaufen — und i

_ schiitzt die Kleidung bis zu 3 Monate gegen oL

~ Kleidermotten, der Lavendel-Duft erfrischt auf Fiillung Propangas
angenehme Weise die Schranke und Schubladen,
~ eine geeignete Anzahl Plattchen an die Kleider-

- stange hangen oder flach in die Schublade legen,
- das Produkt entwickelt nach 14 Tagen seine volle
Wirksamkeit, Inhalt: 2 Stiick

»Biozidprodukte vorsichtig
verwenden. Vor Gebrauch
stets Etikett und Produkt-
informationen lesen. Bitte die — . A .
Gebrauchsanleitung lesen.” Bei Erstbezug der 5-kg-Flasche ist e

zu entrichten, bei der 11-kg-Flasche

fo@landkre

Nahere Infos erhalten Sie unter Tel.
089/550517-0 und www.vhs-nord.de
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