ark mit V-Baumarkt ! Maggi Fix

oder Wiirzpasten

y

1kg=4.78-19.13

Sa. 7- 20 Uhr gedffnet

E‘ Aperol Spritz
— 10,5 % Vol.
je 3 x 0,2-Liter-Pack
1 [ iy 7 o 11=11.65 . sz,
hella =

argarine Wiesenhof Hahnchen
bratfertig
je 1,4-kg-Packung
tiefgefroren

s 1kg=3.56

fit

Spiilmittel
zwei Sorten

je 750-ml-Flasche

Shopping Trolley
in Schwarz, Antracite
und Navy

MaBe: ca.

95x 45 x 22 cm

0

verschiedene Sorten
je 23-g — 92-g-Packung

Ehrmann
Friichte-, GrieB-
oder Vanilletraum
verschiedene Sorten
je 115-g-Becher
1kg=2.87

Kiihne
Wiirzsaucen
verschiedene Sorten
je 250-ml-Glasflasche
11=3.96

F

F'.I-FR

Cat’s Best Original
natiirliches Klumpstreu
aus Pflanzenfasern
je 20-Liter-Beutel

11=0.65

- lung des Herstellers. * = gluten und Iaktosefr

‘ Obst &

Taglich frisch

Broccoli >
aus Spanien
je 500-g-Packung

1kg=1.98

<« Spitzkohl
aus Portugal
1kg

Mohnschnecke
mit Streusel
je Stiick

Weissbrot

aus Weizenmehl und
Natursauerteig

je 500-g-Brot
1kg=4.30

Paladin
Butterkise Tolzer Art

Schnittk&se aus pasteur.
Kuhmilch, laktosefrei,
45 % Fetti. Tr.

1009
g;m:;z;mu5%0g$241 Miinchen-Ost V-Markt
] d Newsletter

Tel. 089/4130950  S3/S7, MetroBus 54
Maria-Probst-StraBe 6, 80939 Miinchen,
Tel. 089/321981-0  Bus: 140, 141, 178

Firmensitz: Georg Jos. Kaes GmbH

Am Ring 15, 87665 Mauerstetten,

Tel. 08341/8070

Abgabe in haushaltsiiblichen Mengen. Angebote
solange der Vorrat reicht. Irrtum vorbehalten.

Nicht alle Artikel in allen Mérkten erhéltlich.
Abbildungen = Modellbeispiel. Alle Artikel ohne
Dekoration. *UVP = unverbindliche Prelsempfeh-

Anmeldung unter:
v-markt.de/newsletter
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Jugendfreizeitstatte Planet,0’ OberschleiBheim

Langjahrige ehrenamtliche Mitarbeiterin verlasst

die Hausaufgabenbhilfe,Lern mit

Nach mehr, als 20 Jahren verabschiedete sich
Angelika Merz im Januar 2024 von der Haus-
aufgabenhilfe ,Lern mit!” in OberschleiBheim.
Woche fiir Woche stand Frau Merz zuverldssig
und mit ganzem Herz an der Seite der Schiile-
rinnen, Schiler und Mitarbeitenden der
Jugendfreizeitstatte Planet 0" lhr unermudli-
ches Engagement und ihre Leidenschaft, den
Kindern vor Ort zu helfen, zeichneten sie
besonders aus.

,Es war rundum schon, sonst waére ich nicht
geblieben” - sagt Frau Merz. Auch wenn sie an
die schwierigen Situationen denkt, wie zum
Beispiel eine Auseinandersetzung mit einem
Schiiler vor vielen Jahren, muss sie lachend hin-
zufligen: ,Bis heute, wenn wir uns auf der
StraBe sehen, umarmt er mich. Nicht nur die
sichtbaren Erfolge bei den Kindern, sondern
auch solche Momente machen die Arbeit
unvergesslich”.

Der Abschied féllt uns schwer, doch wir sind
gleichzeitig dankbar fur all die wertvollen

1"
!

L%f

TEumunusst B

o

V.l.n.r.: Lina Kohler, Sozialraumleiter Deniz Dadli,
Angelika Merz, Zsuzsa Haarich

Momente, die in der Hausaufgabenbhilfe erlebt
wurden. lhre Uber 20-jdhrige ehrenamtliche
Tatigkeit bei der Hausaufgabenhilfe ,Lern mit!”
war fir alle eine Bereicherung und Inspiration.
Ihre Zuverlassigkeit, Herzlichkeit und Leiden-
schaft flr die Unterstlitzung der Schiiler und
Schilerinnen haben unsere Gemeinschaft
gepragt.

Die Mitarbeiter der Hausaufgabenhilfe ,Lern
mit!” wiinschen Angelika Merz fiir ihren weite-
ren Lebensweg alles Gute, viel Freude und
Erflillung. Deniz Dadli, Leiter

Bei Problemen und Fragen
rund um die Verteilung
wenden Sie sich bitte
vertrauensvoll an unseren
Verteilerservice unter
Tel.: 089/411148 11 34
E-Mail: vertrieb@zpvs.de

‘ 19.02. \

Inh. Markus Kwiek Cimmny
85778 Haimhausen, Hauptstrafle 27 {\@)
Telefon Nummer: 08133-9177100 =
Smaie

Jetzt ihr
GOLD -,

GELD

Kostenlose Begutachtung und
Bewertung lhres Schmuckstiicks

(auch vor Ort bis 50 km)

Ankauf von:

« Ringe « Ketten « Goldschmuck « Altgold  Bruchgold » WeiBgold « Zahngold (auch mit Zahn) . Silber « Silberbesteck « Silberschmuck
« Nahmaschinen « Bernstein « Miinzen « Platin « Zinn « Uhren « Diamanten « Modeschmuck - Alte Gemalde « und vieles mehr

85778 Haimhausen, Hauptstr. 27 - Telefon 08133-9177100 - Geschéaftzeiten: Mo.-Fr. 10.00-18.00 Uhr  Sa. 10.00-16.00 Uhr
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Gilltig bis Mittwoch, 21. 2. 2024

Schimmel X Entferner chlorfrei >
besonders zu empfehlen fiir Schlaf- und Kinder-

zimmer, Kiichen, Vorratskammern und andere
Wohnrdume, mit Aktiv-Sauerstoff, geruchsneutral

oder chlorhaltig >

Anti-Schimmelfarbe v

Dispersionsfarbe mit Filmkonservierung
zum Langzeitschutz vor Pilz-, Algen-
und Moosbefall im Innenbereich, weiB,
Ergiebigkeit: 4 m2, scheuerbestandig,

hochdeckend, ldsungsmittelfrei

! . % A =1 750ml
fiir alle abwaschbaren Oberfldchen, Eﬂ ;
fiir waschbesténdige Dispersions- e -~
anstriche — besonders im | Knauf Easy-Putz 0,5 mm oder 1,0 mm
Sanitéi.rbereich, ideal fiir Si!ikon- : — hochweiBer, gebrauchsfertiger mineralischer
und Fliesenfugen, Sofortwirkung ; Dekorputz mit iiber 50 % Marmoranteil fiir
durch Aktiv-Chlor faszinierende Akzente in der Wohnraumgestaltung,
je 750-ml-Flasche = atmungsaktiv und wasserdampfdurchlassig —
— fordert ein gesundes 1Kg =2.25
Biozidprodukte vorsichtig verwenden. ,-/L‘ o Wohnklima 3 /
Vor Gebrauch stets Etikett und
Produktinformationen lesen. 20 kg
Moltofill 18 % gespart
Innen "\“}"’r
F \URO . Reparatur g Metylan
Profi-Kalkfarbe N 25 ideal fir schnel-  Reparaty Maler-Acryl
o - s = i " UERTORLL e
traditionelle mineralische Farbe, : HURO B i Au§ 3 Markenquqhtat a0
. ; e besserungsarbei- = Aktionspreis, hoch-
atmungsaktiv, gute Haftung auf allen = . Profi- ray PR . : o -
; i i | Kalkfarba b ten im Innenbereich, wertiges Maleracryl
mineralischen Untergriinden, aber b | : — =
i i gebrauchsfertig, 1 fiir den Innen- und
auch auf Raufaser und Gipskarton- - ; A p \
fiillt in nur einem AuBenbereich, hoher
platten oder Lehm, hervorragende oo aan WeiBarad Hiehs
Deckkraft, wasserveriinnbar, b gang ve?ltrégi];chans e
iter reicht fil 9 1kg=11.48 ’
1 Liter reicht flir 4459 g B49 je 300-mi-Kartusche
ca. 10 m? 9 9
9 oder 10 Liter 1kg=9.97 Wi
5 Liter u (0. Abb.)
11=8.00 11% gespart 11=6.99 19 % gespart 30 % gespart
[ |

Trendfarben &2

l6semittel- und weichmacherfreie, hochdeck-
ende, scheuerbestédndige und wasserdampf-
durchléssige Dispersionsfarbe fiir Innen, cremig,
tropfgehemmte Konsistenz fiir leichte und
saubere Verarbeitung, ca. 80 — 125 ml / m2 je
Anstrich, in verschiedenen Farbtonen erhaltlich

2,5 Liter

80939 Miinchen
Maria-Probst-StraBe 6

= 089/321981-0

Montag bis Samstag, 7 bis 20 Uhr

Wohlfiinlweiss &

Mineral-Wandfarbe fiir Innen, WeiB, matt, hochdeckend,
waschbestandig, atmungsaktiv, l[6semittel- und weich-

macherfrei, fiir Allergiker geeignet

10 Liter

sl T ENE R

Y
IFOHNEN

11=4.00

Irrtum vorbehalten — Alle Artikel ohne Dekoration — Nur solange der Vorrat reicht.
Fahrréder, Mobel und tlw. Freizeitmobel sind im V-Markt Miinchen erhaltlich.
Firmensitz:
Georg Jos. Kaes GmbH, Am Ring 15, 87665 Mauerstetten, = 08341/807-0

37% gespart

V-
PremiumweiB

scheuerbesténdige Dispersions-Innenfarbe fiir
Anstriche in sensiblen Wohn- und Arbeits-
bereichen, losemittel- und weichmacherfrei,
strapazierbare Oberflache mit brillantem
Aussehen, mit nur einem Anstrich eineinwand-
freies Ergebnis, 10 Liter fiir ca. 70 m2

Inhalt 10 Liter

f ©

v-baumarkt.de
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Biicherschrank am Maibaumplatz

Ehrenamtliche Pflegepaten
gesucht

Seit dem Frithjahr 2021 steht sie am Garchinger Maibaumplatz, zwischen dem Super-
markt und dem U-Bahnhof - die Blicherzelle fiir alle. Fiir sie sucht die Stadt nun enga-
gierte Blrgerinnen und Biirger, die im Rahmen einer ehrenamtlichen Pflegepaten-
schaft regelmafig einen Blick auf Inhalt und Zustand werfen.

Der 6ffentliche Bucherschrank ist eine ehemalige Telefonzelle. Mit ihr kdnnen Blcher
rund um die Uhr kostenlos, anonym und ohne Formalitdten zum Tausch oder zur Mit-
nahme angeboten werden. Gesponsert wurde die Biicherzelle vom Rotary-Club Gar-
ching-Ismaning.

Damit der Bestand stets in
einem guten Zustand
angeboten werden kann,
ist es notwendig, diesen
regelmaBlig zu sichten,
gegebenenfalls die Ord-
nung wiederherzustellen
und bei Bedarf unbrauch-
bare Biicher zu entsorgen.
Wer sich fiir diese schéne
Pflegepatenschaft interes-
siert und sich hier gerne
ehrenamtlich einbringen mochte, der meldet sich direkt bei Herrn Brodschelm
(Geschaftsbereichsleitung Zentrale Dienste & Biirgerservice, Tel.: 089/32089-301, E-
Mail: thomas.brodschelm@garching.de) oder bei Frau Bruch (Biichereileitung, Tel.:
089/32089-177, E-Mail: claudia.bruch@garching.de). Stadt Garching
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VfR Garching Handball

Wenn’s lauft, dann lauft’s

Ja, es macht Spaf3, den E-Wolfen beim Handball zuzuschauen in dieser Saison. Samstag,
3. Februar war es wieder so weit und wir folgten der Einladung aus Trudering, um unser
letztes Turnier dieser Saison zu bestreiten.

Es begann gleich mit einem Topspiel gegen die Gastgeber und einen umkampften
Sieg. 8:5 hiel3 es am Ende. Das zweite Spiel gegen Miinchen Ost lief nicht ganz nach
unseren Vorstellungen und wir verloren zu Recht mit 11:8.

Im 3. Spiel wartete der SVN Miinchen und die Jungen Wolfe waren wieder in der Spur.
12:0 gewannen sie gegen einen deutlich unterlegenen Gegner. Zuallerletzt wartete
EBE Forst United, die man in einer einseitigen Begegnung 16:4 besiegte. Es war das
dritte und letzte Turnier fiir die E-Jugend des VfR Garching. Von 12 Begegnungen
gewannen die Jungs 9 und mussten sich nur 3 Mal geschlagen geben.

Ich mdchte mich an dieser Stelle fir sie groartige Unterstlitzung der Eltern bedanken,
fur die vielen anerkennenden Worte, Trikotwasche, Bilder, Fahrgemeinschaften und
investierte Zeit. Ohne euch wére das alles nicht so einfach. Rafal

NEUES AUS GARCHING

Samstag, 17. Februar 2024

TERMINE

Forum der CSU-Senioren-Union
Garching

Auch am Montag, 19. Februar, um 18.00 Uhr findet das
Forum der Senioren-Union Garching im Hotel Kdnig
Ludwig Il. in Garching statt. Thema ist Neues aus dem
Stadtrat mit Albert Biersack, dem Stellvertretenden
Vorsitzenden der Stadtratsfraktion.

Carl Horlebein, Senioren-Union der CSU Garching

Jetzt Ideen einreichen!

Website zum Garchinger Biirger-
budget freigeschaltet

Seit 5. Februar ist die Website zum Garchinger Biirger-
budget freigeschaltet. Mit dem Biirgerbudget konnen
Garchingerinnen und Garchinger bis zum 10. Marz ganz
einfach Vorschlage und Ideen zur Gestaltung des
gemeinschaftlichen Garchinger Lebens einreichen.
Nach einer Priifung durch die Stadtverwaltung wird von
allen, die teilnehmen mochten, Uber die Vorschlage
abgestimmt. Das alle zwei Jahre neu aufgelegte Blrger-
budget hat ein Volumen von 100.000 €. Wie es funktio-
niert: https://beteiligung.garching.de/buergerbudget
Stadt Garching

Jahresausstellung des KunstKompass Miinchen Nord e.V.
JPortrait —
Annaherung und Verfremdung”

Von idealisiert, real bis zur Karikatur verzerrt, alles ist
denkbar. Wir gestalten lebendige, vielschichtige Portraits,
die die Emotionen der Menschen einfangen. Durch die
Verfremdung wird die Verletzlichkeit sichtbar. Verriickte
Typen konnen entstehen, mit Proportionen wird gespielt,
neue Wesen erschaffen — humorvoll, schon, bizarr und
manchmal auch ganz realistisch.

Jahresausstellung im Burgerhaus Garching, vom 23.
Februar bis 21. April. Die Vernissage findet am Freitag,
23. Februar, 18 Uhr statt. Margit Lendzian, KunstKompass

und unterwegs

Jetzt bestellen!
johanniter.de/hausnotruf-testen
0800 3233800 (gebuhrenfrei)

* Zu den Aktionsbedingungen besuchen Sie bitte:
hausnotruf-testen.de/aktionsbedingungen oder schreiben
eine Mail an aktionsbedingungen@johanniter.de.

05.02. - 17.03.2024:
Jetzt 4 Wochen gratis
testen und bis zu 120 Euro
Preisvorteil sichern!”

OHANNITER






