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Tel.: 089 -18 91 19 21  ·  www.capitol-lohhof.de

CAPITOL Lohhof
Das Programm bis Mi., 06.03.2024 

Freitag, 01.03.2024 
17:40 Bob Marley: One Love · 19:45 The Holdovers 

Samstag, 02.03.2024 
15:30 Ella & der schwarze Jaguar 

17:25 Eine Million Minuten · 19:45 Bob Marley: One Love 

Sonntag, 03.03.2024 
13:25 Raus aus dem Teich · 15:15 Eine Million Minuten 

17:30 Der Junge und der Reiher – OmU 
19:45 Bob Marley: One Love 

Montag, 04.03.2024 
17:00 Perfect Days · 19:15 Anatomie eines Falls 

NEU ab Do., 07.03.2024: Maria Montessori (a. OmU) 
NEU ab Do., 07.03.2024: Poor Things (a. OmU) 

Dienstag, 05.03.2024 
19:15 The Holdovers – OmU

Mittwoch, 06.03.2024 
16:45 Vermeer - Reise ins Licht 

18:15 Heaven Can Wait - Wir leben jetzt · 20:15 Bob Marley: One Love 

Samstag, 09.03.2024 
19:15 O P P E N H E I M E R 

TERMINE
Berg- und Wanderfreunde Lohhof e. V. 

Programm im März 
- Fr., 08.03., Kaffeekränzchen 15.00 Uhr im Vereinsheim. Anmeldung bis zum Vortag bei 
Renate Meindorfer, Tel. 3 11 10 45 
- So., 10.03., Fernblick bei Zolling, 9,8 km, USH 8.25 nach Freising, Bus 602 um 9.00. Ein-
kehr Gasthaus Hörkammer. Anmeldung bei Gerhard Auer, 01 76/57 60 28 64 
Mi., 13.03., Von Oberammergau nach Ettal, 12 km, USH um 7.32, RB6 um 8.32 → Murnau, 
RB63 um 9.42 → Oberammergau. Anmeldung bei Niels Jörgensen, Tel. 3 10 85 24 
- Mi., 20.03., Von Kirchdorf über den Weltwald nach Freising, 12 km, USH 9.25 → Freising, 
Bus 601 um 9.55. Einkehr Zum Forst in Thalhausen. Anmeldung am Dienstag von 8 bis 
12 Uhr bei Gerhard Auer, 01 76/57 60 28 64 
- Mi., 27.03., Von Eichenried nach Poing, 13,2 km, USH Ost Bus X202 um 8.40, Bus 531 ab 
Ismaning um 9.14. Einkehr Italia Bella in Neufinsing. Anmeldung am Dienstag von 8 bis 
12 Uhr bei Gerhard Auer, 01 76/57 60 28 64 
Bitte die Anmeldezeiten beachten: für Sonntagswanderungen am Freitag vorher von 16 
bis 19 Uhr; für Wanderungen unter der Woche zwei Tage vorher von 16 bis 19 Uhr. Gäste 
sind herzlich willkommen! Gabriele Kuhn

Forum Unterschleißheim 

Kultur im Bürgerhaus 
- Mi., 06.03., 20 Uhr: „La Bohème“, Oper von Giacomo Puccini mit der Opera Romana 
im Bürgerhaus Unterschleißheim, Rathausplatz 1, 85716 Unterschleißheim 
- Fr., 08.03., 20 Uhr: Zum Weltfrauentag „The Soul of Tina“, A Tribute to Tina Turner 
Veranstaltungen im Bürgerhaus Unterschleißheim, Rathausplatz 1, 85716 Unter-
schleißheim. Karten unter Tel. 089/310 09 200, bei ticketshop@ush.bayern.de oder 
www.muenchenticket.de Forum Unterschleißheim
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Politisches Fischessen der CSU in Unterschleißheim 2024
Am Freitag nach dem Aschermittwoch fand wie-
der das traditionelle politische Fischessen der 
CSU in Unterschleißheim statt. Dieses Jahr war 
der neu gewählte Landtagsabgeordnete Maxi-
milian Böltl gekommen, um von seinen Erfahrun-
gen des ersten halben Jahres im neuen Amt zu 
berichten. Die Veranstaltung fand im Victor‘s 
Residenz Hotel Unterschleißheim statt und 
lockte zahlreiche Gäste an, darunter unsere bei-
den Ehrenmitglieder Monika Zeitler und Josef 
Diehl, einige Vorstandsmitglieder der CSU Unter-
schleißheim (darunter Stadtrat und stv. Ortsvor-
sitzender und Seniorenunions-Ortsvorsitzender 
Bernhard Schweissgut und der stv. Ortsvorsit-
zende und JU-Kreisvorsitzende Jan Kämmerer 
sowie die Stadträte Thomas Bittner und Ludwig 
Pettinger). Die Küchenmannschaft vom Victor‘s 
Residenzhotel sorgte für ein vielseitiges Ange-
bot, passend zur Fastenzeit. So standen neben 
einer Fastensuppe auch mehrere Fischgerichte 
zur Auswahl. Den Anfang mit den Reden machte 
der Fraktionsvorsitzende Stefan Krimmer, der 
aufgrund der aktuellen Diskussionen noch ein-
mal betonte, wie sehr die CSU Unterschleißheim 
hinter Menschen mit Migrationshintergrund 
steht, die „hier bei uns mitmachen und ihren Bei-
trag leisten wie die vielen aktiven der CSU Unter-
schleißheim – man braucht nur auf unseren 

Wahlvorschlag 2020 schauen.“ Auch verwies er 
auf Michail Papapanagiotu (ebenfalls mit Gattin 
anwesend), den ersten nicht-deutschen Stadtrat 
in Unterschleißheim, den die CSU schon vor 20 
Jahren ins Rennen geschickt hatte. „Worauf wir 
aber keine Lust haben, ist, ausgenutzt zu werden. 
Das muss der Gesetzgeber lösen, dann erledigen 
sich radikale Positionen von selbst.“ Der Redebei-
trag von Maximilian Böltl bestätigte zu Beginn 
die Worte des Fraktionsvorsitzenden Krimmer 
bezüglich der Migration: „Wer zu uns kommt als 
Fachkraft, ist natürlich willkommen. Wer Schutz 
sucht vor Krieg und Terror erhält diesen selbst-
verständlich auch. Dass unser Sozialsystem nicht 
ausgenutzt wird, muss die Ampel sicherstellen. 
Bayern trägt mit beispielsweise der Einführung 
der Bezahlkarte seinen Teil dazu bei.“  
Nun folgten einige Erzählungen über seine 
ersten Erfahrungen als Abgeordneter. Hätten Sie 
gewusst, dass im Bayerischen Parlament nicht 
unbedingt die vordersten Plätze die begehrtes-
ten sind? Und dass die Abgeordneten im Maxi-
milianeum keinen festen Sitzplatz haben? Auch 
sehr interessant war, was Maximilian Böltl über 
das Thema Bürokratieabbau zu sagen hatte. Dies 
ist eines seiner Steckenpferde und wir wünschen 
ihm viel Erfolg beim Kampf gegen dieses große 
Hemmnis. Auch er betonte, wie wichtig es ist, 

gute Politik zu machen, den Menschen zuzuhö-
ren und die Probleme der Menschen zu lösen. 
Man kann sicher sagen, das politische Fischessen 
der CSU in Unterschleißheim war wieder ein vol-
ler Erfolg. Die Gäste genossen das hervorra-
gende Essen und die Möglichkeit, sich mit politi-
schen Vertretern auszutauschen. Wir danken 
Maximilian Böltl für seinen engagierten Redebei-
trag und seine Arbeit für die Bürgerinnen und 
Bürger. Von ihm kann man sich wirklich gut ver-
treten fühlen. Martin Baumann,  

Ortsgeschäftsführer CSU Unterschleißheim  

Stefan Krimmer (Ortsvorsitzender), Eva Götz  
(Vorstand), Josef Diehl (Ehrenmitglied), Ludwig 
Pettinger (Stadtrat), Thomas Bittner (Stadtrat), 
Kornelia Schweissgut (Vorstand), Bernhard 
Schweissgut (stv. Ortsvorsitzender), Maximilian 
Böltl (Landtagsabgeordneter), Michael Littich 
(Direktor Victor‘s Hotel), Iris Malecha (Vorstand), 
Julia Pettinger (Digitalbeauftragte), Michaela  
Reitinger (Vorstand), Küchenchef Tristan Buda



Aktuelle Themen, Tipps und Trends: Für Haus und Garten, Profis und Heimwerker, Architektur, Baufinanzierung, Einrichtung und Energie.

Bettenfachgeschäft
Schlafsysteme
Matratzen
Lattenroste
Bettgestelle
Boxspring-Betten
Bettwäsche
Frottee etc.

Martin-Huber-Str. 25
85221 Dachau
Tel. 0 81 31/8 59 46 
info@betten-wirth.de
www.betten-wirth.de

prämiert als 
Bettengeschäft 
des Jahres 2023

Betten Wirth – Wie man sich bettet, so liegt man
etwa 30 Prozent vom Liege-
komfort ausmache, wie die 
Geschäftsführerin Nadine 
Wirth von „Betten Wirth“ in 
der Dachauer Martin-Huber-
Straße sagt. Vor allem aber 
auf die Matratzen komme es 
an, die genau wie die Unter-
federung aufgrund von 
Materialermüdung spätes-
tens alle zehn Jahre erneuert 
werden sollten. Frau Wirth 
verweist auch auf Hygiene-
aspekte – und durchgele-
gene Matratzen fördern 
nicht unbedingt einen 
gesunden Schlaf. Wichtig 
dabei sei auch das richtige, 
auf die Matratze abge-

stimmte Kissen. Der Service 
im Hause Wirth schließt 
selbstverständlich eine fach-
männische Beratung ein, die 
nach Terminvereinbarung 
ganz individuell vorgenom-
men wird. Dazu gehört auch 
eine Vermessung der Wirbel-
säule, damit Matratze und 
Unterfederung optimal auf-
einander abgestimmt wer-
den können. Kundinnen und 
Kunden suchen das Fachge-
schäft in der Martin- 
Huber-Straße 25 auch des-
halb auf, weil sie über 
Nacken- und Schulterpro-
bleme oder wegen Band-
scheiben-beschwerden kla-

„Wie man sich bettet, so liegt 
man.“ Eine alte Weisheit, die 
auch heute noch gilt. Zwei 
Dinge nämlich sind es, die 
einen guten Schlaf ausma-
chen – die Matratze und der 
Lattenrost. Beides müsse 
aufeinander abgestimmt 
sein, wobei der Lattenrost 

gen. Das Betten-Wirth-Team 
hat sich auf gesunden Schlaf 
und ergonomisch richtiges 
Liegen spezialisiert und 
Nadine Wirth ist zudem  
auch Schlaftrainerin nach 
dem validierten Programm 
„Deutschland lernt schlafen“. 
Sie hat das Geschäft Anfang 
2022 von ihren Eltern über-
nommen und führt es jetzt in 
vierter Generation, außer-
dem wurde Betten Wirth 
letztes Jahr als Bettenfach-
geschäft des Jahres 2023 
ausgezeichnet. Angefangen 
hat alles 1935 in der Dach-
auer Altstadt, wo ihre Ur-
großmutter eine Bettenreini-
gung betrieb.        
Großen Wert legt die 
Geschäftsinhaberin neben 
Ergonomie auf geschultes 
Personal und Nachhaltigkeit 
– die Auswahl an Matratzen, 
Lattenrosten, Zudecken, 
Kopfkissen, Sofadecken und 
-kissen, Badvorlegern und 
Frottierwaren ist groß. Die 
großzügig und geschmack-
voll eingerichteten 
Geschäftsräume vermitteln 
beim Betreten sofort ein 
Gefühl der Behaglichkeit, die 
sich auch in der Ware wider-

spiegelt. Überhaupt spielt 
bei allem, was mit Liegen 
und Schlafen zu tun hat, der 
„Wohlfühlfaktor“ eine große 
Rolle, so die Geschäftsinha-
berin. „Die Leute kommen 
wieder mehr wegen der pro-
fessionellen, persönlichen 
Beratung ins Fachgeschäft“, 
hat Nadine Wirth festgestellt. 
„Für jeden Geschmack ist 
etwas dabei“, betont die 
engagierte Geschäftsfrau, 
die auch Motorrahmen und 
Pflegebetten im Programm 
hat. Am Schlaf sollte man 
nicht sparen, denn neben 
Ernährung und Sport ist 
Schlaf unabdingbar für die 
Gesundheit. Und schließlich 
ist das Leben zu kurz um 
schlecht zu schlafen. 

Betten Wirth 
Martin-Huber-Str. 25 

85221 Dachau 
Tel.: 08131-85946 

www.betten-wirth.de 

Warum Aluminium-Haustüren? Jetzt Winteraktion nutzen!
Aluminium-Haustüren bie-
ten mehrere Vorteile, darun-
ter: 
• Stabilität und Lang-
lebigkeit: Aluminium ist ein 
besonders stabiles Material, 
das auch gewagte Konstruk-
tionen ermöglicht. Es ist 
unverwüstlich und äußerst 
langlebig. 
• Pflegeleichtigkeit: Die 
glatte, samtartige Oberflä-
che von Aluminiumtüren 
macht sie äußerst pflege-
leicht, da Schmutzpartikel 
kaum haften. Zudem steht 
eine umfangreiche RAL-
Farbpallette zur individuel-
len Gestaltung zur Verfü-
gung. 
• Witterungsbeständig-
keit: Aluminium-Haustüren 
sind witterungsbeständig 

und formstabil, selbst bei 
großen Temperaturschwan-
kungen. 
• Einbruchschutz: Auf-
grund der Stabilität und 
Robustheit von Aluminium 
bieten diese Türen einen 
hohen Einbruchschutz. 
• Wärme- und Schalldäm-
mung: Moderne Dämm-
techniken können problem-
los in Aluminiumtüren 
verbaut werden, wodurch 
sie gute Wärme- und Schall-
dämmeigenschaften auf-
weisen. 
Diese Vorteile machen Alu-
minium-Haustüren zu einer 
attraktiven Wahl für Hausbe-
sitzer, die Werthaltigkeit, 
Sicherheit und Langlebig-
keit schätzen. 
Der Hersteller Gaulhofer 

steht seit fast 100 Jahren für 
herausragende Qualität! Mit 
der Gaulhofer Winteraktion 
bekommen Sie bis 05.04. 
2024 jetzt noch mehr für Ihr 
Geld: 11% Winterrabatt  
zusätzlich zu den günstigen 
BWE-Konditionen! 
Das Team von bwe bauen 

wohnen einkaufen in 
Unterschleißheim, zeigt 
Ihnen gerne von Montag 
bis Freitag von 8 bis 18 Uhr 
das Sortiment in der Aus-
stellung in der Max-Plank-
Str. 7. Profitieren Sie von 
der langjährigen Kompe-
tenz und den bwe-Preis-

vorteilen. Um Termin- 
vereinbarung unter 089-
68 97 953 -50 wird gebe-
ten, damit das fachkun-
dige bwe-Personal sich 
auch genügend Zeit für Sie 
nehmen kann.  BWE freut 
sich auf Ihren Besuch. 

BWE



Aktuelle Themen, Tipps und Trends: Für Haus und Garten, Profis und Heimwerker, Architektur, Baufinanzierung, Einrichtung und Energie.

Ihr Fachmann für Parkett-, Laminat- und Designbeläge, 
Teppich, Treppen/Treppenrenovierungen. 

Innungsfachbetrieb mit eigener Parkettausstellung übernimmt 
gerne Ihre Bodenbelagsarbeiten.

FTF Fußbodentechnik Felkel 
Sportplatzstraße 54, 85716 Unterschleißheim 
Tel.: 089/32 60 31 04, Mobil: 0173/5 65 42 97 

www.fussbodentechnikfelkel.de

Hausverkauf oder Grundstück mit Altbestand
Der Entschluss ist gefallen: 
Sie verkaufen Ihr Haus. Doch 
ganz so einfach ist es nicht. 
Im Vorfeld müssen einige 
Dinge beachtet werden, 
damit der Immobilienver-
kauf erfolgreich wird. 
Der wichtigste Punkt ist der 
Preis. Den höchstmöglichen 
Preis vorherzusagen, ist gar 
nicht so einfach, vor allem bei 
dem derzeit schnelllebigen 
Markt. Es gibt viele Faktoren, 
die den Wert einer Immobilie 
ausmachen. So kann es zum 
Beispiel beim Hausverkauf 
profitabler sein, das 
Grundstück zu vermark-
ten. Dafür ist jedoch viel 
Wissen und Erfahrung 
nötig. Liegt der Preis zu nied-
rig, verschenken Sie Geld. 
Liegt Ihre Vorstellung zu 

hoch, verprellen Sie die Kauf-
interessenten.  
Ebenso wichtig ist die Prä-
sentation Ihrer Immobilie. 
Einfach eine Anzeige aufge-
ben und schauen, was pas-
siert? So ein Vorgehen mit 
Ihrem wahrscheinlich wert-
vollsten Eigentum ist nicht 
empfehlenswert.  
In Ihrem Verkaufskonzept 
sollten unter anderem auch 
folgende Fragen berücksich-
tigt werden: Welche Renovie-
rungen sind empfehlenswert 
und verkaufsfördernd? Wie 
und wo vermarkte ich meine 
Immobilie? Was muss ich bei 
einer Besichtigung berück-
sichtigen und welche Fragen 
können auf mich zukommen. 
Wie stelle ich sicher, dass der 
Interessent sich meine 

Immobilie auch leisten kann? 
Was muss von Verkäuferseite 
aus in den Notarvertrag? 
Damit Ihr Privatverkauf 
erfolgsversprechend ver-
läuft, steht Ihnen Jutta Lang 
gerne unter 089 12227996 
oder 0174 7779933 für  
Fragen zur Verfügung. 
Als Inhaberin liegt ihr  
Tätigkeitsschwerpunkt im 
erfolgreichen Verkauf von 
Bestandsimmobilien sowie 
der Vermittlung von Grund-
stücken und Investmentim-
mobilien. Sie hat ihre Leiden-
schaft, die tägliche Arbeit mit 
Menschen und Immobilien, 
zum Beruf gemacht und 
nimmt sich ausführlich Zeit 
für die Sorgen und Bedürf-
nisse ihrer Kunden. Frau Lang 
ist durch ständige Weiterbil-

Raiffeisenstraße 90 • 85716 Unterschleißheim 
Telefon 089 / 12 22 79 96 o. 0174 777 99 33 
www.meinmuenchenimmobilien.de

Ohne Käuferprovision: 
Exklusive 3-Zimmer-Wohnung in kleiner Wohnanlage, Alleestraße, WFL. ca. 121 m2, Bj. 2008,  
VA 35 kWh/(m2a), frei ab Juli 2024, KP 850.000 €, zzgl. 25.000 € Tiefgarage

Mit den einzigartigen Schlafsystemen von ProNatura

Natürlich 
besser 
schlafen

Lerchenauer Straße 316 . 80995 München . Tel. 089/314 44 20
www.schreinerei-bachhuber.de

Silvia Hinz
gepr. Schlafberaterin IGR e.V.

Schreinerei Bachhuber
B E R A T U N G  .  P L A N U N G  .  A U S F Ü H R U N G

Vereinbaren Siejetzteinen Termin für eine persönliche Schlafberatung:Tel. 089/314 44 20
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Für einen gesunden und er -
holsamen Schlaf muss Ihre Wir-
belsäule auch im Liegen ihre 
natürliche Form behalten kön-
nen. ProNatura Schlafsysteme 
bieten die beste Unterstüt-
zung dazu. Ihre Bandscheiben 
und Wirbelsäule werden durch 
die individuellen Einstellun-
gen und Oberflächenausfüh-
rungen spürbar entlastet: Wäh-
rend der Schlafphase kann 
Flüssigkeit in die Bandscheibe 
einströmen, die von den ausge-
pressten Bandscheiben aufge-
saugt wird und diese können 
sich so über Nacht erholen. 
Natürlich gibt es auch noch 
andere Schlafsystem-Hersteller. 
Jedoch sind unserer Meinung 

Mit ProNatura Schlafsysteme liegen Sie immer richtig
nach die Schlafsysteme von Pro-
Natura am anschmiegsamsten 
und haben die meisten Einstel-
lungsmöglichkeiten für Ihren 
perfekten Schlaf. 
ProNatura Schlafsysteme lassen 
sich auf Ihren Körper einstellen 
wie ein Maßanzug: 
• durch Wahl der Festigkeiten 

in den Federkörperfüllungen 
der Ergonomiezone 

• durch Wahl aus unterschied-
lichen Oberflächen: Sensibel 
oder Trio 

• durch Veränderungen von 
einzelnen Ergomellen Rück-
sichtnahme auf Problem- 
oder Komfortzonen 

• durch Verstärkung von ein-
zelnen Ergomellen punktu-

elle Unterstützungen 
• durch Fuß- und Kopfkeile 

zusätzliche Entlastung und 
kreislaufschonende Lagerung 
des Körpers 

Ein ProNatura Schlafsystem 
stützt an den richtigen Stellen 
und gibt dort nach, wo es nach-
geben muss. Sie können die 
Broschüre für die ProNatura 
Schlafsysteme einfach bei uns 
telefonisch anfordern, oder 
kommen direkt bei uns vorbei. 
Rufen Sie uns gerne gleich an, 
um einen Beratungstermin zu 
vereinbaren. Wir freuen uns auf 
Sie! Ihre Silvia Hinz,  

geprüfte Schlafberaterin IGR e.V. 

dungen auf dem aktuellsten 
Stand der Entwicklung im 
Immobiliengeschäft und 
sichert so die Qualität ihrer 
Beratung. Kompetenz, Serio-

sität, Vertrauen und Diskre-
tion sind ihre Werte und 
Grundpfeiler für eine erfolg-
reiche Zusammenarbeit. jl 




